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3 NORMATIVA )
XV CAMPEONATO DE ESPANA “OPEN” ABSOLUTO DE NATACION PRIMAVERA P50
Temporada 2013-2014
1. FECHAS: 10.11.12.13 de abril de 2014
2.LUGAR: a designar
Piscina: a designar, 50 m., 8-10 calles.
3. EDADES: Categoria ABSOLUTA (todas las edades)
Categoria ABSOLUTO JOVEN y MENORES: Masculinos 94-95-96... / Femeninos 1996-97-98...
4. PROGRAMA

Jueves, 10.Abril.2014
12 Jornada - 12 Sesion

Viernes, 11.Abril.2014
22 Jornada - 3? Sesion

Sabado, 12.Abril.2014
32 Jornada - 5% Sesion

Domingo, 13.Abril.2014
42 Jornada - 72 Sesion

01- 50 Libre Masc. 11- 50 Espalda Femn. 19- 50 Braza Masc. 27- 50 Mariposa Femn.
02- 50 Libre Femn. 12- 50 Espalda Masc. 20- 50 Braza Femn. 28- 50 Mariposa Masc.

03- 100 Braza Masc. 13- 100 Mariposa Femn. 21- 100 Libre Masc. 29- 200 Braza Femn.

04- 100 Braza Femn. 14- 100 Mariposa Masc. 22- 100 Libre Femn. 30- 200 Braza Masc.

05- 200 Mariposa Masc. 15- 400 Estilos Indv. Femn. 23- 100 Espalda Masc. 31- 400 Libre Femn.

06- 200 Mariposa Femn. 16- 400 Estilos Indv. Masc. 24- 100 Espalda Femn. 32- 400 Libre Masc.

07- 200 Espalda Masc. 17- 200 Libre Femn. 25- 800 Libre Masc. C/R 33- 200 Estilos Indv. Femn.
08- 200 Espalda Femn. 18- 200 Libre Masc. 26- 1500 Libre Femn. C/R 34- 200 Estilos Indv. Masc.

09- 1500 Libre Masc. C/R
10- 800 Libre Femn. C/R

Jueves, 10.Abril.2014
12 Jornada - 12 Sesion

Finales sesién mafiana:

Viernes, 11.Abril.2014
2% Jornada - 3? Sesion

Finales sesién mafiana:

Sabado, 12.Abril.2014
32 Jornada - 52 Sesion

Finales sesién mafiana:

Domingo, 13.Abril.2014
42 Jornada - 72 Sesion

Finales sesién mafiana:

Final A — Todas I/pruebas Ctg. Abs.  Final A — Todas l/pruebas Ctg. Abs. Final A — Todas l/pruebas Ctg. Abs.

Final B — Todas I/pruebas Ctg. Ab-Jv  Final B — Todas l/pruebas Ctg. Ab-Jv  Final B — Todas I/pruebas Ctg. Ab-Jv
Final A-B - 200 Lib F/M Ctg. Absoluta  Final A-B — 100 Lib M/F Ctg. Absoluta
Final C - 200 Lib F/M Ctg. Abs.-Joven Final C — 100 Lib M/F Ctg. Abs.-Joven

Final A — Todas I/pruebas Ctg. Abs.
Final B — Todas I/pruebas Ctg. Ab-Jv

Pruebas contrarreloj:
09- 1500 Libre Masc. C/R, U/S
10- 800 Libre Femn. C/R, U/S

Pruebas contrarreloj:
25- 800 Libre Masc. C/R, U/S
26-1500 Libre Femn. C/R, U/S

5. INSCRIPCION
5.1. Todos los nadadores/as que participen representando a un club Espafiol deberan tener tramitada la licencia estatal en el
momento de proceder a su inscripcidn en el Campeonato.
5.2. Un nadador podré ser inscrito y participar en cuantas pruebas haya acreditado la marca minima de participacion
5.3. Las inscripciones se deben realizar atendiendo a lo sefialado la normativa general de Natacion para la temporada 2013-2014, y
en el Reglamento General de la R.F.E.N. siendo el limite de inscripcién las 12,00 horas del Martes, 01 de abril de 2014.
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6. FORMULA DE COMPETICION: Eliminatorias y finales (pruebas de 50-100-200-400)
6.1. En las sesiones eliminatorias, para todas las pruebas de 50, 100, 200 y 400 las tres Ultimas series se organizaran por el sistema
“cabezas de serie”. El resto de las series se organizara por el sistema “contrarreloj”.
6.2. Composicion de finales:

Finales Pruebas:
,A 50L-100L-200L-400L / 50E-100E-200E / 50M-100M-200M / 50B-100B-200B / 200Ei-400Ei
Categoria Absoluta
IIBU
Categoria Absoluta 100L-200L
. B 50L-100L-200L-400L / 50E-100E-200E / 50M-100M-200M / 50B-100B-200B / 200Ei-400E:i
Categoria Absoluto-Joven
HC!Y

Categoria Absoluto-Joven 100L-200L

6.2.1. Todas las finales se organizaran con las 16 6 20 mejores marcas disponibles (segun piscina) de las eliminatorias
6.2.3. Las pruebas de 800 y 1500m. se disputaran por el sistema “contrarreloj” nadandose la serie con las 8 6 10 mejores
marcas disponibles (segun piscina) en la sesiones de finales.
6.2.4. Se consideraran disponibles para finales a los nadadores no seleccionables para el Equipo Espafiol con los siguientes
criterios:

6.2.4.1. Finales Ay ultimas series en 800 y 1500m. Libre: maximo de 3 nadadores no seleccionables por prueba

6.2.4.2. Finales B y C: maximo de 3 nadadores no seleccionables por prueba

6.3. Para las sesiones de finales, el nimero limite de reservas sera de hasta CUATRO nadadores/as, con el fin de cubrir las posibles

bajas de finales (ampliacién en instrucciones técnicas de la competicion).

7. TITULOS Y PREMIOS INDIVIDUALES
7.1. Medallas de oro, plata y bronce alfla campedn/a, subcampedn/a y tercer/a clasificado/a en cada prueba y categoria.

8. CONDICIONES ECONOMICAS
Se ajustara de acuerdo con la normativa econémica de la R.F.E.N.
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9. MARCAS MINIMAS
9.1.1. Marcas acreditadas entre el 10 de abril de 2013 y el 30 de marzo de 2014, referidas en piscina de 50 metros y con
sistema de cronometraje electrénico 6 semiautomatico.

XV CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO “OPEN”

PRIMAVERA P50
MASCULINOS FEMENINOS
ABS-JOVEN ABS-JOVEN
ABSOLUTO iy bec  ABSOLUTO iy bec

50 0:24,00 0:24,45 0:27,65 0:28,10

100 0:52,60 0:53,55 0:59,20 1:00,10

LIB 200 1:55,45 1:57,50 2:08,00 2:09,30
400 4:08,00 4:12,00 4:28,00 4:32,00

800 8:39,00 8:47,00 9:11,00 9:19,00

1500 16:34,00 16:48,00 17:45,00 18:00,10

50 0:27,40 0:28,00 0:31,40 0:32,00

ESP 100 0:58,65 0:59,80 1:06,90 1:08,00
200 2:10,00 2:12,00 2:25,90 2:27,00

50 0:30,30 0:30,85 0:34,65 0:35,30

BRA 100 1:06,40 1:07,55 1:15,20 1:16,40
200 2:26,45 2:28.80 2:41,00 2:44,50

50 0:25,65 0:26,10 0:29,30 0:29,80

MAR 100 0:57,00 0:58,00 1:04,50 1:05,80
200 2:10,40 2:12,50 2:22,40 2:25,00

EST 200 2:11,40 2:13,40 2:24,80 2:27,00
400 4:41,50 4:45,50 5:05,50 5:10,90

Madrid, octubre de 2013



