
LIGA TERRITORIAL BENJAMIN
TEMPORADA 2012-2013

1.- Fechas 
1º Jornada 2º Jornada 3º Jornada 4º Jornada 5º Jornada 6º Jornada 
17-11-12 15-12-12 12-01-13 16-02-13 23-03-13 27-04-13 
Son Hugo Son Hugo Son Hugo Princ. / Salle Son Hugo Son Hugo 

2.- Lugar 
 Las jornadas de liga se celebraran en piscina de 25m. Las Sedes asignadas están pendientes de 
aprobación por parte del AJUNTAMENT de PALMA 
 
3.- Edades 
 Masculino: 2003 y 2002 (M03 y M02) 
 Femenino: 2004 y 2003 (F04 y F03) 
 
4.- Programa de Competición 
 Las establecidas por la RFEN para cada jornada de liga. El orden de pruebas de cada jornada se 
comunicara a traves de la circular de competición. 

1º Jornada 2º Jornada 3º Jornada 4º Jornada 5º Jornada 6º Jornada 
01- 100 Espalda M02
02- 100 Espalda F03 
03- 50 Espalda M03 
04- 50 Espalda F04 
05- 50 Braza M02 
06- 50 Braza F03 
07- 4x50 Braza M03 
08- 4x50 Braza F04 
09- 4x50 Libre M02 
10- 4x50 Libre F03 

11- 100 Braza M02
12- 100 Braza F03 
13- 50 Braza M03 
14- 50 Braza F04 
15- 50 Libre M02 
16- 50 Libre F03 
17- 4x50 Libre M03 
18- 4x50 Libre F04 
19- 4x50 Espalda M02 
20- 4x50 Espalda F03 

21- 100 Libre M02
22- 100 Libre F03 
23- 50 Libre M03 
24- 50 Libre F04 
25- 50 Mariposa M02 
26- 50 Mariposa F03 
27- 4x50 Mariposa M03 
28- 4x50 Mariposa F04 
29- 4x50 Braza M02 
30- 4x50 Braza F03 

31- 100 Mariposa M02
32- 100 Mariposa F03 
33- 50 Mariposa M03 
34- 50 Mariposa F04 
35- 50 Espalda M02 
36- 50 Espalda F03 
37- 4x50 Espalda M03 
38- 4x50 Espalda F04 
39- 4x50 Mariposa M02 
40- 4x50 Mariposa F03 

41- 200 Estilos Indv. M02
42- 200 Estilos Indv. F03 
43- 100 Estilos Indv. M03 
44- 100 Estilos Indv. F04 
45- 8x50 Libre M02-03 
46- 8x50 Libre F03-04 

47- 400 Libre M02
48- 400 Libre F03 
49- 200 Libre M03 
50- 200 Libre F04 
51- 4x50 Estilos M02 
52- 4x50 Estilos F03 
53- 4x50 Estilos M03 
54- 4x50 Estilos F04 

5.- Formula de la Competición 
5.1. Cada nadador podrá participar en 1 prueba individual y en una de relevos en cada 
jornada. 

 5.1. Las pruebas se disputaran contra-reloj 
 5.2. En las pruebas de 4x50E todos los nadadores saldran desde dentro del agua 

5.3. Para las pruebas de relevos, cada club podra inscribir un maximo de 1 equipo de 
relevos. 

 5.4. El precio de inscripción en cada prueba individual se establece en 1€.

6.- Sistema de puntuación 
 Una vez obtenidos los resultados de cada jornada en las diferentes islas, puntuaran los 16 
primeros clasificados de cada año y prueba (19, 16, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8 ,7 ,6 ,5 ,4 ,3 ,2 ,1). 
 Para las pruebas de relevos unicamente puntuaran el mejor equipo clasificado de cada club. (38, 
32, 28, 26, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 4, 2). 
 
7.- Premiacion 
 Al finalizar la liga se premiara a todos los clubes participantes en funcion de la suma de puntos 
obtenidos en categoría Masculino (03+02) y Femenino (04+03) de cada jornada 
 


