
           

           
 

 
    

            Carretera Valldemossa,2 
         07010-Palma de Mallorca 

         Tel. 971 763939-Fax 971 206657 
        CIF: G 07436751 

     E-Mail: cnpalma@cnpalma.org 

 

MEMORIA DEPORTIVA Y SOCIAL 
 

MAYO 2014 
 
 

Á Los días 1 y 3 de mayo el grupo que se desplazará a la Copa de Clubes entrenó en el Best Center de la 
Colonia de San Jordi, con Marcelo y Jordi. 
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Á Radio marca publica día 1 de mayo: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Radio Marca convoca sus Premios a los 

Mejores Deportistas de Baleares 
1 MAYO, 2014 11:510 COMMENTS 

Radio Marca Mallorca (26.000 oyentes según la 1ª oleada del EGM del 2014), ha recuperado el homenaje 
que se venía celebrando años atrás a Los Mejores Deportistas de Baleares, introduciendo en las bases de 
la convocatoria algunas interesantes novedades y ampliando el número de premiados. 
La principal característica consiste en la agrupación de las distintas disciplinas en nueve categorías que 
admiten tanto género masculino como femenino. Así, los premios que se harán públicos en una Gala que 
se celebrará el próximo día 23 de mayo en el Castell de Bellver, contemplan: 
DEPORTES CON BALON, que agrupa el fútbol, baloncesto, balonmano, rugby y voleibol. 
DEPORTES CON IMPLEMENTO, para billar, bolos, bádminton, tenis, padel, tenis de mesa, golf, petanca y 
squash 
DEPORTE ACUATICO: actividades subacuáticas, motonáutica, natación, pesca, piragüismo, salvamento y 
socorrismo y vela. 
DEPORTE SOBRE RUEDAS:automovilismo,ciclismo, motociclismo y patinaje 
DEPORTES DE COMBATE: boxeo, lucha, Judo, karate,kickboxing y taekwondo 
DEPORTES BINOMIO PERSONA-ANIMAL: colombofilia, colombicultura, hípica, trote 
DEPORTES DE LANZAMIENTO: dardos, tiro con arco, tiro olímpico, tir de Fona 
DEPORTE INDIVIDUAL: atletismo,gimnasia artística, gimnasia rítmica, montañismo y escalada, triatlón, 
escacs, 
MEJOR DEPORTISTA PARALIMPICO 
Las propuestas corren a cargo de cada una de las federaciones deportivas inscritas en el registro de 
federaciones del Govern Balear y los nominados por cada una de ellas serán dados a conocer en breve, 
aunque los ganadores en cada categoría no se conocerán hasta la propia Gala. 
El Jurado, integrado por representantes de Radio Marca y del que forman parte el director general de 
ŘŜǇƻǊǘŜǎ ŘŜƭ DƻǾŜǊƴΣ ŘŜƭ /ƻƴǎŜƭƭ LƴǎǳƭŀǊ ŘŜ aŀƭƭƻǊŎŀΣ Ŝƭ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜƭ Lƴǎǘƛǘǳǘ aǳƴƛŎƛǇŀƭ ŘŜ ƭΩ9ǎǇƻǊǘΣ ǎǳ 
director general,y un gestor deportivo decidirá otros premios directamente para el mejor directivo, mejor 
técnico, la empresa más destacada en su apoyo al deporte y otro a la trayectoria más brillante. 
Se ha creado al efecto un trofeo original, creado por el diseñador Nat Busquets con el fin de 
institucionalizar el Premio con carácter anual. 
Radio Marca Mallorca ha invitado a numerosos deportistas baleares de élite, entre los que se encuentran 
Joan Llaneras, Brigitte Yagüe, Nuria Llagostera, David Bustos, Mario Mola, Marga Crespí, Melanie Costa, 
Luis Salom, etc. 
Esta convocatoria tiene como objetivo motivar a la práctica del deporte sin distinción de género, ni edad y 
pretende que la conquista de dicho galardón anual se convierta en un símbolo de prestigio para quienes 
lo reciban. 
 

http://www.radiomania.es/radio-marca-convoca-sus-premios-a-los-mejores-deportistas-de-baleares/
http://www.radiomania.es/radio-marca-convoca-sus-premios-a-los-mejores-deportistas-de-baleares/
http://www.radiomania.es/radio-marca-convoca-sus-premios-a-los-mejores-deportistas-de-baleares/#respond
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Á El día 7 de mayo, la web Dias de agua publica: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Días de Agua 

Marina A. Mantolan | Jorge Bados 

Arranca la batalla de clubes. Bienvenidos a la Copa de España 

Publicado en mayo 7, 2014 
Días de Agua | Jorge Bados. Fin de semana de agua. La natación española vuelve a ponerse en funcionamiento tras el 
parón del Open de Palma de Mallorca. Los grandes clubes y los grandes nadadores ya no buscarán ni mínimas 
internacionales ni medallas, sino puntos, lo que llevará a sus respectivos clubes a alcanzar la gloria honorífica de la 
natación española. 

                                          

                                         División de Honor y Primera División (Gijón)                               Segunda División (Castellón) 
 

En Gijón se darán cita clubes de honor: el Canoe de los Cañavate, Carmen Rico, Natalia Peña o Carlos Peralta; el Sant 
Andreu ŘŜ WŜǎǎƛΣ ά9ƭ /ŀǇƛέ Wǳŀƴaƛ ƻ Melki; el Medi de Sergio García o Lidón Muñoz; el Bidasoa del eibarrés Markel 
Alberdi; el Terrassa de Puig; el Metropole Konrad Cerniak o Evelyne Álvarez; el Tenis Elche de Parra o Raúl Rincón; el 
Moscardó de Valdivia, Segura, Monteagudo o Irene Andrea; el Mataró de las Triola y el Churriana femenino, con Elisa 
Sánchez a la cabeza 
Otras dieciséis plazas ocuparán la Primera División en tierras asturianas. Descendidos el año pasado de la División Honor 
aparecen el SEK de Aitor Martínez; el Covibar de Hugo González; el Terrassa de Carla Campo, Paula López o Irene García 
y Palma de Mallorca de Catalina Corró. Ascienden de Segunda División históricos como el Atlètic Barcelonetade Atlas 
Gurrero; el Gredos San Diego de Gonzalo Carazo; el Castalia de Sandra Pallarés o Victoria Gil y Las Palmas de Luisa Mar 
Morales. Completan esta fase el club anfitrión, el Santa Olaya de Merche Peris; e lMairena de Alejandro García; 
el Alcobendas madrileño; Palma de Mallorca de Xisco Bleda, JuanLlu Pons; el Covibar de Marta Cano o Cintia Blanco; 
el Galaico de Bea Gómez y elGranollers de Palmira Chaparro. 
 

Para la Segunda División ς en Castellón -, se queda el otro gran aliciente del fin de semana. Por las Costas del Azahar 
estará laUCAM de Murcia con Mireia Belmonte y Melani Costa a la cabeza más todo el equipo masculino. Bajan con 
respecto al año pasado el Ferca San José de Pablo Beltrán y el Mairenade Laura Yus o Andrea Melendo. Tras esto, una 
amplia lista de clubes de varias zonas españolas pelearán por el ascenso: los insulares masculinos de Las Palmas; los 
catalanes Mataró y Badalona masculino y Atl. Barceloneta femenino; los valencianos Castalia Castellón masculino 
y Tenis Elche femenino; los madrileños Leganés masculino y femenino y el Gredos femenino; los aragoneses Stadium 
Venecia y El Olivar tanto masculino como femenino; los andaluces del Náutico Sevilla de chicos y chicas; los manchegos 
delAlarcos masculino y Toledo femenino; los asturianosCiudad de Oviedo masculino y Covadonga femenino, cerrando el 
selecto grupo el equipo vasco femenino del Getxo. 

 

http://diasdeagua.wordpress.com/
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Á El día 7 de mayo la RFEN publica en su web: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MASTER 

Son Hugo: 2 records de Europa y 7 de España 
07/05/2014 - La XX edición del Mallorca Open Master (M.O.M.) en las piscinas Son Hugo deparó nada menos 
que 2 records de Europa y 7 de España en un evento que contó con la participación de 260 nadadores/as de 14 
nacionalidades, incluida la española. Los topes europeos corrieron a cargo de la británica Maggie Kelly 
(Nottingham Leander +55) en 100 braza femenino con 1.22.78; y Roser Vives (CN Palma) en 100 estilos (+30) con 
1.04.30. 

Los siete records de España corrieron a cargo de Roser Vives (CN Palma +30) en 100 mariposa 

(1.06.07), en 100 estilos (1.04.30) y en 50 espalda (31.53); de Mª Ramona Guillén (CN Palma +55) en 

400 libre (5.19.97) y en 100 estilos (1.19.49); de Manuel Piña (ESMAS +90) en 50 espalda (1.24.31); y 

de Joaquín Canales (RC Mediterráneo +70) en 50 libre (30.64). 

Además de las medallas entregadas a los tres primeros de cada prueba y categoría, se entregaron 

trofeos a los tres primeros de la prueba "Nadador completo", nadándose las cuatro pruebas de 50 y 

100 estilos. Los trofeos fueron entregados por el concejal de Deportes del Ayuntamiento de Palma, 

Fernando Gilet, junto al presidente de la Federación Balear de Natación, Raúl García, una vez concluyó 

la competición. Una vez más, magnífica organización del Club Sport Masters, que culminó con un 

almuerzo campero a las afueras de Palma. 

>  

TODOS LOS RECORDS BATIDOS: 

 

RECORDS DE EUROPA 
 

MAGGIE KELLY +55 NOTTINGHAM LEANDER SC 100 BRAZA 01:22.78 
ROSER VIVES +30 C.N. PALMA 100 ESTILOS 1.04.30 

 

 
 

RECORDS DE ESPAÑA 
 

JOAQUIN CANALES +70 R.C. MEDITERRANEO 50 LIBRES 30.64 

MANUEL PIÑA +90 ESMAS 50 ESPALDA 1.24.31 
Mª RAMONA GUILLEN +55 C.N. PALMA 400 LIBRE 5.19.97 

Mª RAMONA GUILLEN +55 C.N. PALMA 100 ESTILOS 1.19.49 
ROSER VIVES +30 C.N. PALMA 100 MARIPOSA 1.06.07 

ROSER VIVES +30 C.N. PALMA 100 ESTILOS 1.04.30 
ROSER VIVES +30 C.N. PALMA 50 ESPALDA 31.53 

Comunicación RFEN. Fuente: Joaquín Canales - Área Masters RFEN 
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Á El día 9 de mayo la web www.radiomania.es publica: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 HOMBRES Y 15 MUJERES, NOMINADOS A 

LOS PREMIOS A MEJOR DEPORTISTA DE 

BALEARES 2013 DE RADIO MARCA 

MALLORCA 
9 MAYO, 2014 11:440 COMMENTS 

Finalizado el plazo de presentación de candidaturas para optar a los Premios Radio Marca Mallorca a los 
mejores Deportistas de Baleares 2013, que se entregarán el próximo viernes 23 de mayo en el transcurso de un 
evento a celebrar en el Castell de Bellver, los nominados en los distintos grupos y categorías han resultado ser 
los siguientes: 

DEPORTES CON BALON: Marco Asensio (fútbol), Sergi Llull (básquet) y Sean Junkins (rugby) como masculinos y 
Patricia Guijarro (fútbol), Alba Torrens (básquet) y Paulina Pérez (balonmano) en féminas. 

DEPORTES CON IMPLEMENTO: Jaume Munar (tenis) para hombres y Sofía Saiz (pádel) e Yvonne Cavallé (tenis), 
mujeres. 

DEPORTES ACUATICOS: Xisco Antich (vela), Pedro Terrones (vela) y Joan Lluis Pons (natación), así como María 
Bover (vela) y Melanie Costa (natación) respectivamente. 

DEPORTES SOBRE RUEDAS: Competirán David Muntaner (ciclismo), Albert Torres (ciclismo), Luis Salom 
(motociclismo) y Jaume Obrador (hockey sobre patines) 

DEPORTES DE COMBATE: Nada menos que seis candidatos masculinos: José Antonio Rosillo (taekwondo), 
 Víctor Araguren (karate), Eduardo Bestard, Pedro  Pujol y Francisco Manuel Herrera  y Damián García 
(kickboxing), Martín y Sisshoko en hombres y tres mujeres: Rebeca Mariño (taekwondo), Irene Colomar 
(karate) y María del Mar Bonet (kickboxing). 

DEPORTE INDIVIDUAL: Pep Frontera (montañismo) y Marc Tur (atletismo)y en femenino Eva  Moreda y  Angels 
Llobera (montañismo), Caridad Jerez (atletismo) y Cintia Rodriguez (gimnasia) 

DEPORTES BINOMIO ANIMAL PERSONA: Juan A.Riera,  Josep Carreres,  Juan Riera Sitges, Jeroni  Fuster y 
 Guillermo Horrach  como hombres y una mujer, Francisca Andreu, todos de trote. 

En otros ámbitos, el jurado integrado por Javier Morente, director general del deportes del Govern Balear, Joan 
Toni Ramonell, director general de deportes del CIM, Francesc Gilet, presidente del IME, Damiá Vich director 
general del IME, Alejandro Vidal, director de Radio Marca Mallorca, Pedro Homar, gerente de Palma 365 y José 
Luis Berbell, gestor deportivo asociado a la AGEPIB, premiará a la empresa más distinguida en su apoyo al 
deporte y deportistas, así como otros premios directos. 

Ya han anunciado su asistencia en calidad de invitados grandes figuras y deportistas de élite de las Baleares, 
como Joan Llaneras, Brigitte Yagüe, Nuria Llagostera y Marga Crespí entre otros. 

  

Pié de foto: El Trofeo, un diseño exclusivo de Nat Busquets. 

 

http://www.radiomania.es/
http://www.radiomania.es/26-hombres-y-15-mujeres-nominados-a-los-premios-a-mejor-deportista-de-baleares-2013-de-radio-marca-mallorca/
http://www.radiomania.es/26-hombres-y-15-mujeres-nominados-a-los-premios-a-mejor-deportista-de-baleares-2013-de-radio-marca-mallorca/
http://www.radiomania.es/26-hombres-y-15-mujeres-nominados-a-los-premios-a-mejor-deportista-de-baleares-2013-de-radio-marca-mallorca/
http://www.radiomania.es/26-hombres-y-15-mujeres-nominados-a-los-premios-a-mejor-deportista-de-baleares-2013-de-radio-marca-mallorca/
http://www.radiomania.es/26-hombres-y-15-mujeres-nominados-a-los-premios-a-mejor-deportista-de-baleares-2013-de-radio-marca-mallorca/#respond
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Á El sábado 10 de mayo tienen lugar en  son Hugo (25m, crono electrónico), en sesión de mañana y tarde, los 
 

 

Jocs Escolars 
 
 
 

 en los que participan nadadores de los años 01-02 y nadadoras 02-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           

           
 

 
    

            Carretera Valldemossa,2 
         07010-Palma de Mallorca 

         Tel. 971 763939-Fax 971 206657 
        CIF: G 07436751 

     E-Mail: cnpalma@cnpalma.org 

 

MEDALLERO 
 

 OROS  PLATAS  BRONCES 

MARC LLINAS  1500 LIBRES  

VICTOR MARTIN 

100 ESPALDA 

200 LIBRES 

4X100 ESTILOS 

4X100 LIBRES 

100 LIBRES  

ARNAU PALMER 
200 ESTILOS 

4X100 ESTILOS 

400 ESTILOS 100 ESPALDA 

ADRIÀ SARD 200 MARIPOSA  400 ESTILOS 

TAI ROCHE-WALKER 

100 LIBRES 

400 LIBRES 

400 ESTILOS 

4X100 ESTILOS 

4X100 LIBRES 

  

PEP  FORTEZA   200 ESTILOS 

DAMIÀ VENY 4X100 ESTILOS 200 ESPALDA 400 LIBRES 

MATEU VENY 4X100 LIBRES 400 LIBRES  

YURI SASTRE 4X100 LIBRES   

CLAUDIA ALVAREZ 
100 ESPALDA 200 ESTILOS 4X100 ESTILOS 

4X100 LIBRES 

MARIA RUBIO 
 100 LIBRES 4X100 ESTILOS 

4X100 LIBRES 

MARIA RULLAN  400 ESTILOS 4X100 ESTILOS 

AITANA ROMAN 

  100 MARIPOSA 

800 LIBRES 

4X100 ESTILOS 

4X100 LIBRES 

HELENA PORTALO   4X100 LIBRES 

Se consiguen las siguientes mínimas nacionales: 

Cto. España Alevín 

           

 
Tai Roche-Walker 

400 estilos 
05:27.46 
400 libres 
04:34.58 
100 libres 
01:01.89 

 

María Rubio 
100 libres 
01:07.69 
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Á Del 9 al 11 de mayo se celebra en Gijón (CN. Santa Olaya) la  

 

XXIII Copa de España de Clubes de Natación  Primera División 

Nuestro club participa con un total de  22 nadadores : 

 

¶ 9 chicas : 

                

                        Roser vives           María Fuster   Catalina Corró  Sara Pomar 

 

                                  

            Roxana Ruiz              Lilian López                 Aina Hierro             Maria Mascaró          Pilar Perelló 
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¶ 13  chicos :  

                                               

Nando Gómez-Reino   Marc Perelló     Pere Navarro            Alex de Celis        Lluís Rodas            Alberto Parrilla 

 

                                     

     Xisco Bleda              Joan Lluís Pons        Borja Suárez-Puerta        Juan de Miguel 

 

                                          

                            Andrés García              Toni Mulet            Hugo Tárraga 

Equipo Técnico 

 

 

 

Marcelo Cuartero   Jordi Llompart  Santi Gómez-Reino 
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EQUIPO FEMENINO 1ª JORNADA 

 

2ª JORNADA 

 

3ª JORNADA 

 

Catalina Corró 200 braza 

4x200 libres 

3ª 

4ª 

4x50 estilos 

200 espalda 

4x50 libres 

400 estilos 

4x100 libres 

4ª 

1ª 

5ª 

1ª 

3ª 

400 li bres 

4x100 estilos 

1ª 

6ª 

Sara Pomar 200 braza 

800 libres 

6ª 

9ª 

400 estilos 6ª 50 braza 12ª 

Roxana Ruiz 100 espalda 14ª 4x50 libres 

100 mariposa 

50 espalda 

5ª 

9ª 

15ª 

200 mariposa 5ª 

Pilar Perelló 100 espalda 

200 estilos 

15ª 

13ª 

200 libres 

4x100 libres 

10ª 

3ª 

100 libres 

4x100 estilos 

11ª 

6ª 

Lilian López 800 libres 

4x200 libres 

7ª 

4ª 

200 espalda 

50 espalda 

4x100 libres 

5ª 

13ª 

3ª 

400 libres 

4x100 estilos 

4ª 

6ª 

Roser Vives 50 mariposa 3ª 4x50 estilos 

100 braza 

4ª 

10ª 

50 braza 3ª 

María Fuster 50 mariposa 9ª 4x50 estilos 

50 libres 

4x50 libres 

4ª 

7ª 

5ª 

  

Aina Hierro 200 estilos 

4x200 libres 

9ª 

4ª 

4x40 estilos 

100 braza 

4x50 libres 

100 mariposa 

4x100 li bres 

4ª 

5ª 

5ª 

3ª 

3ª 

200 mariposa 

4x100 estilos 

7ª 

6ª 

María Mascaró 4x200 libres 4ª 50 libres 

200 libres 

14ª 

9ª 

100 libres 12ª 

 

Entrenador Marcelo Cuartero 

Delegada Jordi Llompart 

Fisio Santi Gómez-Reino 
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CLASIFICACIÓN FEMENINA PUESTO PUNTOS 

Club Natación Palma 4º 428,00 

 

El equipo femenino, consigue  428  puntos clasificándose en  4ª posición y, en consecuencia, manteniendo  la 

clasificación en 1ª División. 

Consiguen nuevas mínimas nacionales: 

                             Cto. España Júnior verano    Cto. España Absoluto ά Openέ verano  

                                                                                    

 

 

 

 

 

Aina Hierro 
100 braza 
1:18.08 

María Mascaró 
50 libres 
00:28.72 

Catalina Corró 
50 espalda 
00:30.31 
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EQUIPO MASCULINO 1ª JORNADA 

 

2ª JORNADA 

 

3ª JORNADA 

 

Marc Perelló 200 braza 

200 estilos 

3º 

10º 

4x50 estilos 

100 braza 

8º 

6º 

50 braza 

4x100 estilos 

4º 

6º 

Andrés Garcia 200 braza 

200 estilos 

15º 

14º 

100 braza 

400 estilos 

15º 

13º 

  

Alex de Celis 100 espalda 11º 200 espalda 

4x50 libres 

50 espalda 

7º 

8º 

13º 

4x100 estilos 6º 

Alberto Parrilla 100 espalda 12º 4x200 libres 

200 libres 

6º 

13º 

  

Juan de Miguel 50 mariposa 

4x100 libres 

13º 

8º 

4x50 estilos 

4x50 libres 

100 mariposa 

8º 

8º 

14º 

100 libres 

4x100 estilos 

14º 

6º 

Nando Gómez-Reino 50 mariposa 15º 4x50 estilos 

4x50 libres 

100 mariposa 

8º 

8º 

7º 

4x100 estilos 6º 

Xisco Bleda 4x100 libres 8º 4x200 libres 

200 libres 

6º 

1º 

100 libres 

400 libres 

13º 

2º 

Pere Navarro 4x100 libres 8º 50 libres 

4x50 libres 

15º 

8º 

  

Joan Lluís Pons 4x100 libres 8º 4x50 estilos 

200 espalda 

4x200 libres 

400 estilos 

8º 

4º 

6º 

1º 

200 mariposa 

400 libres 

1º 

3º 

Hugo Tárraga   1500 libres 4º   

Toni Mulet   1500 libres 

4x200 libres 

50 espalda 

7º 

6º 

14º 

  

Borja Suárez-Puerta     200 mariposa 11º 

Lluís Rodas     50 braza 15º 
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El equipo masculino consigue  345  puntos clasificándose en  7ª   posición y, en consecuencia, descienden a 2ª División, 

destacando los siguientes resultados: 

 

 

Juan de Miguel 

 

 

50 mariposa 

(00:26.14) 

 

 

m/m regional 18 años 

 

 

Marc Perelló 

 

 

50 braza 

(00:29.67) 

 

 

Récord de Baleares 

 

Además, consigue nuevas mínimas nacionales: 

Cto. España Junior verano                                                   /ǘƻΦ 9ǎǇŀƷŀ !ōǎƻƭǳǘƻ άhǇŜƴέ ǾŜǊŀƴƻ 

                                                                                                                     

 

CLASIFICACIÓN MASCULINA PUESTO PUNTOS 

Club Natación Palma 7ª 345,00 

Xisco Bleda 
100 libres 
00:53.54 

Borja Suárez-Puerta 
200 mariposa 

02.13.98 
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RECORDS Y MEJORES MARCAS 

NADADOR/A RECORD 

ESPAÑA 
RECORD DEL 

CAMPEONATO 
RECORD DE 

BALEARES 
MEJOR MARCA 

NACIONAL 
MEJOR MARCA 

REGIONAL 

Juan de Miguel     50 mariposa 

Marc Perelló   50 braza   

 

 

 

 

En esta edición es de resaltar la participación de los tres veteranos:  Nando Gómez-Reino, Roser Vives y María 

Fuster. 

- Nando nadó su primera Copa de Clubs en Sevilla el año 1995. Desde entonces no ha faltado a ninguna 

de las Copas de Club. Esta ha sido su 19ª participación. 

- Roser también se estrenó en Sevilla, aunque se ausentó dos años (2008 y 2009) por maternidad. 

- María Fuster inició su participación tres años más tarde (temporada 98/99) y desde entonces ha nadado 

todas las Copas. 
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Á El sábado 10 de mayo Diario de Mallorca publica: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                 

Á El 12 de mayo Diario de Mallorca publica: 

 

Premios 

Radio Marca Mallorca nombra a los 
finalistas a mejor deportista de Balears 
10.05.2014 | 06:50  
Redacción. Palma Más de cuarenta deportistas figuran en a lista de finalistas al Premios 

Radio Marca Mallorca a los mejores Deportistas de Baleares 2013, que se entregarán el 

viernes 23 de mayo en el Castell de Bellver. Los nominados son, en ´Deportes con balón´, 

Marco Asensio (fútbol), Sergi Llull (básquet) y Sean Junkins (rugby), Patricia Guijarro 

(fútbol), Alba Torrens (básquet) y Paulina Pérez (balonmano). En ´Deportes con 

implemento´, aspiran al premio Jaume Munar (tenis) y Sofía Saiz (pádel) e Yvonne Cavallé 

(tenis). En ´Deportes acuáticos´, los nominados son Xisco Antich (vela), Pedro Terrones 

(vela), Joan Lluís Pons (natación), María Bover (vela) y Melani Costa (natación). En 

´Deportes sobre ruedas´, la lista la forman David Muntaner y Albert Torres (ciclismo), Luis 

Salom (motociclismo) y Jaume Obrador (hockey sobre patines). En ´Deportes de combate´ 

figuran José Antonio Rosillo (taekwondo), Víctor Araguren (karate), Eduardo Bestard, 

Pedro Pujol y Francisco Manuel Herrera y Damián García (kickboxing), Martín y Sisshoko 

(boxeo), Rebeca Mariño (taekwondo), Irene Colomar (kárate) y María del Mar Bonet (kick-

boxing). 
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Á El día 12 de mayo tiene lugar en  el Consejo Superior de Deportes (Madrid) la presentación del  

 

PLAN NACIONAL DE LA NATACIÓN: NADAR ES VIDA 

del que forma parte nuestro club como Centro Piloto. 

 

Asisten nuestro Presidente Joaquín Hierro junto con  Chus Sastre, Coordinadora del club. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FEN 

12,30h. Presentación del Plan NADAR ES 

VIDA RFEN 

 

12/05/2014 - Este lunes a las 12,30h presentamos en la Sala Samaranch del Consejo Superior de 

Deportes, en un acto presidido por el Ministro José I. Wert, el presidente del CSD Miguel 

Cardenal, y el presidente RFEN Fernando Carpena, el Plan de la Natación RFEN NADAR ES VIDA 
un sistema de homologación de la enseñanza de la Natación en nuestro país. El acto contará nada 

menos que con 6 estrellas mundiales: Mireia Belmonte, Melani Costa, Ona Carbonell, Jennifer 
Pareja, Albert Español y Marga Domínguez 

Comunicación RFEN 
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NATACION 

Nacimiento y puesta de largo de NADAR ES 

VIDA 

 

12/05/2014 - AMPLIACION ð Con un lleno a rebosar en la Sala Samaranch de CSD, se ha presentado este 

mediodía en sociedad el Plan de la Natación NADAR ES VIDA, presidido por Miguel Cardenal y Fernando 

Carpena y que ha contado con el apoyo de los técnicos y deportistas, entre ellos las primeras espadas Mireia 
Belmonte, Melani Costa, Ona Carbonell, Jennifer Pareja, Marga Domínguez y Albert Español. A todos estos 

embajadores y al mundo de la natación, centros, clubes, medios de comunicación... GRACIAS! 

Una hora de presentación en la casa de los deportistas para presentar el Plan de la Natación Nadar es Vida, 
que ha contado con los testimonios de los deportistas citados, de los directores técnicos RFEN Ana Montero, 

José Antonio del Castillo (Director de Alto Rendimiento) y Rafa Aguilar; del director del Plan, José Luis 
Hidalgo; del los técnicos Juan Carlos Gutiérrez (FMN), Fred Vergnoux (RFEN) y Matthew O´Connor (Swim 

Best Centre); y de los presidentes de la RFEN y el CSD, que durante el acto han firmado el convenio de 

colaboración entre ambas instituciones. 

Ha sido un acto multitudinario, con unas 150 personas, que ha abarrotado la Sala Samaranch. Además de 

autoridades de Ayuntamiento y Comunidad de Madrid, Federación Española de Municipios y Provincias, y 

diversas Direcciones Generales de las Comunidades Autónomas, representantes de los centros pilotos, 
estaban directores de centros, presidentes de clubes, agencias, empresas y amigos de la Natación, que se 

reunieron para dar el banderazo de salida a nivel estatal de un Plan que nace con vocación de perpetuarse en 
el tiempo, de ir alcanzando la colaboración y el apoyo de más y más centros. 

Porque hoy se ha demostrado en Madrid -en una sala especialmente ambientada en la fauna marina a través 

de grandes réplicas de cartón en paredes y techo de animales marinos protegidos o en vías de extinción y 
que son la clave visual de este método de homogeneización de la enseñanza en España- que Nadar es clave, 

que Nadar es divertido, que Nadar en bueno, que Nadar es saludable,... que NADAR ES VIDA. 

Rodrigo Gil-Sabio - Álex Valls (Comunicación-Audiovisuales RFEN). Foto: La Natación española, en la 
presentación del Plan de la Natación RFEN Nadar es Vida / CSD-RFEN 
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Á El pasado mes de abril el Club Natación Palma entregó los primeros premios del programa άbŀŘŀǊ Ŝǎ ±ƛŘŀέΦ 

    En concreto fueron   35   los diplomas entregados por los monitores a sus alumnos 

 

 

 

 

 

RFEN 

Las grandes estrellas, con NADAR ES VIDA 

 

12/05/2014 - Compromiso total de nuestras grandes estrellas absolutas de la Natación española para con el 

Plan NADAR ES VIDA: Mireia Belmonte y Melani Costa (Natación), Ona Carbonell (Sincro), Jennifer Pareja y 
Albert Español (Waterpolo), Marga Domínguez (Aguas) y Javi Illana (Saltos) hicieron un parón en su 

preparación para poner voz y cara a un Plan ambicioso que espera llegar en los próximos años a muchos de 

los 600.000 niños que todos los años aprenden a nadar. Grandes dentro y fuera del agua. 

 

Rodrigo Gil-Sabio y Álex Valls (Comunicación - Audiovisuales RFN). Foto: Las estrellas de la Natación 
española, con NADAR ES VIDA / RFEN - CSD 
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Á La FBN comunica la clasificación  de la Liga Territorial después de la 6ª Jornada Benjamín y  Alevín. 

Benjamín: 

EQUIPO MASCULINO  1ª Posición 744  puntos 

EQUIPO FEMENINO  1ª Posición 890,50  puntos 

Alevín: 

EQUIPO MASCULINO  1ª Posición 2364  puntos 

EQUIPO FEMENINO  2ª Posición 832  puntos 

EL CLUB NATACIÓN PALMA SE HA PROCLAMADO CAMPEÓN AUTONÓMICO EN LAS CATEGORÍAS  

 

 

 

Y  la categoría 

 

Benjamín masculino 

 

Benjamín femenino 

 

Alevín masculino 

 

Alevín femenino 

ha conseguido la 2ª posición 

 

 

 


