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MEMORIA DEPORTIVA Y SOCIAL
DICIEMBRE 2014

= Diario de Mallorca publica el 1/12/14:

NATACION Pilar Perell6
acumula mejores marcas

B Pilar Perelid, del Club Nataci¢ Pal-
ma, destacd en el control de minimas
que acogio el séhado Son Hugo. La
nadadora de inca, de 14 afios, esta-
bleci6 dos mejores marcas autonémi-
cas, con un crono de 2:04.75 minutos
en los 200 libres y 1:06.40 en los 100
espalda. Dos cronos que le dieron la
minima per el Campeonato de Espa-
fia absoluto de invierno, Open de Pri-
mavera y absoluto de verano en los
200 libres, asi como minima para el
Campeonato de Espaifia junior de ve-
rano en los 100 espalda. A.0. PaLvA

®= La RFEN publica el video de promociéon del “Programa Nadar es Vida” rodado en las
instalaciones del club con la visita de Gemma Mengual a la escuela de Natacidn.

Gemma es considerada una de las mejores nadadoras mundiales de todos los tiempos de su
eespecialidad. Entre su palmarés destacan 27 medallas de oro, 18 de plata y 12 de bronce entre
Campeonatos Mundiales, Europeos y Juegos Olimpicos.
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= Losdias 5,6,y 7 de diciembre se celebra en British Gas ASA East Region Luton, Londres, los
Campeonatos de Invierno Winter Youth Championships (25m)

En los que participan

400 estilos 59 Clasificado
(04:37.18)
200 estilos 102 Clasificado
(02:13.11)
400 libres 122 Clasificado
(04:08.67)
200 espalda 142 Clasificado

Tony Joe Trett (02:10.16)
200 libres 152 Clasificado
(01:57.05)
400 libres 122 Clasificado
(04:22.92)
400 estilos 242 Clasificado
(05:07.96)

Tai Roche-Walker
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= El dia 6 de diciembre se celebra en el

Restaurante Golf Maioris

la

Cena Homenaje temporada 2013-14

El acto comenzd con el discurso del Presidente que hizo un pequefio resimen de la temporada
pasada 2013-14, donde recalcé la buena temporada deportiva. También agradecié a los 240
comensales su participacién, asi como la de los patrocinadores, haciendo especial mencién a “Sampol
Ingenieria y Obras”.

Hablé de los nuevos restos para esta temporada, que supondran otro esfuerzo por parte del Club.
Recomendod y animé a los padres y madres de nadadores que formen parte de la sociedad del Cluby
poder asi participar de manera mas directa.

También recalcé y dio las gracias a todos los que hicieron posible que tanto la cena como la
organizacién del acto fuera todo un éxito.

Finalmente,acabd dirigiéndose al cuerpo técnico, al cual agradecié su dedicacion y profesionalidad.
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Acto seguido cogieron el relevo las dos guapisimas “speakers”, Maria Fuster y Sara Narvaiza que
hicieron la velada muy agradable y entretenida.

A partir de ahi empezd la entrega de trofeos y regalos, premiacion del Concurso de Dibujo y rifa

CLUB NA: 10 PALNA

. PE
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PALMA DE MALLORCA

El resultado de la votacion del IV Concurso de Dibujo es el siguiente:
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E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

CONCURSO DE DIBUJO 2014
INICIACION
JURADQ | SportKing | Papa Noel Jesi La Carlitos | Campanilla Carly La estrella | Netolina
Monguillo princesa del Rock
Elsa
ISA 2 3 1
NANDO 3 1 2
JAVI 3 2
SARA 2 3 1
WEB 2 1 1 3 2
TOTAL puntos 4 8 ptos 6 ptos 5 ptos
(Sergio (Sara (Claudia
Bennasar) Parra) Franco)
BENJAMIN
JURADO Flor MNoel Palmista Pipi Ralph Tubo
d'ametller de sangre | calzaslargas
ISA 1 2 3
NANDO 3 1 2
JAVI 1 2 3
SARA 1 3 2
WEB 1 2 3
TOTAL puntos 5 ptos 5 ptos 7 ptos 13 ptos
(Marina (Marina (LLuis (Marta
Parra) Pons) Vicens) Rubio)
ALEVIN
JURADO Aqua-Man | Balearico Jackie La Mac Manolito Raptor
culebrilla
inquieta
ISA 2 3 1
NANDO 2 3 1
JAVI 3 2
SARA 3 2
WEB 3 1 2
TOTAL puntos 8 ptos 5 ptos 11 ptos 2 2
(Samuel (Joan (Maria
Diaz) Vicens) Rullan)
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Y los ganadores:

CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

CATEGORIA INICIACION

ler Clasificado

29 Clasificado

32 Clasificado

(Sergio Benndsar)

(Sara Parra)
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Papa Noel Monaguillo Campanilla

Estrella del Rock

(Claudia Franco)

CATEGORIA BENJAMIN

ler CIaS|f|cado

29 Clasificado

32 Clasificado

Pipi Calzaslargas

(Marta Rubio)

Palmista de Sangre

(Lluis Vicens)

Noel

Flor d’ametller
(Marina Pons)

(Marina Parra)

CATEGORIA ALEVIN

ler Clasificado

Jackie

(Maria Rullan)

32 Clasificado

29 Clasificado

Aqua-Man

(Samuel Diaz)

Balearico

(Joan Vicens)
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= La RFEN publica en su web la convocatoria del Equipo Nacional ESP-2020 para un stage de
preparacion en altura en el CAR de Sierra Nevada a realizar del 2 al 21 de enero y en el que
participara nuestro nadador

Hugo Tdrraga

= La RFEN publica en su web la convocatoria del Equipo Nacional Absoluto para un stage general
de preparacion en Monachil ( Sierra Nevada) a realizar del 4 al 25 de enero y en el que
participara nuestro nadador

Xisco Bleda

= Diario de Mallorca publica el dia 12 de diciembre:

Catorce baleares en el
Nacional de Sabadell

Natacion
» CAMPEONATO DE ESPANA

puta en Sabadell.
El Palma acude con ocho na-
dores. Ademas de Cata Corro es-

M.F.T. PALMA

M Catorce nadadores de Balears,
encabezados por los internacio-
nales Melani Costa (UCAM Mur-
cia), Cata Corr6 (Palma) y Marc
Sanchez (Sabadell) participan
desde hoy y hasya le domingo en
el Campeonato de Espana de in-
vierno (piscina corta), que se dis-

tardn Aina Hierro, Roxana Ruiz, Li-
liana Lépez, Alex de Celis, Xisco
Bleda, Joan Lluis Pons y Hugo Ta-
rrega. Antem Pankratov sera el
reperesentante del CN Calvia,
mientras que por el Santa Eularia
ibicenco competirdn Maria del
Mar Iban, Ménica Orozco y Rubén
Garcia.
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IVl
CAMPEONATO
DE ESPANA
ABSOLUTO DE
NATACION DE
INVIERNO

12 Y 14 DE DICIEMB!

Alex de Celis Joan Lluis Pons Xisco Bleda
50,100y 200 200 y 800 libres 200,400,800y
espalda 200 mariposa 1500 libres

200 y 400 estilos
200 espalda

Roxana Ruiz

Catalina Corro

Lilian Lopez

200,400 y 800 100y 200 200, 400 y 800
libres mariposa libres
200 y 400 estilos 100 espalda
200 espalda

W
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Hugo Tdarraga

800y 1500
libres

Aina Hierro

50,100 y200
mariposa
100 libres
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Se consiguen:

1 Medalla de plata
3 Medallas de bronce
4 Récords de Baleares

6 M/M Regionales

Hugo, Joan Lluis, Alex, Cata, Roxana, Aina y Lilian

Falta Xisco Bleda, que no pudo terminar el Campeonato por enfermedad

m Illeﬁiéars Suna?/alors

Governde les llles Balears 4 esports



Carretera Valldemossa,2
Y 07010-Palma de Mallorca

L Tel. 971 763939-Fax 971 206657
CLUB NATACIO CIF: G 07436751

PALMA DE MALLORCA E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

200 libres MEDALLA DE BRONCE
(01:59:01)
400 estils MEDALLA DE BRONCE
RECORD DE BALEARES
(4:32:61)
Id MEDALLA DE BRONCE
200 espalda RECORD DE BALEARES
(02:07:49)
|
¥ 400 libres 42 clasificada
Cata Corro ( 04:06:40)
200 estilos 42 clasificada
(2:12:99)
800 libres 42 clasificada
(8:25:86)
200 mariposa MEDALLA DE PLATA
RECORD DE BALEARES
(01:57:21) M/M Regional 18 afios
400 estilos 5@ Clasificado
M/M Regional 18 afios
(4:16:76)
5 i 7°2 Classificado
00 estilos RECORD DE BALEARES
M/M Regional 18 afios
(2:01:51)
800 libres 132 Clasificado
M/M Regional 18 afios
(08:04:39)
Joan Lluis Pons
200 espalda 262 Clasificado
(02:03:41)
200 libres 319 Clasificado
(1:51:67)
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100 mariposa
(01:02:28)
50 mariposa
(00:28:30)

200 mariposa

122 clasificada
M/M Regional 16 afios

122 clasificada
M/M Regional 16 afios

162 clasificada

Alex de Celis

Aina Hierro (02:19:31)
100 libres 402 clasificada
(00:59.62)
400 lliures 182 clasificado
(3:54:51)
1500 libres 199 clasificado
(15:32:29)
200 libres 262 clasificado
Xisco Bleda (1:51:07)
200 espalda 199 clasificado
(2:03:06)
100 espalda 252 clasificado
(56:64)
50 espalda 292 clasificado
(26:63)
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Lilian Lopez

800 libres
(9:02:41)
400 libres
(4:23:61)
200 libres
(2:06:31)
100 espalda

(1:06:93)

252 clasificada

352 clasificada

402 clasificada

502 clasificada

200 mariposa
(2:22:96)

100 mariposa

312 clasificada

422 clasificada

Hugo Tarraga

(1:05:18)
Roxana Ruiz
1500 libres 282 Clasificado
(15:52:53)
800 libres 389 clasificado
(8:24:70)
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4%200 libres femenino 92 clasificadas
(Catalina — Aina- Roxi- Lilian)

(8:18:96)

4x100 libres femenino 132 clasificadas

Relevos
(Catalina-Roxi-Aina-Lilian)
3:53:22
4x100 estilos femenino 142 clasificadas
(Lilian — Catalina — Aina — Roxi) (4:21:00)
a a a
NADADOR/A 18JORNADA 22JORNADA 32JORNADA
200 lib 26° 400 lib 18°
XISCO BLEDA ores ores
1500 libres 19°
200 mariposa 20
; 800 libres 13°
JOAN LLUIS PONS 200 libres g0 | A00estios | g
200 estilos 7°
200 espalda 260
200 espalda 19°
ALEX DE CELIS 50 espalda 290 100 espalda 250
HUGO TARRAGA 1500 libres 280 800 libres 38°
200 libres 100 espalda 502
B 402 400 libres 352
LILIAN LOPEZ 4x100 libres 800 libres 252
132 4x200 libres 92
4x100 estilos 142
400 estilos 32 200 estilos 42
. 200 libres 3 400 libres 42 800 libres 42
CATA CORRO )
4x100 libres 13% | 200 espalda 3a 4x100 estilos 142
4x200 libres 92
ROXANA RUIZ 100 mariposa 422 200 mariposa | 312 4x100 estilos 142
4x100 libres 132 4x200 libres 92
. . 100 libres 402
100 mariposa | 122 200 mariposa | 162
AINA HIERRO ) . 50 mariposa 122
4x100 libres 132 4x200 libres 92
4x100 estilos 142
m lilegyBalears sumaValors
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Entrenador JAVI CARDONA
Delegado JAVI CARDONA
MEDALLERO
NADADOR/A ORO PLATA BRONCE
Catalina Corro 200 libres
400 estilos
200 espalda
Joan Lluis Pons 200 mariposa
RECORD RECORD RECORD DE MEJOR MEJOR MARCA
NADADOR/A ESPANA Sl BALEARES MARCA REGIONAL
NACIONAL
CAMPEONATO
400 estilos
Catalina Corré
200 espalda
200 estilos
200 estilos 200 mariposa
Joan Lluis Pons
200 mariposa 400 estilos
800 libres
50 mariposa
Aina Hierro
100 mariposa
CLASIFICACION MASCULINA PUESTO PUNTOS
Club Natacion Palma 22° 72,5
CLASIFICACION FEMENINA PUESTO PUNTOS
Club Natacion Palma 122 186,0
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®  Eldia 12 de diciembre Ultima Hora digital publica:

Los nadadores Sanchez, Costa y Corro obtienen medalla en el
Campeonato de Espaiia

F.Fernandez(@elnaandes) | Doha | 12/12/2014

Las baleares Melani Costa (UCAM) y Catalina Corré posan con sus medallas en el podio de los 200 libre.
12-12-2014

El récord del mundo de Mireia Belmonte polarizé la primera jornada del LVIII Campeonato de Espaia de Invierno de natacidn en piscina
de 25 metros, que arranco este viernes en Sabadell, y en la que los principales exponentes de la delegacién balear no fallaron, pisando el
podio en el grueso de sus participaciones.

Marc Sanchez (Sabadell), por partida doble, Melani Costa (UCAM) y Catalina Corré (CN Palma) acumularon las primeras cuatro preseas
para Balears, en especial en el programa vespertino.

Eso si, en la jornada matinal, Marc Sanchez se encargd de abrir el medallero, colgdndose la medalla de plata en los 200 metros libre, con
un tiempo de 1:46.68, por detras de Victor Manuel Martin (1:45.96). En la misma especialidad, Xisco Bleda (CN Palma) fue 269, con
1:51.07, mientras que Joan Lluis Pons (CN Palma) ocupd el puesto 319, con 1:51.67.

Destacar también la participacién de Alex de Celis (CN Palma) en 50 espalda, con la posicién 292 y un registro de 26.63, como antesala del
citado récord mundial de Mireia Belmonte en 1500.

La final de los 200 metros libre femenino doblaba las esperanzas mallorquinas de la mano de Melani Costa y Catalina Corrd, favoritas a los
metales, en especial la doble olimpica. La calvianera cumplié y se alzdé con el oro y el titulo, ademas de fijar un nuevo récord del
Campeonato de Espafia, con un crono de 1:53.96. Beatriz Gomez fue plata (1:57.12), mientras que la inquera Catalina Corré escalé hasta
el tercer y ultimo peldafio del podio, con un registro de 1:59.01 que le permitia obtener su primera medalla en los nacionales de invierno.

Ademas, Aina Hierro (CN Palma) tomé parte en los 100 mariposa, acabando duodécima (1:02.28), dando paso a otro de los platos fuertes
de la jornada.

Y es que la final de los 1500 libre suponian un nuevo test para el gran dominador de la distancia en el presente. De nuevo se lanzaba a la
piscina el balear Marc Sanchez, y lo hizo para completar una participacion notable. No en vano, ademas de colgarse la medalla de oro y
sumar otro titulo nacional a su hoja de servicios, establecia un nuevo récord del certamen, con un tiempo de 14:39.53.

Lejos quedaron Antonio Arroyo (14:58.48) y Miguel Duran (15:01.36), quienes acompafiaron a Marc en el cajon de Sabadell.

La ndmina de participantes islefios en la jornada inaugural de los nacionales se completd con la competicion en el relevo 4x100 libre
femenino.

Por un lado, Melani Costa fue séptima con la cuarteta del UCAM (3:50.74), mientras que el equipo del Club Natacion Palma, formado por
las nadadoras Catalina Corrd. Roxana Ruiz. Aina Hierro v Lilian Lopbez. logré acabar en el puesto 132. fiiando un tiemoo de 3:53.22.
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= Eldia 13 de diciembre Ultima Hora digital publica:

Festival de medallas mallorquinas en el
Campeonato de Espafia de natacion

F.Fernandez(@elnaandes) | Sabadell | 13/12/2014

Gomez, Belmonte y Catalina Corré, podio de 400 estilos.

13-12-2014

| La natacién mallorquina ha sumado este sabado ocho medallas en la segunda jornada de los Campeonatos de Espafia de
invierno en piscina corta, que se disputan en Sabadell.

La novedad ha sido la plata del joven Joan Lluis Pons (CN Palma) en los 200 mariposa, con un tiempo de 1:57.21 (récord de
Balears y mejor marca de su edad), por detras de Carlos Peralta (Canoe), que logré un nuevo récord del certamen, con 1:54.48.
En la prueba femenina, Aina Hierro fue 162 (2:19.31) y Roxana Ruiz (318, 2:22.96).

Los 400 metros libre masculinos, Marc Sanchez (Sabadell) fue plata, con 3:43.43, solo superado por Victor Manuel Martin
(3:43.09). Xisco Bleda acabd 189, con 3:54.51.

En la femenina, hubo doblete. Mireia Belmonte vencid, con nuevo récord del Campeonato (3:55.36), mientras que la
mallorquina Melani Costa (UCAM) fue segunda y plata, con 4:02.53. Catalina Corré (CN Palma) fue cuarta, con 4:06.40, ademas
de bronce en 400 estilos (4:32.61, récord de Balears). El oro fue para Mireia Belmonte (4:26.86 RC).

Costa y Corro escoltaron en el cajén a Duane Da Rocha (2:05.64) en los 200 espalda, obteniendo la plata y el bronce, con
2:06.18 y 2:07.49, respectivamente.

Marc Sanchez aifadié dos nuevas medallas a su palmarés, con la plata en 400 estilos (4:09.33) y el oro con el relevo 4x200 libre
del Sabadell (7:08.13). La cuarteta femenina del Palma (Corrd, Hierro, Ruiz y Lopez), acabd novena, con un tiempo de 8:18.96
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= Diari de Mallorca publica dia 13 de diciembre:

E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

Oros de Costa y Marc Sanchez,
bronce de Corro y nuevo

A.0. / EFE PALMA/SABADELL

M La primera jornada de la LVIII
edicion del Campeonato de Es-
panaAbsoluto de Invierno de pis-
cina corta, que se disputa en Sa-
badell, permiti6 ayer a la mallor-
quina Melani Costa, del UCAM
Fuensanta, hacerse con lameda-

1la de oro en los 200 estilos feme-

ninos, con un crono de 1:53.96.
Una prueba en la que otra nada-
dora islena, Catalina Corr6, del
Club Natacién Palma, terminé en
tercera posicion (1:59.01).
También se colgd la medalla de
oro el fondista mallorquin Mar

_ Sanchez, del Club Natacié Saba-

" récord mundial de Belmonte

dell, quien se impuso en la final de
1.500 libre con un crono de
14:39.53 minutos que supone el
nuevo récord del Campeonato.
Marc Sanchez también subid al
podio de la final de los 200 libre

* masculino. En esa prueba como

segundo clasificado (1:46.68).
Tampoco le fue nada mal la
jornada ala gran estrella de la na-
tacién espanola, la catalana Mireia
Belmonte. Y es que la medallista
olimpica bati6 un nuevo récord del
mundo en los 1.500 metros libre.
Mireia Belmonte logré una mar-
cade 15:19.71 minutos, rebajando
en casi tres segundos la marca
que tenfa la neozelandesa Lauren
Boyle. Se trata del tercer récord en

piscina corta que logra la nada-
dora badalonesa en pocos dfas,
tras los registros conseguidos en
los Mundiales celebrados en
Doha, donde Belmonte bati6 las
plusmarcas en los 200 metros ma-
riposa y los 400 metros estilo, y
donde se aduefio de hasta cuatro
titulos mundiales.

La también mundialista Duane
da Rocha, del Mijas, aprovechd
para igualar el récord de Espana de
los 100 estilos, hasta ayer en po-
sesién de Mireia Belmonte, con
una marca de 1:00.80 minutos,

Ademds, también se dieron dos
mejores marcas nacionales: Afri-
ca Zamorano, del Club Nataci6
Sant Andreu, logr6 el récord de los
16 afios, con una marca de 1.02.93
minutos en los 100 estilos; mien-
tras que Hugo Gonzélez de Oli-
veira, del Club Covibar Rivas, se
anotaba el récord nacional de los
15 anos en los 200 libre, con una
marca de 1:49.53 minutos.

= Eldia 13 de diciembre tienen lugar en Son Hugo:
39 Jornada de Liga Alevin
29 Jornada de Liga Iniciacion-Benjamin
yla
29 Jornada de Liga Mdster

Enla que:

Cat. + 55 200 libres

2:32.87

Ramona Guillén
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A.OLIVA / EFE PALMA/SABADELL

M Los nadadores mallorquines
conquistaron ayer siete medallas
-cinco de plata y dos de bronce-,
coincidiendo con la segunda jor-
nada dela LVIII edicién del Cam-
peonato de Espana Absoluto de
Invierno de piscina corta, que se
disputa en Sabadell. Una buena
cosecha que se sumaaladelvier-
nes, resuelta con dos oros, una
platayun bronce.

Melani Costa, del equipo Ucam
Fuensanta, y el fondista Marc San-
chez, del Club Nataci6 Sabadell,
fueron los dos nadadores islenos
mas destacados del sdbado. Una
jornada en la que también brilla-
ron con luz propia los jovencisi-
mos Catalina Corr6 y Joan Lluis
Pons, ambos del Palma.

Marc Sanchez fue el represen-
tante masculino que mas ocasio-
nes subid al podio y en ambas para
recoger sendas platas. En el 400 li-

Sanchez, Costa,
Corro y Pons

se cuelgan otras
siete medallas

» Los nadadores mallorquines ya acumulan dos
0ros, seis platas y tres bronces en el Nacional de
piscina corta que finaliza hoy en Sabadell

bre, disputado en sesién matinal,
el palmesano, con un crono de
3:43.43 minutos, fue superado por
muy poco por Victor Manuel Mar-
tin, del Natchur (3:43.09).

Por la tarde, en el 400 estilos
masculino al mallorquin solo le su-
per6 Alan Cabello, del Calella,
quien con sus 4:09.19 bati6 por 14
centésimas a Marc Sanchez
(4:09.33). En esta prueba destac
también Joan Lluis Pons, de ape-
nas 18 anos, quien concluyo en
quinta posicién, con un crono de
4:16.76 que se convierte en mejor
marca autonémica de su edad.

Joan Lluis Pons ya habia em-
pezado la jornada de forma ex-
traordinaria, al finalizar segun-
do, como subcampedn de Espana
absoluto, en la prueba de los 200
mariposa masculino. Una espe-
cialidad en la que el oro y el récord
del Campeonato se lo apunt6 Car-
los Peralta, del Canoe, con un
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crono de 1:54.48, mientras Joan
Lluis Pons se aseguraba la meda-
lla de plata con 1:57.21.

Melani Costa, por su parte, lo-
gr6 su segunda medalla del Na-
cional de piscina de 25 metros al
concluir segunda en la prueba de
los 400 metros libre femenino,
con un crono de 4:02.53. Una es-
pecialidad en la que se impuso Mi-
reia Belmonte, batiendo el récord
del Campeonato por tres segun-
dos, con un crono de 3:55.36. En
los 400 libre Catalina Corr6, de
apenas 17 anos de edad, se tuvo
que conformar con lamedalla de
chocolate, por su cuarta posicién
con una marca de 4:06.40.

Sin embargo, Catalina Corré
ya habia disfrutado unas horas
antes de las extraordinarias sen-

Mireia Belmonte y Catalina Corré en el podio de Sabadell. ere

saciones que siempre ofrece subir
aun podio del Nacional absoluto,
tras haber finalizado segunda en
los 400 estilos, con una marca de
4:32.61, tras haber luchado hasta
los tltimos metros por la segunda
posicién con Beatriz Gomez, del
Galaico (4:32.47). Mientras que la
medalla de oro fue para Mireia
Belmonte, quien con un crono
de 4:26.86 rebajé el récord del
Campeonato (4:27.24), ya en su
poder desde el afio 2009.

Costa y Corré cerraron su ac-
tuacién de ayer compartiendo
podio en los 200 espalda femeni-
no. La olimpica como segunda
de Duane Da Rocha, con un cro-
no de 2:06.18 y la representante del
Palma finalizando tercera, muy
cerca de la de Calvia (2:07.49).

Mireia Belmonte
suma tres oros mas

P Un dia después de batir el récord
del mundo de los 1.500 libre, Mireia
Belmonte volvi6 a acaparar toda la
atencion en el Campeonato de Es-
pafia Absoluto de Natacion de In-
vierno que se disputa en Sabadell,
al sumar tres nuevos oros en la se-
gunda jornada. Por la maiiana, la
badalonesa se impuso en los 200
metros mariposa (2:03.17), por de-
lante de Kate Mills (Canoe) y Judit
Ignacio (Sabadell). El dominio de la
mundialista se prolongé poco des-
pués, llevandose la victoria en los
400 metros estilos, con récord del
Campeonato incluido (4:26.86).

Ya por la tarde, la catalana volvié a
repetir la gesta, alcanzando el ter-
cer oro del diay otro récord del
Campeonato en los 400 m libre
(3:55.36). Mireia Belmonte recibio,
igualmente, un calido homenaje
por sus cinco récords del Mundo
como nadadora en activo en piscina
de 25 metros y el reconocimiento
de la elite de la natacion espafiola
en Sabadell. En categoria femenina,
el otro nombre propio del dia fue el
de Jessica Vall, ya que la nadadora
del Sant Andreu logro igualar el ré-
cord europeo en los 200 braza
(2:20.57) que hasta ahora poseia en
solitario Marina Garcia, tras lograr-
lo hace dos afios en Chartres.

El otro récord de ayer del Campeo-
nato fue para Miguel Ortiz-Cafiava-
te, el pez volador del Canoe, con un
tiempo de 21.43 segundos, en los 50
libre, por delante del polaco Konrad
Cerniak, del Sabadell, con 21.79, y
de Rafa Muioz, con 21.99.
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®  El dia 14 de diciembre Ultima Hora digital publica:

Sanchez y Costa suman otros dos oros en los Campeonatos de Espafia de natacion

R.D | Palma | 14/12/2014

La natacidn balear cerré los Campeonatos de Espafia de invierno en piscina de 25 metros, que ayer
concluyeron en Sabadell, con buenas sensaciones y dos medallas de oro.

Marc Sanchez (Sabadell) y Melani Costa (UCAM) pisaron el peldafio mas elevado del podio en el cierre de un
certamen que consolida las opciones de los nadadores islefios, destacando la labor de otros jovenes valores
como Joan Lluis Pons o Catalina Corrd, del Club Natacion Palma.

La jornada la abrié con un destacado oro Marc Sanchez. El internacional se impuso en 800 metros libre, con
un tiempo de 7:40.07 que supone, ademas de su mejor marca personal, quedarse a un paso del récord
nacional. En la misma prueba, Joan Lluis Pons fue 132, con 8:04.39.

El programa matinal dejé otro titulo, esta vez cortesia de Melani Costa. La calvianera, subcampeona mundial
y doble olimpica, mandé en los 100 libre, con un registro de 54.20, por delante de Marta Gonzalez (Sant
Andreu, 54.39) y Judit Ignacio (Sabadell, 55.17).

En la final de los 200 estilos (2:08.25) la que la inquera Catalina Corro se quedé a las puertas de la medalla,
acabando en cuarta posicidén, con un crono de 2:12.99. En la prueba masculina, Marc Sadnchez finalizé quinto,
con 1:59.35, con Alan Cabello como vencedor, con 1:57.19. Joan Lluis Pons acabé séptimo, parando el crono
en 2:01.51, con una nueva plusmarca islefia.

@ Illeﬁiéars SLma\Q/alorS
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= El dia 15 de diciembre Diario de Mallorca digital publica:

Natacion

Catorce preseas mallorquinas en el Nacional de piscina corta

Marc Sanchez confirma su buen momento al sumar su sexta medalla con un oro en los 800 libre Melani Costa sube 4 veces
al podio, Cata Corro logra tres bronces y Joan Lluis Pons, una plata

15.12.2014 | 02:14

Marc Sanchez se colgd seis medallas en la competicion celebrada en la piscina de su club. T.S.
El dato

Protagonista: Mireia Belmonte, seis oros y un nuevo récord del mundo

Mireia Belmonte (UCAM Murcia) fue la gran protagonista de los campeonatos al sumar un total de seis oros (1.500, 800 libre, 200
estilos, 200 mariposa, 400 estilos, 400 libre) y un récord del mundo, conseguido en la prueba del 1.500 con un crono de 15:19.71.

m.f.t./efe palma/sabadell

Los representantes mallorquines se despidieron del Campeonato de Espafia de invierno (en piscina corta) desde el podio, como ya
habian hecho en las jornadas precedentes. Marc Sanchez, del CN Sabadell, se confirmé como uno de los mejores nadadores del
momento al sumar seis medallas, aunque tuvo que compartir méritos con Miguel Ortiz-Cafavate.

Los representantes mallorquines consiguieron un total de 14 medallas —subieron al cajén Melani Costa, Cata Corrd y Joan Lluis Pons—
en la piscina de 25 metros de Sabadell.

Marc Sdnchez no defraudd y sumo seis metales en la piscina. de su club. El mallorquin fue oro en 1.500 (14:39.53, récord de los
campeonatos), 800 libre (7:40.07) y con el relevo 4x200 libre del Sabadell; ademas, fue plata en los 200 libre (1:46.68), en 40 libre
(3:43.43) y 400 estilos (4:09.33).

Tampoco defraudé en Sabadell Melani Costa. La nadadora olimpica del UCAM Fuensanta de Murcia fue plata en los 200 espalda
(2:06.18) y en los 400 libre (4:02.53), consiguiendo el oro en los 100 (54.20) y 200 libre (1:53.96, récord de los campeonatos).

En esta ultima prueba hubo doblete mallorquin, ya que Cata Corré (CN Palma) fue tercera (1:59.01), mismo metal que logré en los 400
estilos (4:32.61) y en los 200 espalda, aunque en esta prueba lo hizo estableciendo un nuevo récord de Balears (2:07.49).

Tres récords de Balears
La mallorquina no fue la Unica en establecer un nuevo registro absoluto regional.

De hecho, Joan Lluis Pons logré dos mas: en los 200 mariposa, con 1:57.21 —fue medalla de plata—, y en los 200 estilos (mejor marca de
los 18 afios ademas) con 2:01.51.

Otras dos mejores marcas de los 18 afos las consiguid el nadador mallorquin del Palma en las pruebas del 800 libre (8:04.39) y en los
400 estilos (4:16.76).

También brill6 en estos Campeonatos de Espafia absolutos la joven Aina Hierro (CN Palma), que aunque no subio al podio establecio
dos mejores marcas de su edad (16 afios) en los 50 mariposa (28.30) y en los 100 mariposa (1:02.28).
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= El dia 20 de diciembre la FBN publica convocatoria de la nadadora

Catalina Corré

Que participard en el stage de control y seguimiento ENA. Que tendrd lugar del 14 al 16 de enero de 2015 en
el CAR. de Sant Cugat.

Asi como convocatoria de la misma con la Seleccién Nacional Espafiola

para el Campeonato de Catalunya Open que tendra lugar en las instalaciones del CN Terrassa del 16 al 18 de
enero de 2015 y en el que nadara:

o Viernes, 16 de Enero: 200 braza, 100 espalda
o Sabado, 17 de Enero: 400 libres, 200 espalda, 100 mariposa, 400 estilos individual
o Domingo, 18 de Enero: 200 Mariposa, 1500 libres

. El dia 20 de diciembre Diario de Mallorca digital publica:

Cata Corro disputara el Open de Catalunya

20.12.2014 | 00:57
Redaccioéon

La nadadora Cata Corro (CN Palma) ha sido convocada por la seleccion espafiola
de natacion para participar en el Open de Catalunya, que tendra lugar en las
instalaciones del CN Terrassa del 16 al 18 de enero de 2015. Corro esta previsto
gue participe en ocho pruebas.

&
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= Los dias 19 y 20 de diciembre se celebra en Son Hugo el Campeonato de Baleares de invierno
Inf-Jun-Absoluto, en el que se baten numerosas M/M Regionales:

50 libres (00:27.38) M/M Regional 14 afios

100 libres (00:58.28) M/M Regional 14 afios

50 mariposa (00:30.34) M/M Regional 14 afios
1500 libres (17:26.37) M/M Regional 14 afios

50 mariposa (00:28.17) M/M Regional 16 afios
100 mariposa (01:02.19) M/M Regional 16 afios
200 espalda (02:08.46) M/M Regional 15 aiios
50 espalda (00:28.00) M/M Regional 16 aiios

Toni Mulet

@ e suna?/alors
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Y consiguen minimas nacionales:
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CTO. ESPANA INFANTIL INVIERNO

MARIA SERRA

CLAUDIA ALVAREZ TONY JOE TRETT
400 estilos 400 estilos 100 mariposa
(05:39.95) (05:32.94) (00:59.46)

CTO. ESPANA INFANTIL VERANO

CLAUDIA ALVAREZ
400 estilos
(05:39.95)
200 espalda
(02:33.16)

MARIA SERRA
400 estilos
(05:32.94)

TONY JOE TRETT
100 mariposa
(00:59.46)

SERGIO DE CELIS
100 libres
(00:56.55)
200 estilos
(02:19.47)
400 estilos
(04:45.48)

100 espalda
(01:02.37)
400 libres
(04:18.76)
200 libres

(01:54.06)
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CTO. DE ESPANA JUNIOR DE INVIERNO

ALBA LOPEZ
100 libres
(01:00.88)

t:;ﬁ"{ég‘;' '
g2

LUCIA OLIVA
400 libres
(04:31.61)

CTO. ESPANA JUNIOR DE VERANO

PILAR PERELLO

4 LUCIA OLIVA
ALBA LOPEZ 100 libres 100 libres ESTHER MARTIN
100 libres (00:58.28) (00:58.86) 800 libres
(01:00.88) 200 estilos 800 libres (09:24.88)
50 libres (02:23.32) (09:02.52) o
(00:28.74) 50 libres 200 braza
(00:27.38) (02:46.23)
400 libres
(04:31.61)
200 libres
(02:09.45)
MARIA MASCARO ANDRES_GARC'A DOLORS PERELLO
. 200 mariposa .
50 libres (02:07.67) 50 libres
(00:28.11) 200 brasa (00:28.59)
(02:28.87)
@ Illeﬁ?i;ears sumaValors
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ADAM DZIUBINSKI
200 mariposa
(02:06.67)

LUCIA OLIVA
200 estilos
(02:23.32)

CTO. DE ESPANA ABSOLUTO DE VERANO

MARIA MASCARO
400 libres
(04:21.21)

ANDRES GARCIA
200 mariposa
(02:07.67)

PILAR PERELLO
800 libres
(09:02.52)
100 libres
(00:58.86)

MARIA MASCARO
400 libres
(04:21.21)

"7, 3 = . 4
AINA HIERRO TONI MULET
50 libres 200 libres
(00:27.21) (01:54.61)

PILAR PERELLO
800 libres
(09:02.52)

AINA HIERRO
50 libres
(00:27.21)

ANDRES GARCIA M oo s
o ‘ 800 libres

mariposa (08:13.55)
(02:07.67)

W
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ADAMMDZIUBINSKI
200 mariposa
(02:06.67)

LUCIA OLIVA
200 estilos (02:23.32)
100 libres (00:58.28)
50 libres (00:27.38)
1500 libres (7:26.37)
400 estilos (5:02.02)
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= E|l 21 de diciembre Diario de Mallorca publica:

Marc Sanchez bate el récord de Espaiia del 1.500 en
Palma

El mallorquin del Sabadell rebaja en casi dos segundos el tiempo que ya establecié en 2009 - Son Hugo registra siete nuevas
plusmarcas en la primera jornada del Campeonato de Balears

21.12.2014 | 01:49 .
Sanchez toca la campana tras batir ayer el récord. Twitter

Fotos de la noticia

m. fernandez palma

Marc Sanchez dio lustre al Campeonato de Balears de invierno
de natacion, que este fin de semana se disputa en las piscinas
de Son Hugo. El nadador internacional mallorquin rebajé el
récord de Espafia de los 1.500 metros libre en casi dos
segundos al parar el crono en 14:30.79, marca que el propio
deportista del CN Sabadell habia establecido (14:32.56) en los
Campeonatos de Europa celebrados en Estambul (Turquia) en
el afio 2009.

Ademas, la piscina palmesana de 25 metros sirvio para que
otros cinco nadadores baleares mejoraran sus tiempos,
estableciéndose siete nuevas plusmarcas regionales en sus
respectivos grupos de edad. Entre los destacados de la jornada se encuentran los jévenes Lucia Oliva y Miguel
Noguera, que consiguieron sendos ‘dobletes'.

El nadador del CN Llucmajor establecié las mejores marcas regionales de los 14 afios en las pruebas de 200
mariposa (dejando el nuevo tiempo en 2:13.47) y en los 400 estilos (4:44.79).

Por su parte, Oliva establecié dos nuevos registros de los 14 afios en los 50 metros libre (27.38) y en los 100 libre
(58.28).

Por su parte, el ibicenco Rubén Garcia, del CN Santa Eularia, establecio la mejor marca balear de los 16 afios en
los 100 libre (51.46).

En los 200 espalda, Tony Joe Trett (CN Palma), establecio la mejor marca balear de los 15 afios con 02:08.59.

También Aina Hierro establecié un nuevo tiempo autonémico de su edad (16 afios), al parar el crono en 28.17 en la
prueba de 50 mariposa.

El Campeonato de Balears de invierno vivira hoy domingo su segunda y ultima jornada, que pondra el cierre a la
actividad competitiva en este afio 2014.

S
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= El 22 de diciembre Diario de Mallorca publica:

Marc Sanchez se exhibe en Son Hugo

El nadador del Sabadell logra en los 800 libre su segundo récord de Espafa en el Campeonato de Balears de invierno

22.12.2014 | 01:29
Marc Sanchez volvié a tocar la campana en Son Hugo. @twitter 1 ‘

m.f.t. palma ‘

Marc Sanchez exhibié de nuevo su gran momento de forma en la segunda
jornada del Campeonato de Balears de invierno de natacion. La piscina
interior de Son Hugo ofici6 otra vez su efecto talisman y permitié al
deportista mallorquin del Sabadell batir su segundo récord nacional en
poco menos de 24 horas.

La jornada se completé con otra gran actuacién de los nadadores de los
clubes locales, puesto que se establecieron seis mejores marcas. En total
se han conseguido trece plusmarcas en los dos dias de competicion del
Regional en piscina de 25 metros.

Marc Sanchez (Sabadell) mostré en Palma que es uno de los nadadores
espafioles del momento. El sdbado se exhibid en el 1.500, rebajando el
récord de Espafia en casi dos segundos, y ayer volvid a lucirse en el 800
libre.

El fondista mallorquin, uno de los discipulos destacados del francés Fred Vergnoux —técnico de Mireia Belmonte—, cierra de esta
brillante forma una temporada atipica, en la que tuvo que parar a mitad de afio por unos problemas de salud que le impidieron rendir
en los pasados Campeonatos de Europa.

Sanchez se lanz6 ayer a la piscina de Son Hugo con todos los prondsticos a su favor en la prueba de los 800 libre y su actuacion fue
seguida con enorme interés por el resto de nadadores, técnicos y aficionados, que tras ver el sabado el nivel ofrecido en el 1.500
esperaban un nuevo asalto al crono por parte del nadador del CN Sabadell. No fallé el mallorquin en su ataque y de nuevo establecié
otra gran marca, rebajando el tiempo que habia logrado el mallorquin Marco Rivera en 2009 (7:39.29) en casi un segundo y medio
(7:37.51).

La Federacion Espafiola también confirmé el segundo récord de Sanchez en Palma en su pagina web, aunque siempre bajo el apunte
de "a falta de homologacion oficial".

No fue la Unica barrera que se rompié en Son Hugo ayer domingo, ya que se batieron otras seis plusmarcas. El mas destacado fue
Santos Villalén, del CN Voltor Balear, que establecié dos mejores marcas de los 13 afios en los 50 mariposa (en el transcurso de la
prueba de 100 metros), con 28.37, y en los 100 mariposa con 1:01.58. Toni Mulet (CN Palma), rebajé el mejor tiempo de los 16 afios
en los 50 espalda, dejando la nueva marca en 28.00.

Tres repetidores

Tres nadadores que ya habian destacado el sdbado repitieron en la jornada de ayer. Aina Hierro establecié una nueva mejor marca de
los 16 afios en los 100 mariposa con 1:02.19.

Y en el tramo de edad de los 14 afios, Lucia Oliva (Palma), bati6 su tercer registro al establecer un tiempo de 17:26.37 en los 1.500
femenino. También Miquel Noguera, del CN Llucmajor, repitié en inscribir su nombre en el listado de mejores marcas, al establecer en
8:34.88 el nuevo tiempo a batir en los 800 libre.
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= El dia 22 de diciembre la RFEN publica en su web:

MASTER

Ramona Guillén, récord de Espaiia en
200 libre

22/12/2014 - Ramona Guillén (CN Palma de Mallorca/+55) ha batido el pasado 13 de diciembre el
récord de Espafa Master de su categoria de edad en 200 metros libre con 2.32.87 en el
transcurso de la 22 Jornada de la Liga master de Baleares en Son Hugo (piscina de 25 metros).
Felicidades.

Comunicacion RFEN

® El ganador de la cesta de Navidad de este afo:

Josep Vicens
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= E| dia 26 de diciembre se celebra en el Puerto de Palma la

{ = . - A ¥ _
Viernes 26 de diciembre de 2014, 11 h. Muelle de las Golondrinas
Sil 2be &
T S | -
i ¢

¥
f

Al mh‘lﬁlﬂh" ] J‘(‘ LD .‘ )“ T

h

aueno nenen NADA

Insoripion DONATIVO do 3 €a fvor de a M HARh e aremcs el gomo slklarlo

o Las ‘90 podrin hacer en la Planta de Doportes
de €1 Corte Inglés hasta el 23 de dicwmbre) y a ravés g

mismo dia

Govern de les llles Balears IIIe‘!ﬁléars SL”Q%\({%!OTS



Carretera Valldemossa,2
Y 07010-Palma de Mallorca
Tel. 971 763939-Fax 971 206657

CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

Con los siguientes resultados:

12 clasificado masculino absoluto: Alex de Celis (0:01.58)

12 clasificada femenina absoluta: Aina Hierro (0:02.17)

12 clasificado masculino categoria hasta 1999: Tony Joe Trett (0:02.08)

Premio al participante de mayor edad: Jorge Granados (0:06.48)

Premio al club con mayor nimero de inscritos: Club Natacio Palma (tarjeta del Corte Inglés
de 150 €) . Conseguido por 22 afio consecutivo!!

Sergio de Celis (0:02.26)
Vicki Pinar (0:02.49)

Raul Bermin (0:03.06)
Nicolds Romera (0:03.23)
Carmen Alfonso (0:03.35)
Vitaliy Granados (0:03.49)
Victor Toran (0:02.18)

Luis Rodas (0:02.20)

Pere Joan Moya (0:02.49)
Xim Hierro (0:03.22)

Joan Marc Feliu (0:04.57)
David Caisabanda (0:04.57)
Gaizka Montalban (0:05.23)
Joan Reynés (0:05.26)
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= El dia 26 de diciembre Ultima Hora publica:

Natacion solidaria

R.D. | Palma de Mallorca | 26/12/2014

26-12-2014

Mas de 250 inscritos, de entre 9 a 78 afios, han participado este viernes en la quinta edicion de la
Copa Nadal de Natacio, cuya recaudacion se destina a Mallorca Sense Fam.

Desde el Moll de les Orenetes, los inscritos han dejado a un lado el frio para recorrer los 200
metros que separan el punto de partida de la meta, un recorrido que han seguido mas de un millar
de espectadores.

Mas alla del caracter solidario, la prueba ha contado con diferentes premios, cuyos ganadores ha
sido:

Nacidos hasta 1999, 12 clasificada femenina: Laia Castro

Nacidos hasta 1999, 1° clasificado masculino: Tony Joe Trett

Nacidos entre 1964 y 1998, 12 clasificada femenina: Aina Hierro
Nacidos entre 1964 y 1998, 1° clasificado masculino: Alex de Celis
Nacidos antes de 1963, 12 clasificada femenina: Maria Isabel del Pozo
Nacidos antes de 1963, 1° clasificado masculino: Angel Guijarro
Metopa al participante mas joven: Francette GOmez

Metopa al participante mas mayor: Jorge Granados

Primer club con mayor niumero de inscritos: Club Natacion Palma
Segundo club con mayor niumero de inscritos: Triswin Club Natacion
Ganadora del regalo cortesia El Corte Inglés: Laia Castro
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Deporte Balear publica el mismo dia los siguientes articulos:

Mas de 250 inscritos en la V Copa Nadal 2014
Resultados y Clasificaciones

26 diciembre 2014 |

El teniente de alcalde de Cultura y Deportes, Fernando Gilet; el director general Damian Vich y los organizadores de la Copa de Nadal, con
los participantes premiados.

Mas de 250 inscritos en la Copa Nadal

EL SOL ACOMPANO A LOS PARTICIPANTES EN EL PASEO MARITIMO DE
PALMA

Todo un éxito de participacion y de publico en la V Copa Nadal, celebrada hoy 26 de diciembre en el Paseo Maritimo de Palma.
Los mas de 250 inscritosnadaron los 200 metros del recorrido por aguas del Muello de Golondrinas de la capital mallorquina por
una buena causa: donar los 3 euros de la inscripcion a Mallorca Sense Fam, una organizacion que trabaja junto a los mas
necesitados.

El caracter festivo de esta prueba se demuestra afio tras afio, con el aumento de los participantes, y los numerosos disfraces con
los que los intrépidos bafistas recorren la distancia: diferentes pelucas, disfraces de Papa Noel... Todo servia para convertir este
dia es algo especial. Las aguas frias del Puerto de Palma no fueron obstaculo para ninguno de ellos, entre otras cosas porque les
esperaba en linea de meta una reconfortante ducha, acompafiada de agua, refrescos y caldo y chocolate calientes.

También hubo una medalla conmemorativa a todos los participantes, ademas de trofeos al primer clasificado de cada categoria, al
mas joven y al de mayor edad y una tarjeta regalo de El Corte Inglés a los dos clubes mas numerosos. Ademas, una camara de
fotos fue sorteada entre todos los intrépidos nadadores (cortesia también de El Corte Inglés). La entrega de trofeos estuvo
presidida por Fernando Gilet, teniente de alcalde del Area de Cultura y Deportes del Ajuntament de Palma; Damian Vich, director
general de Deportes del Ajuntament de Palma; Antonio Sanchez, director de relaciones externas de El Corte Inglés; Esteban
Cruz, presidente del Club Esports Masters, yRaul Garcia, presidente de la Federacion Balear de Natacion.

Clasificaciones:

Categoria 1 (nacidos hasta 1999). 12 clasificada femenina: Laia Castro.

Categoria 1 (nacidos hasta 1999). 1° clasificado masculino: Tony Joe Trett.

Categoria 2 (nacidos entre 1964 y 1998). 12 clasificada femenina: Aina Hierro.

Categoria 2 (nacidos entre 1964 y 1998). 1° clasificado masculino: Alex de Celis.

Categoria 3 (nacidos antes de 1963). 12 clasificada femenina: M2 Isabel del Pozo.

Categoria 3 (nacidos antes de 1963). 1° clasificad masculina: Angel Guijarro.

Metopa al participante mas joven: Francette Gémez.

Metopa al participante mas mayor: Jorge Granados.

Primer club con mayor ndmero de inscritos: Club Natacion Palma.

Segundo club con mayor nimero de inscritos: Triswin Club Natacién.

Ganadora del reaalo cortesia El Corte Inalés: Laia Castro.
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Mas de mil espectadores asisten a la V Copa de Nadal
2014 Puerto de Palma, que ha contado con 255
nadadores

26 diciembre 2014 |

El teniente de alcalde de Cultura y Deportes, Fernando Gilet, ha asistido a la entrega de trofeos de la tradicional prueba navidefia
Palma, 26 de diciembre de 2014.- Mas de mil personas han presenciado hoy desde el Paseo Maritimo el desarrollo de la V Copa de
Nadal 2014 Puerto de Palma de natacion celebrada organizada por el Club Esports Masters en colaboraciéon con el Ayuntamiento de
Palma, El Corte Inglés, y Unisport Consulting, entre otras empresas privadas.

Nadadores de edades comprendidas entre los 9 y los 78 afios han participado en la prueba navidefia, que como cada afio se ha
celebrado en un tramo de 200 metros comprendido frente al hotel Palas Atenea y los amarres de las golondrinas, frente al Auditorium.

El teniente de alcalde de Cultura y Deportes, Fernando Gilet, ha destacado la alta participacion con “255 personas muy valientes que
han recorrido a nado 200 metros de solidaridad” ya que la recaudacion de este afio se destinaba a la asociacion Mallorca Sense Fam.
En este sentido, cada participante ha abonado un donativo de 3 euros a cambio del gorro de natacion, que seran destinados a las
familias mas necesitadas. Gilet ha afiadido que con esta Copa de Nadal de natacién “unimos deporte, unimos participaciéon ciudadana y
unimos solidaridad en un ambiente de fiesta y de ciudad”.

El director general de Deportes municipal, Damian Vich, ha sido el encargado de dar la salida en los dos turnos previstos: mujeres y
nifios hasta 15 afios y hombres de méas de 15 afios. A su llegada a la meta, cada participante recibia una medalla y una taza de
chocolate o caldo caliente.

Tras un espectaculo de animacion se ha procedido a la entrega de trofeos. Los ganadores de la V Copa de Nadal 2013 Puerto de
Palma categoria hasta 1999 han sido Laia Castro Torrens (féminas) y Tony Joe Trett Oliver (masculino). La categoria nacidos entre
1964 y 1998 ha contado con ganadores de la edicién anterior: Alex de Celis se ha impuesto en la categoria masculina mientras que
Aina Hierro, que en 2013 gané en la categoria anterior, lo ha hecho en féminas. Por su parte, M2 Isabel del Pozo y Angel Guijarro se
han impuesto en la categoria nacidos antes de 1963.

La organizacién también ha entregado una metopa a Francette Gomez Campins, nacida 2005, y a un clasico a la vez que veterano de
esta competicién, Jorge Granados Aumacellas, nacido en 1936, que se han convertido en los participantes de menor y mayor edad en
la prueba.

También han sido entregados sendos premios, por gentileza de El Corte Inglés, al Club Natacion Palma y Triswim, respectivamente,
por ser los clubes con mayor participacion en la prueba de hoy.
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[ ] El dia 27 de diciembre Diario de Mallorca publica:

Natacién

Hierro y De Celis ganan la Copa Nadal

La quinta edicion de la prueba reunié a mas de 250 nadadores, que tuvieron que completar 200 metros en la bahia de Palma

27.12.2014 | 02:45

Hierro y De Celis ganan la Copa Nadal

R.D. Palma

Mas de 250 personas se lanzaron ayer al agua en una nueva edicién de la Copa Nadal, que al igual que las cuatro anteriores tuvo como
escenario el Muelle de Golondrinas del Passeig Marimit de Palma y que, ante todo, se celebraba por una buena causa: donar los tres euros que
costaba cada inscripcion a la asociacion “Mallorca Sense Fam’, una organizacion que trabaja junto a los mas necesitados.

Alex de Celis, en hombres, y Aina Hierro —que en 2013 gané en la categoria de base—, en féminas, se proclamaron vencedores de esta prueba,
que fue seguida por cerca de mil personas, en la categoria absoluta de esta competicion organizada por el Club Esports Masters en
colaboracioén con el Ayuntamiento de Palma, El Corte Inglés y Unisport Consulting, entre otras empresas privadas.

Nadadores de edades comprendidas entre los 9y los 78 afios participaron ayer por la mafiana en la prueba navidefia, que como cada afio se
celebré en un tramo de 200 metros comprendido frente al hotel Palas Atenea y los amarres de las golondrinas, frente al Auditorium.

El caracter festivo de esta prueba se demuestra afio tras afio, con el aumento de los participantes, y los numerosos disfraces con los que los
intrépidos bafiistas recorren la distancia ataviados con diferentes pelucas o disfrazados de Papa Noel... Todo sirve para convertir este dia en
algo especial.

Las aguas frias del Port de Palma no fueron obstaculo para ninguno de los participantes, que al término de la prueba, en linea de meta, eran
recibidos con una reconfortante ducha, acompafiada de agua, refrescos y caldo y chocolate calientes.

Tras un espectaculo de animacion se procedido a la entrega de trofeos. Los ganadores de la V Copa de Nadal 2013 Puerto de Palma fueron, en
la categoria de nacidos a partir de 1999, Laia Castro Torrens (féminas) y Tony Joe Trett Oliver (masculino); en la categoria de nacidos entre
1964 y 1998 fueron Alex de Celis y Aina Hierro; y Maria Isabel del Pozo y Angel Guijarro en la categoria de nacidos antes de 1963.

La organizacién también entreg6 una metopa a Francette Gomez, nacida en 2005, y a un “clasico’, de esta prueba, Jorge Granados (nacido en
1936), los participantes de menor y mayor edad.

También han sido entregados sendos premios, por gentileza de El Corte Inglés, al Club Nataciéon Palma y Triswim, respectivamente, por ser los
clubes con mayor participacion en la prueba de ayer. Ademas, fue sorteada entre todos los nadadores una camara de fotos.

La entrega de trofeos estuvo presidida por Fernando Gilet, teniente de alcalde de Cultura y Deportes del Ajuntament de Palma; Damia Vich,
director general de Deportes del Ajuntament; Antonio Sanchez, director de relaciones externas de El Corte Inglés; Esteban Cruz, presidente del
Club Esports Masters, y Rall Garcia, presidente de la Federacion Balear de Natacién.
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[ ] El dia 27 de diciembre se celebra en la piscina de Son Hugo el

XXIV Trofeu Club Natacié Palma-Sampol

Todo un éxito de participacidn y publico asistente.

La gradas a rebosar y también la falta de aparcamiento auguraban que el trofeo seria todo un acontecimiento, y
asi fue.

Jaked Jaked

El CN. Palma, ganador del Trofeo, con 153 puntos
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Empezaron los mas pequefios que hicieron las delicias de los familiares y que ja comienzan a mostrar sus cualidades

dentro del agua. Seguidamente los nifios y nifias de iniciacién dieron paso al comienzo de las series de los ya federados,
donde 4 nadadores consiguieron nuevas minimas nacionales:

CTO. DE ESPANA INFANTIL CTO. ESPANA ABSOLUTO OPEN
INVIERNO Y VERANO

PRIMAVERA Y VERANO

Tony Joe
100 espalda
(01:00.13)

100 mariposa
(00:59.32)

Joan Lluis Pons

100 braza

(01:04.53)

CTO. DE ESPANA JUNIOR INVIERNO Y VERANO

Alba Lépez

100 mariposa

Pilar Perello

(01:07.40)

100 mariposa

(01:07.08)

W » 9

Govern de les llles Balears Illeealears Sugsap\({ﬁéors



~

CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

B El dia 28 de diciembre Diario de Mallorca publica:

NATACION La Espaiiola cita a
Hugo Tarraga y Xisco Bleda

» Dos nadadores mallorquines han

~ Centraciones que se realizaran este
Préximo mes. Xisco Bleda (Palma)
acudira del 4 al 25 de enero al Centro
de Alto Rendimiento (CAR) de Sierra
de Nevada (Granada) junto a otros
cjnco nadadores. Tarraga (Palma) ha
sido citado en el mismo CAR granadi-

‘noeldia2ytrabajara junto a otros 28
nadaodres hasta el di 21. R.p. paLua

‘sido citados por la Federacion Espa-
nola para participar en sendas con-

B El dia 29 de diciembre Ultima Hora publica:
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DEPORTES

LUNES, 29 DE DiciEMBRE DE 2014

pt 53
[

Las imagenes

del recinto de la capital mallorquin
en la clasificacién general, con 153

’ Trofeo CN Palma-Sampol. La piscina interior de Son Hugo fue escenario del XXIV Trofeo Club Natacién Palma-
ﬁ Sampol, que reuni6 a numerosos deportistas de la isla en una competicion clasica en el calendario y que llené las gradas

a. Finalmente, el anfitrién del certamen, el Club Natacién Palma, se hizo con la victoria
puntos que les valieron hacerse con la competicién que organizan. PILAR PELLICER
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