Carretera Valldemossa,2

\?g./ 07010-Palma de Mallorca
Tel. 971 763939-Fax 971 206657

CLUB NATACIO CIF: G 07436751
PALMA DE MALLORCA

E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

MEMORIA ESPORTIVA | SOCIAL

AGOST 2016

= Beques CTEIB. Temporada 2016-17

Per la Temporada 2016-17 el Club comptara amb els seglients nedadors becats al CTEIB:

I .

Toni Mulet Jon Piiieiro Lucia Oliva

‘ -JSergio de Celis

Pilar Perello

Maria Rubio Claudia Alvarez
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Joan Lluis Pons
Olimpico
POr sorpresa

Oportunidad » £l nadador del CN Palma, de 19 anos, vivira su
primera experiencia en los Juegos tras exhibirse en el Nacional

Toko Joume L

Bl de Joan Lhuis Pons ha re-
sultado uno de los casos mas

sorprendentes de Ia clasifica-

SO0 un FeRfio MAS que Come
un objetivo real en sus prime-
s meses en el equipo nacio-
mal Fue una de las sersaciones
Jel Campeonato de Espana ce
kbrado en Sabadell donde
abrand o tiulo nacional de 400
estilos v batio e récord de Es-
paia parz dejarlo en 41549 sa-
cando & billete para el gran
evenio en Derras canocas.
Con s0do 19 afios encama la
nueva peneracion del deporte
balear en Rio y pucde ser ol
Peimero en entrar en acciin.
Salvo que & orden de juego del
prog de tenis coloque a
Nadal en las horas previas,
Joan Liuis Pons se estrenard en
o Centro Acudtico a las 13:00
(180 hora espaniola) siendo la
final en b madrugada espanola
domingo.

del sahado al

POTENCIAL -
La proveccién de Joan Lluis Pons
no habia pasado desapercibada

pw\vmaw
Paima, @ de diciembre de 1996

competicion tras [ ceremonia
inaugural Joan Liuis Pons
nadara la primera ronda de
calificacion de los 400 estilos a
a5 18:00 (hora espanola). La
final se celedra a las 03:00.

» Dénde compite: £l Estadio

ESTRENO

El campeodn de Espana
de 400 estilos puede
abrir la participacion
mallorquina en Rio

HITO

Es el primerdeportista
solieric entomar parte
del mayor evento
deportivo del planeta

En sus primeros pasos de la
preparacion en la Colonia de
Sant Jordi incluso se sorprendia
cuando se le cuestionaba por
las posibilidades de disputar
los Juegos Olimpicos de Rio
Por su juventud v adn escasa
experiencia en la preparacion
técnica del CAR, la dita queda-
ba demasiado pronto en sus

lanes, que contemplaban a
Elgu plazo el objetivo de com-
petir con garantias en Tokio

. 2020, Ahora acepta el desafio

de exhibir todas sus posibilida-
des en la capital carioca
En su preparacién para la
gran cita olimpica ha resultado
una ventaja el hecho de tomar
parte de una nica prueba, ya
que tanto la preparacién fisica
tﬂl;:) técnica ha estado encami-
nada a llegar en las mejores
condiciones posibles al sal::.:odc_
Ademis, lograr la clasificacién
en marzo le ha permitido con-
tar conmargen de maniobra pa-
j calendario.

Estado animico
Lailusién del debut

Cumpiioo of sueno de conse
Quir & billete para koS Juegos
Olimpscos. Joan Liuis Pors enca:
fa ka3 cita con moral y confianza,
£ nadador solleric’ tendra que
templar ios J0gicos nenvios gel
Gebutanite peso ha asinutado
de hempo para mentalizarsa y
CONVIVI COnN SUS COMPanemns
DA reconOce 55 SENSICoNes.

ManTes, 2 DE AGOSTO DE 2016

Acuatico Olimpico albergard [as
pruebas de natacion ¥ las
rondas finales del waterpoio. Se
trata de una instalacion
temporal que sera desmont

Uno de los hitos que estable-
cera el nadador del Club Nata-
cién Palma es el de primer de-
portista solleric en unos Juegos
Olimpicos, una situacién que
llena de orgullo al deportista
mallorquin

Su nombre se une al de la
larga lista de deportistas olim-
picos que han forjado su talen-
to en las filas del Club Nata-
cion Palma. Desde que Antonia
Real establecid el récord de pre-
cocidad de una deportista es-
panola en los Juegos, la entidad
de Ciufat ha ido dejando huella
en la piscina, donde las Islas se
han acostumbrado a disfrutar
de una notable representacion

TRADICION
La natacién balear ha contado
con representacion en los =

gos de forma ininterrumpida
desde Atenas 2004, cuando Ro-
ser Vives acabd con una sequia
de veinte anos desde que los
hermanos Escalas compitieran
en Los Angeles 1984, Para en-
contrar el primer precedente de
la natacion islena en los Juegos
hay que remontarse a Enrique
Granados en Helsinki en 1952
Pons es uno de los cuatro na-
dadores mallorquines que dis-
putarin los Juegos, un hito que
supera la ndmina de rupre.x‘én
tantes de Pekin 2008, cuando
tomaron parte de la gran cita
Marco Rivera, Melani Costa v
Maria Fuster. Y es que a Pons
Melani Costa y Marc Sinchez
se une Hugo Gonzilez, nacido
en Mallorca pero que ha desa-
rrollado su carrera en Madrid

Sugranbaza e
Sin presion
S00SUs primercs Juegos en ca

S Su primer afio en
€l equipo
Maconast por o QUE su objetivg
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Arde Rio

F.Ferndandez| @elnaandes | Rio de Janeiro | 05/08/2016

Una persona posa sobre los anillos dentro de la villa olimpica de Rio de Janeiro.
04-08-2016 | ANTONIO LACERDA

Desde que el 25 de agosto de 1900 el remero mahonés Antoni Vela Vivé marcara en aguas del rio Sena, en
Paris, un hito para la historia, el deporte balear no ha parado de crecer, de hacerse maduro. Poco a poco, paso a
paso, pero dejando huella. Hasta, casi 116 afos después, tocar techo y presentar hasta dieciséis deportistas
como competidores de los Juegos de la XXXI2 Olimpiada. Rio de Janeiro 2016 rompe otra barrera albergando,
por primera vez, la gran cita en el cono sur americano. Un evento no exento de polémica, criticas y multitud de
vicisitudes (zika, inseguridad, suciedad, retraso en las instalaciones...) que, una vez arrancan las competiciones,
pasan (se espera) a un segundo plano.

Jamas Balears habia llegado tan lejos. Los quince representantes de Atenas 2004 abrieron el camino de una
edad dorada del olimpismo islefio. Solo dos de ellos repiten, y uno, ademas, tendra el honor de alcanzar otro
hito para nuestro deporte. Rafael Nadal, el mas laureado tenista y, seguramente, el mejor deportista espafiol de
todos los tiempos, saldara una cuenta pendiente. La tenia desde hace cuatro afos, cuando una inoportuna
lesién le impidiod participar en los Juegos de Londres y defender el oro atrapado cuatro afios antes en Pekin. La
madrugada (hora espafiola) del viernes 5 al sabado 6 de agosto de 2016, este manacori universal entrard a
formar parte de un selectisimo club: el de los abanderados olimpicos. Rafael Nadal encabezara la delegacidn
espafola en el desfile inaugural, siendo una de las estrellas de ua ceremonia de apertura que arrancara pasada
la medianoche (00:15 horas del sdbado en Espafia). El marco esta a la altura del evento y del personaje: el
legendario estadio de Maracand, que dara cobijo a miles de deportistas que llevan cuatro afios esperando este
mismo momento.

Junto a Nadal, otros quince islefios buscaran la gloria en Rio 2016. Rudy Fernandez, Sergio Llull, Alex Abrines y
Alba Torrens (baloncesto); Sete Benavides y Marcus Cooper (piragiiismo); Melani Costa, Joan Lluis Pons, Marc
Sédnchez y Hugo Gonzélez de Oliveira (natacion); David Bustos y Caridad Jerez (atletismo); Mario Mola (triatlén),
Mateo Sanz (vela) y Youba Sissokho (boxeo) son los elegidos para la gloria.

sumavalors
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Un premio al esfuerzo y la tenacidad

Joan Lluis Pons, natacion

Un premio al esfuerzo y la tenacidad

El solleric afronta los Juegos como una oportunidad para adquirir experiencia y mostrar su
potencial

05.08.2016 | 09:10
Berto Sagrera. Palma

Soller siempre se acordara de esa ultima brazada que permitié a Joan Lluis Pons, a sus 19
afos, conseguir la minima olimpica. La felicidad de todo un pueblo y de todo un club le
costo un par de euros a la Federacion de Natacion ya que el joven nadador, al enterarse de
que consiguid la marca necesaria para asistir, rompié la campana con la que se celebran
las minimas. Y no es para menos. Pons hace historia y sera el mallorquin mas joven en
Rio.

¢ Quién hubiese afirmado, hace unos afos, que Pons representaria a Espafia en los 400
estilos en unos Juegos? Desde pequefio, ha sido un experto en mariposa y la braza
quedaba muy lejos de ser su mejor estilo. Pero fue con esta ultima posta con la que se
convirtio en olimpico. Mal posicionado tras la espalda, recuperd todo el tiempo perdido
antes en la braza y consiguid, finalmente, la minima que le llevaria a Brasil.
Joan Lluis Pons, segun explicd, al acabar sus entrenamientos en Sant Cugat se quedaba
en la piscina entrenando la braza. Un esfuerzo que ha valido la pena. Con los 400 estilos
ha conseguido varias medallas en estos dos ultimos afnos.

"La final esta dificil", ha comentado Pons, pero promete luchar al maximo por ese objetivo.
Humilde, no piensa sin embargo ni en finales ni en medallas. Sabe que Rio ha llegado
pronto, que su objetivo es Tokio 2020 y que la experiencia que consiga en Brasil ya vale la
pena; y si consigue rebajar su mejor marca estara mas que contento. Sabe que es joven,
que tiene mucho por delante y la posibilidad de pelear como minimo por unas Olimpiadas
mas. Adquirir conocimientos y técnica es su maxima para estos juegos.

Por lo pronto, su primer reto es pasar la eliminatoria de su debut y superar rondas. ¢ Podra
llegar a la final? Muchos deportistas cometen fallos por los nervios, entre otras cosas,
nervios que Pons puede controlar, lo que le puede permitir volver a hacer sonar la
campana.

Govern de les llles Balears 4

@ Illeﬁiéars Sm; Sap?ggsl,ors



Govern de les llles Balears

CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

JOAN LLUIS PONS
NATACION

UN PREMIO AL
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RFEN

JJOO RIO 2016: LOS 52 RFEN AQUATICS OLIMPICOS

Ri02016.
2565

03/08/2016 - La Delegacién espaiiola RFEN ha acudido a Rio de Janeiro a disputar los XXXI Juegos Olimpicos de Verano (del 5
al 21 de agosto) con un total de 52 deportistas en las disciplinas de Natacion, Aguas Abiertas, Natacion Sincronizada y
Waterpolo (Masculino y Femenino). Este es el listado completo:

OLIMPICOS RFEN AQUATICS:

NATACION NATACION |(WATERPOLO WATERPOLO NATACION AGUAS
FEMENINA MASCULINA FEMENINO |MASCULINO SINCRONIZADA ABIERTAS
Mireia Markel Erika

Belmonte  Alberdi Laura Ester  |Ifali Aguilar |Ona Carbonell Villaécija

Patricia Antonio Marta Bach Ricard Alarcén |Gemma Mengual
Castro Arroyo
Melani

Miguel Duran |Mati Ortiz Marc Roca
Costa

Duaneda |Hugo Roser Tarraad Alberto
Rocha Gonzalez 99 'Munarriz
Fatima Victor M. Anna Espar Guillermo
Gallardo Martin P Molina

Marta Bruno Ortiz- R
Gonzalez CaRavate Clara Espar  |Marc Mingiell
Judit Miguel Ortiz- |5 ortiz Blai Mallarach
Ignacio Canavate
Jessica Vall |Carlos Peralta |Pili Pefa Albert Espaiiol
Maria Vilas Jleelr i Paula Leiton Fran,
Pons Fernandez
Africa Albert Puig  |Judith Forca Gonza_lo
Zamorano Echenique
Marc Sanchez |Maica Garcia Ba'lasz .
Sziranyi
Eduardo .
Solaeche Laura Loépez  |Roger Tahull
Aitor Martinez Patri Herrera D_an| Lopez-
Pinedo

iSuerte a todos nuestros deportistas!
Area de Comunicacion RFEN Especial JJOO RIO 2016. Logotipo oficial Rio 2016

W > s
Illeealears sum av |Ors
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SABADO, 6 DE AcosTO DE 2016 ~ DEPORTES

JUEGOS OLIMPICOS e_mgbw Laprevia

Juegos de Rio de

ivel na en los
o0 Gonzalez de Oliveira dan forma a la representacion mallorguing T

‘ : anoriista olmp
ecer un hito para Soller, ya que sera el primer depor
a \a delegacion espafold. F. FERNANDEZ

Poquer. joan Liuis Pons, Marc Sanchez Melani Costa y Hug

i imero i rticipacion islena y establ
oo e il e de 1999, es el deportista mas joven de tod

2 Vall. Hugo Genzalez. nacido en Palma de Mallorca el 19 de febrero
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- 06/08/2016 | 06:15

- El dia de Pons als Jocs Olimpics

- Awui dissabte arriba una de les cites més importants de la historia de I'esport
solleric. Per primera vegada un esportista local participara en uns Jocs
Olimpics.

- L’elegit és el jove Joan Lluis Pons, un nedador que durant els darrers anys no
ha aturat de sumar récords i penjar-se medalles en els campionats que ha
disputat.

- Ell'ja ho té tot a punt per llangar-se a la piscina i disputar la prova dels 400
estils a la piscina olimpica de Rio de Janeiro (Brasil). Joan Lluis Pons
disputara la ronda classificatoria a partir de les 18 hores del capvespre (horari
espanyol).

- Sera en el transcurs de la primera jornada competitiva d’'uns jocs que s'han
estrenat aquesta passada matinada amb la cerimodnia inaugural.

- El centre parroquial Victdria acollira un acte en el que s’instal.lara una
pantalla gegant perqué amics i familiars de Joan Lluis Pons puguin seguir en
directe I'actuacié del nedador solleric. La cita és a les 17:30 hores del
capvespre.
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Un solleric a Rio

El nedador Joan Lluis Pons
disputa dema els 400
metres estil dels Jocs
Olimpics de Rio de Janeiro.

Al Victoria hi haura una
pantalla gegant per seguir
la prova.

AP B pedador sol leric, al centre dela imabge, sotael Crist Redemplor que presideix Rio de Janeino,
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Joan Lluis Pons debuta
avui (18 h) als Jocs de Rio

RES

Avui és ¢l gran dia del
debut del solleric Joan Lluis
Pons als Jocs Olimpics de Rio,
que inicialment apareixien
més COm Un SOMD que com
un chjectiu real en cls scus pa-
mers mesos en Pequip nacio-
nal. ¥a ser una de les sensaci-
ons del Campionat d"Espanya
celcbrat a Sabadell, on va
abragar el tito] nacional de 400
estils 1 va batre el récord
d'Espanya per deixar-ho en
4:15.49 trajent el batllet per al
gran csdeveniment en terres
Canoques.

Amb sols 19 anys encarna
la nova generacid de |"esport
bakear a Rio.

Joan Lluis Pons 5" estrenara
avui al Centre Aquitic a les
13:00 {1 8:06), hora espanyola)
essent la final ales 3 de la ma-
tinada espanyola del dissabte
al diumenge =1 aconsegueix
classificar-se, cosa que admet
no sera gens facil.

Aquells que vulguin podran
seguir avui & través de la pan-
talla gegant que I Ajuntament
instal-lara al Victiria a partir
deles 17.30h

La projeccid de Joan Liuis
Pons no havia passat desaper-
cebuda per als responsables
tecnics de la Real Federaod

Joan Lluis Pons a Rio amb el Crist Redemptor darrera.

Espanyola de Natacid, que no
van dubtar a incorporar-ho a
I"estructura de I equip nacio-
nal al Centre d”Alt Rendiment
de Sant Cugat. No solament va
assimilar bé el canvi sind que
va multiplicar de forma expo-
nencial les seves prestacions
per donar un salt de qualitat
que b ha colJocat entre elit.
En els seus primers passos
de |a preparacid en la Colonia

de Sant Jord: fins 1 tot se sor-
prenia quan se i glicstionava
per les possibilitats de disputar
els Jocs Olimpics de Rio. Enla
seva preparacit per a la gran
cita olimpica ha resultat un
avaniatge el fet de prendre part
d’una dnica prova, ja que tant
la preparacid fisica com a tic-
nica ha estat encaminada a ar-
ribar en kes millors condicions
possibles.
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.4~ Molta sort, Joan!

Francina Armengol |
Presidenta de les llles Balears

sumavalors

esports

@ Illeeﬁears

Govern de les llles Balears



Carretera Valldemossa,2

\?{I 07010-Palma de Mallorca
Tel. 971 763939-Fax 971 206657
SAMPOL CLUB NATACIO CIF: G 07436751

PALMA DE MALLORCA E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

- Diari de Mallorca:

Natacion

La hora de Pons y Melani

Protagonismo mallorquin en el estreno de la natacién, con la presencia del solleric en la calificaciéon de 400 estilos y de la
palmesana en 4x100 Libre, a partir de las 18 horas

06.08.2016 | 14:16
R.C./Efe. Palma/Rio

Llegd la hora de la verdad para el grueso de larepresentacion mallorquina en natacion en los Juegos de Rio. Esta tarde, a partir
de las 18 horas, se presentan Joan Lluis Pons en la calificacion de 400 estilos y Melani Costa que formara parte del equipo de
relevos del 4x100. Séller, localidadad natal de Pons, sera esta tarde una fiesta con la participacidn de su paisano olimpico, y el teatro
Victoria de la localidad se vestira de gala para seguir las evoluciones de su paisano con la colocacién de una pantalla gigante. A sus 19
afios, haga lo que haga en Rio, solo su presencia ya supone todo un éxito.

Melani Costa debutara a partir de las 20.15 en la prueba del relevo 4x100 Libre, antes de que mafiana domingo, a partir de las 19.30,
tome parte en los 400.

Mireia Belmonte volverda a encarnar las maximas esperanzas de medalla de la natacién espafiola en unos Juegos en los que la
catalana tratara de subir un escaldn en el podio y cambiar las dos platas que logré hace cuatro afios en Londres por el ansiado oro.
Para ello, Belmonte volvera a apostar por un exigente programa que le llevara a competir en un total de seis pruebas, cinco de ellas
individuales -400 y 800 libre, 200 y 400 estilos y 200 mariposa-, ademas del relevo 4x200.

Una auténtica prueba de fuerza que llevara a la catalana, si logra alcanzar la final en todas sus pruebas individuales, a convertirse en
la nadadora que mas metros recorrerad, casi 5 kilbmetros, en la pileta del estadio acuatico de Rio de Janeiro. Titanico reto para el que
Mireia Belmonte se ha sometido a cuatro afos de duro entrenamiento. Un largo trayecto plagado de retos, de sacrificios, de una
busqueda constante de los limites del cuerpo y de la mente, que han convertido a la espafiola en una voraz competidora.

Una fortaleza mental de la que Belmonte tendra que tirar para pelear por lo mas alto del podio con dos de las nadadoras mas
dominantes de los ultimos tiempos, la estadounidense Katie Ledecky, con la que competira en los 400 y 800 metros, y la hungara
Katinka Hosszu, su rival en los 200 y 400 estilos.

Mucho mas claras parecen las opciones al oro de la nadadora espafiola en los 200 mariposa, prueba en la que Belmonte
ya se colgod la plata en los Juegos Olimpicos de Londres y en la que la catalana cuenta con la mejor marca -2:04.78- de
los ultimos cuatro afios de todas las participantes en Rio.

Mireia Belmonte, que este curso cuenta con un mejor registro de 2:06.34, cuarta mejor marca mundial del afio, tendra
como principales rivales en el doble hectometro mariposa a la japonesa Natsumi Hoshi, la vigente campeona mundial, y la
jovencisima china Yufei Zhang, bronce el pasado afio en los Mundiales de Kazan.
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La hora de Pons y Melani

» Protagonismo mallorguin en el estreno de la natacion, con la presencia del solleric en lacalificacion de 400 estilos yde la
palmesana en 4x100 Libre, ambos a partir de [as 18 horas ™ Pantalla gigante en el teatro Vidoria de Soller para seguir a Pons
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Joan Lluis Pons Ramon

Fill de Joan i Xisca i el major dels seus tres fills: Joan Lluis, Victori i Marina
Neix a Séller el 9 de desembre de 1996 i és el primer nedador olimpic de les illes, després de 36 anys, i primer
solleric olimpic.

Els inicis

Comenga a donar els seus primers esquitxos als 7anys a la piscina del Club Natacié Palma, de les mans de Tolo
Salamanca.

Es veu que la cosa li agrada i la seva primera entrenadora, Isabel Vicens (n'Isa), ja vegé bones maneres a aquell
al-lotet i passa a federar-se I'any 2005, competint a la categoria benjami i alevi amb ella com a entrenadora

m lllegsBalears
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PALMA DE MALLORCA

Primera competicié nacional

A Gijén, temporada 2008-2009, on and de convidat al CSD i neda els 200 papallona.

D'infantil
Entrend amb Marcelo Cuartero, Javier Cardona i Jordi Llompart. Al darrer any d'aquesta categoria obté beca per a
I'EBE i entrena amb Fernando Gémez-Reino.

Participa als campionats nacionals d’hivern a Madrid, Sabadell i Palma, i als d'estiu a Palma, Valladolid i Barcelona. A
més, es classifica per I'equip hacional, competint a la copa COMEN ['estiu del 2012, a Torrevieja i el seleccionen per
formar part del programa ESP2016.

De junior
Participa als campionats nacionals d'hivern celebrats a Palma i Pontevedra i als d'estiu a Valéncia i Barcelona.

Segueix formant part de I'equip nacional i participa a les competicions europees de Poznan (Poldnia) el 2013 i
Dordrecht (Holanda) el 2014,
Cap al CAR

Després de 3 anys a I'EBE, aconsegueix beca al CAR de Sant Cugat entrenant baix les ordres de José Antonio del
Castillo.

Absolut jove

Participa al campionat nhacional d'hivern a Sabadell i estiu de Barcelona on fa la minima per formar part de I'equip
nacional absolut.

La campanada

El segon any a Sant Cugat, participa als campionats nacionals d'hivern a Gijén i estiu a Las Palmas. Assisteix a les
competicions internacionals del campionat d'Europa de piscina curta de Netanya (Israel), a I'Euro-meet de Luxemburgo
i a I'europeu de Londres a més del Marenostrum celebrat a Canet i Barcelona.

Es aquest any, a I'Open de primavera de Sabadell, on explota i fa minima olimpica que li dona el passaport cap a Rio, a
més del record d'Espanya als 400 estils.

.
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Resum de resultats, millors marques i récords

Regionals

14 millors marques en piscina de 25m i 15 en piscina de 50m
3 records de Balears a piscina de 25m i 6 a piscina de 50m.

Nacionals

Infantil

2 medalla d'or, 3 de plata i 5 de bronze. A la COMEN bronze com a internacional.
Jinior

2 medalles d'or, 7 de plata i 2 de bronze i finalista als campionats europeus.
Absolut

1d'or, 7 de plata i 2 de bronze.

Finalista, amb el 7¢ lloc, al campionat d'Europa de piscina curta.
Record d'Espanya als 400m estils a piscina de 50m.
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= JOCS OLIMPICS, “RIiO 2016”

Del 6 al 13 d’agost al Estadi Olimpic Aquatic (P50), Rio de Janeiro (Brasil)

Carretera Valldemossa,2
07010-Palma de Mallorca

Tel. 971 763939-Fax 971 206657
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

Rio2016.
(55

Joan Lluis Pons

400 estils
(04:13.55)
eliminatoria

(04:16.58) Final

FINALISTA
RECORD D’ESPANYA
RECORD DE BALEARS

8é CLASSIFICAT
DIPLOMA OLIMPIC

QR
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WUsh == JaY LTHERLAND _
ST ausPE- - TRaVIS MAHONEY
M%7 Espmmm JoAN LLUIS PONS RAMON
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Diariode Ma]lorca

esedaiouliz | 5 gy yigmpo oY PRECIO
La Almudaina - Correo de Mallorca | www.diariodemallorca.es ”'"Tén“y‘. %2 protingsd 220 EUROS

Joan Lluis Pons
compruebasu
tiempo tras quedar
segundo en su serie.

b El solleric Joan I.Iuls Pons se CIaSIf ica para la final de los 400 estilos en sus
primeros juegos » Rudy, Abrines y Torrens compiten hoy en baloncesto @ 40a 47
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PALMA DE MALLORCA

Natacion

Pons hace la carrera de su vida

Nuevo récord de Espana y dos segundos menos que su anterior marca
07.08.2016 | 09:20

Efe Rio

Joan Lluis Pons logré la primera gesta del deporte mallorquin en los Juegos Olimpicos al clasificarse
para la final de los 400 estilos, tras firmar con un tiempo de 4:13.55, nuevo récord de Espafia, la
octava mejor marca de todos los participantes en las rondas clasificatorias.

Su pase a la gran final, con el octavo mejor tiempo, que se disputd esta pasada madrugada, no
entraba en los prondsticos ni del mas optimista. Seguramente tampoco del nadador de Sdller, para
quien el hecho de haberse clasificado para la cita olimpica, a sus 19 afios, ya suponia todo un
premio. Pero Joan Lluis Pons, conocido como Joanju en el mundo de la natacion, demostré que se
habia preparado a conciencia para realizar la carrera de su vida. Y a fe que lo consiguio.

Para ello tuvo una buena dosis de fortuna, que también cuenta en el deporte, por la descalificacion
de un nadador. Pons, que concluyd segundo en su serie por detras del australiano Travis Mahoney,
rebajé en casi dos segundos la anterior plusmarca nacional que él mismo poseia con un registro de
4:15.49 desde el Open de Espafia disputado el pasado 20 de marzo en Sabadell (Barcelona)

"Mi objetivo era bajar mi récord de Espafia, pero yo estaba pensando en algo como 4:14 0 4:14
alto, pero he bajado dos segundos mi marca", sefialé un exultante Pons al concluir la carrera de su
vida, la que le ha encumbrado como una realidad de presente y de futuro.

Pese a ser un debutante en unos Juegos Olimpicos, Pons se comportd como un auténtico veterano
en su serie, en la que peled por el triunfo hasta los ultimos metros con Mahoney. "Sélo habia
nadado dos veces antes en esta piscina, pero cuando estaba en el poyete me he dicho: estas en los
Juegos Olimpicos, es tu suefio y a por ello, y la verdad es que me he encontrado nadando mejor
gue nunca", indicd Pons, que no se creia la hazafia que habia conseguido.
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Pons hace la carrera de su vida

» El nadador de Soller se mete en la final de los 400 estilos tras establecer un tiempo de 4:13.55, nuevo récord de Espaiia
y dos segundos menos que su anterior marca » Joanju’ disputd |a final esta madrugada con el octavo mejor registro

Joan Linls Pons nada
alestllo braraenlla
prucha da bs400 |

[EFE ®ia

B Joan Lluis Pons logra la prime-
Ta gesta del deporte mallorquin
en los Juegns Olimpicos al clasifi-
carse para 1a fnal de los 400 esti-
los, tras hrmar con un tiempo de
4:13.55, nuevo récord de Espana,
la octavamejormarcade todoslos
participantes en las mndas clasi-
ficatorias.
Supassalagran final, conel oc-
tawo mejor iempo, que sedispu-
toestapasadamadrugada, noen-
traba on log prondsticos ni del
miis optimista. Seguramente tam-
poco del nadador de Soller, para
quien el hecho dehaberseclasifi-
cadopara lacita olimpica, asus 19

&R0, Ya suponia tedo un premio.
Pero Joan Lluis Pons, conocido
como Joanju en ¢l mundo dala
natacion, demostrd que se habia
preparado a conciencia para rea-
lizarla carrera de su vida. Y a fe
que I consiguid.

Para ello tuwn una buena dosis
de foriuna, que también cuenta
on &l deporte, por la descalifica-
cion de un nadador. Pons, que
concluytsegundo en Suserie por
detrads del australiano Travis Ma-
honey, rebajd on casi dos segun-
dos la anierior plusmananacio-
nal que é mismo poseia con un
registro de 4:15.49 desde el Open
de Esp aia disputadoel pasado2o
de marzo enSabadell | Barcelona)

“Mi objetivo era bajar mi récord
de Espana, peto yo estaba pen-

“Cuando estaba en el poyete
me dije: ‘estds en los Juegos,
es tusuefio y a por ello, y me
encontré mejor que nuncy™

sando én algn como 4:14 0 4114
alto, pero heb ajado dos segundos
mi marca’, senald un exultante
Pons al concluir 1a carrera de su
vida, la que le ha encumbrado
como unarealidad de presentey
de futuro.
Peseaser un debutanteen wwos
Juegos Olimpicos, Pons se com-
portd como un du tén tico wetera-
nensu serie, enlaquepeledpor
el triun fohastalos altimos metros
con Mahoney. “Sdlo habia nada-
do dos veces antes en esta pisci-

ANALISS

Ricard Cahot
@vicardahat

REVELACION
Y REALIDAD

» Joan Lluis Pons es posible-
memnte el gran desconocido de
toda la delegacion mallorquina
en Rio. Hasta aver. El jovencisi-
mo deportista, detansolo1g
anos, abandonara los Juegos
comounade las grandes revela-
ciones. Nadie dabe un euro por
@l, posiblemente &l el primero,
peroen el deporie el rabajo
bien hechosuele tener premio.
Yesta claro que Toanju'lo ha
hecho muy bien. Ademéas de na-
dar aun nivel estratosférico,
Pons demosird ayer que los ner-
vios novan con él. Otro en su lu-
gar se hubiera dejado impresio-
nar porelescenario y la magni-
tud del evento; él no. “Estdsen
los Juegos, es tu suefio ya por
ello') se dijo en el poyete. Fl me-
jor resumen de su personalidad.

na, pero cuando estaba en ol po-
vete me he dicho: estis enlosfue-
gos Olimpicos, 68 tu SuenRo Fa por
ello, yla verdad es que me he én-
conirado nadando mejor que
nuncy, indicd Pons, quenosecre-
1ala hazana que hahia consegui-
do.

Una excelente actuacion que
permitird al mallorquin disputar
ensudebut enuros fuegos Olim-
picos una final en la que el esta-
dounidense Chase Kalisz partra
con la mejor marca, par delante
de los japoneses Daiva Seto
(4:08.47) v FKosuke Hagino
(4:10.00).

Por su parte, Miguel Dunrin,
que én principio habia sido eli-
minado por protagonizar una sa-
lida nula, pudo findlment e dispu-

tar suserie de la ronda clasibca-
toria de los 4oolibre, en la que el
oxtrementd conclyd én octava v
ultima posicitn con un dempode
F3:53-40. Una marca que dista en
misde § segundos ymediodela
que ¢l propio Dukin posee como
récord de Fspana -3:48.96-, loque
atestigua el estado de nervios en el
compitit elnadadorespanol tras
creerse fuerade los fuegos poruna
salida nula. Sin embargo, los co-
misarios ras deliberar estimamn
quela caida al agua de espanol no
podiaconsiderarse comounasa-
lida nula, por Jo quele permitieron
COMpPetr én gu serie con &l bena-
plicito del publico que aplaudic
sonmaments la decision de los
jueces. Pero los nervios nole per-
mitieron brillar.
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Rostros de alegria entre los afidenados por lachsifladén tuoss

2k

Soller celebrala
final como un titulo

Mas de 200 personas vibraron en un abarrotado
Teatro Victoria con la clasificacion de suvecino
mias flustre entre los ocho mejores de laprueba

E Nataclén
[ g to0ESTILOS
1 MGORA, s0ER
W Mis da 200 pemonas abarrota-
Ton el teatro Victoria de Soller
para seguirayerporla tardeel de-
bt de Joan Lluis Pons en Sus pri-
meros Juegos Olimpicos en la
prueba de 400 metms estlos, en
la que se clasifico para la final ¥
batid un nuewo récord de Espana
con um tiempo de 41355

Los forofos que asistieron al te-
atro, dondesehabia instaladouna
pantalla gigante, estalamn engri-
tosy aplausoscuarvd olaclasifica-
cifn galid impresa en la pantalla
enlaque se le otorgd el pase para
la final dela pasada madrogada.
Ala cita acudieron los padres del
nadador solleric, Joan Pons ¥
Francisca Ramon, que o pudie-
Ton Ccontener sus ligrimas de

amocion tras el buen resultado
que cosechd su hijo, que le situa
comao el primer sollericy mallor-
quin que disputa una final de na-
tacitn én unds Juegns.
Elambiente de aper por latar-
de estuvormeycalde ado. Y nosolo
por el calor que hacla en Sdler ¥
dentro del teatro parmquial. Afl-
cionados al deporte, amigos, fa-
miliares, muchos jovenes de S6-
ller, miembros del grupo scout
donde crecit Joan Lluis Pons o
deportistas del club de natacidn
de SonAngelats, moquisieron per-
dersela oportunidad cuas histd-
Tica de seguir por televisitn una
pruebs quecatapultdal jovenna-
dador de 19 afios ala final olim-
pica. No es por menos & se dene
en cuenta que Pons consiguidun
hito histdrico en la natacion de
nuestte pais con un tiempo de
4:1%.55 loque le augora una ca-

rrera fulgurante al nadad or solle-
ric 5i se tiene en cuenta su corta
edad.

El tiempo conseguido es el se-
gundorécordque obtiene el olim-
pico enmenos deunafioyloco-
loca como el mejor nadador de
Espaiia en los 400 metmos estilos.
Pons batid ayer su propio récord.

En los escasos minuios que
durd la prueba, el publico no
pudo conteneT Su nerviosismo.
Los familiares mucho menos,
pomuesabian loque seestabaju-
gando el olimpico solleric. Tras
conocerse la clasibcacion el tea-
tro se puso én pie yestalld en ju-
bilo. ¥ muchos asistentes abraza-
o a losfamiliaresmis prodimos
a Joan Lluis por el mérito conse-
guido por su hijo.

¥ ; por qué tanta alegria? El so-
llericfue el primer nadador espa-
il en debutar en Riovlo hizo en
lasegunda eliminatoria batiend o
su propia marca ¥ consiguiendo
unnuevorécordde Espana. Flan-
terior lo establecio en los Nacio-
nales Open de Sabadell, el pasa-
do marzo. Con esa proeza logrd
meterse en la final con eloctavoy
ultimo mejor empo.

Fl alcalde Jaume Servera, que
asistic a la retmnsmision junto a
oiros concejales, felicitd al nada-
dor ya su familia y airmo que
‘“clasificarse para la fimal esya de
por &1 un objetivo que colma to-
das nuestras expectativas” "Fsun
premio a este maravillosoano”

ol

Los lﬂqunﬁnsmqlldemndusela partidpacién de Jaan |.|‘!..J.

l.osrudeldilm,mumwun.;ma

LA MA DRE

“Mesiento
superorgullosisima™

rantiza por lo menos tener un diplo-
ma olim pico. Para mi eso ya esun
gran premio a todo suesfuerzo”™. La

¥ Los protagonistas dela tarde de
ayer en S6ller fueron los padres de
Joan Luks Pons. Niunonielotre
pudieron contener ki emodcidntras
el resultzdo de su hijoen Rioy
prugha de dlo fueron ks Bgrimas
gue se asomaron a los ojos de unos
padres muy orgalloses de su hijo.
Sumadre, Francisca Ramon, re-
sumié su estado de dnimo afirman-
do:¥Me siento superorgu llosisima™
por elpase alafinal “oque le ga-

madre de Joan Liuks recordd el
*dure trabaje™ que ha realizado el
olimpico solleric en los Gitimoes me-
ses, “Ha esizdo en Sierra Nevada,
€n Canarias yomos tantos lugares
donde ha dado lo mejor para conse-
guir rebajar el récord de Espafia,
gueera su granobjetive”. La madre
del nadador explicd que su prepa-
raciéndeles Juegos obligh a Pons a
dejar sus estudios de Microbiologia
gue cursaba en |a Universitat Autd-
noma de Barcelona.

Govern de les llles Balears

Illeﬂaﬁears
4

sumavalors

esports




Carretera Valldemossa,2
07010-Palma de Mallorca

Tel. 971 763939-Fax 971 206657
CLUB NATACIO CIF: G 07436751

PALMA DE MALLORCA E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

Ultima Hora

Draminga, ¥ de sgode de 2006 1
PRI / Panwag Maliores, S04 | AR CLIGE | Maresn 1907 | wees allimadees = Predie: 25010

LOIray
para Joan Lluis

FPUNURN . FEATIWEEt W o BSEE SEN

L R
Ferruewie ¢

b _
| A A‘ -,
LahoradeAlbaTorrens

&, ¥ La pgadora de Binmsalom, licer de la seleccion

Riadowh 54 BEteNE &N D8 JusQos are la axpénte Séhia

@ Il Ieﬁi&a rs Smg Sap?g%sl,ors

Govern de les llles Balears 4



Carretera Valldemossa,2
07010-Palma de Mallorca

Tel. 971 763939-Fax 971 206657
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

SAMPOL % CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

- Marca.com

Juegos Olimpicos Rio 2016Bate su marca de los 400 estilos y entra octavo
a la final olimpica

Joan Lluis Pons, récord de Espana, y finalista

Joan Lluis Pons, tras completar su serie en los 400 estilos RTRPIX

EI primer nadador espafiol en debutar en Rio, Joan Lluis Pons, lo ha hecho en la

segunda eliminatoria de los 400 metros estilos batiendo su récord de Espafa con un
tiempo de 4:13.55. El anterior lo establecié en lo Nacionales Open, el pasado marzo,
en 4:15.49. Con su tiempo ha logrado meterse en la finalde esta noche con el octavo y
altimo mejor tiempo.

"Mi objetivo esa bajar de nuevo mi marca, y pensaba en 4:14 largo, pero me he
encontrado mejor que nunca nadando", ha explicado Pons al término de su prueba.
"Al entrar en la piscina, con tanta gente, te impacta. Pero en el poyete me he dicho:
'Estas en Unos Juegos, lo que siempre has querido y ahora a por ello”.

Pons, de 19 afios, baso su récord en la mejora en los estilos de espalda y braza, y con
el crol estuvo a punto de dar alcance al ganador de su serie, el australianoTravis
Mahoney. "Hay mucho nivel, pero en un primer dia algunos se despistan y veremos si
yo lo aprovecho", declar6 Pons antes de conocer que disputara la final olimpica.
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A la final!!!

saveu.cat

El nedador solleric Joan Lluis Pons ha aconseguit avui la classificacié per a la final dels 400 estils dels Jocs
Olimpics de Rio 2016, després de signar amb un temps de 4:13.55, nou record d'Espanya, la vuitena millor
marca de tots els participants en les rondes classificatories.

Pons, que ha conclos segon en la seva série per darrere de l'australia Travis Mahoney, ha rebaixat en gairebé
dos segons I'anterior plusmarca nacional que ell mateix posseia amb un registre de 4:15.49 des del Open
d'Espanya disputat el passat 20 de marg a Sabadell (Barcelona ). Un temps que permetra al mallorqui disputar
en el seu debut en uns Jocs Olimpics una final en la qual el nord-america Chase Kalisz ocupara carrer quatre
després de signar un crono de 4:08.12.

"El meu objectiu era baixar el meu récord d'Espanya, pero jo estava pensant en alguna cosa com 4:14 0 4:14
alt, pero he baixat dos segons la meva marca", ha assenyalat un exultant Pons en acabar la cursa.

Malgrat ser un debutant en uns Jocs Olimpics, Pons s'ha comportat com un auténtic vetera en la seva série, ja
que ha lluitat pel triomf fins als ultims metres amb Mahoney.

"Només hi havia nedat dues vegades abans en aquesta piscina, perd quan era al pedris m'he dit: estas en els
Jocs Olimpics, és el teu somni ja per aixo, i la veritat €és que m'he trobat nedant millor que mai", ha indicat Pons

La gesta de Pons ha estat seguida per més de 200 persones que han acudit al teatre Victoria on hi havia una
pantalla gegant. La tribuna ha esclafit en crits i apladiments quan Pons ha confirmat la seva placa per a la final.
Al Victoria hi han acudit els pares del nedador, Joan Pons i Francisca Ramon, que visiblement emocionats han
rebut amb alegria la classificacio del seu fill i les nombroses mostres de felicitacié que han rebut.

Avui a la matinada, a partir de les 2:50 hores, Joan Lluis Pons es capbussara a la final dels 400 metres estils
per lluitar per I'or olimpic.

El public ha omplit el pati de butaques del Teatre Victoria
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No ha pogut ser

saveu.cat

Les piscines olimpiques de Rio han acollit aquesta matinada la final dels 400 metres estil en la que el
solleric Joan Lluis Pons ha acabat com el vuité classificat. El solleric tornara a casa amb el diploma que
l'acredita haver participat en els Jocs Olimpics de Rio, els primers de la seva fulgurant carrera esportiva.

Joan Lluis Pons arribava a la final olimpica després d'haver aconseguit ahir dissabte la classificacio per a
la final dels 400 estils, després de signar amb un temps de 4:13.55, nou récord d'Espanya, la vuitena
millor marca de tots els participants en les rondes classificatories. El podi final ha estat per Kosuke
Hagino (Japo), Chase Kalisz (EE.UU) i Daiya Seto (Japon).

A l'igual que ahir horabaixa, el teatre Victoria ha obert les seves portes per acollir més d'un centenar de
persones que han vist la final olimpica del solleric a través d'una pantalla gegant. Malgrat la decepcid per
no haver aconseguit podi, els assistents no han amagat la seva satisfaccio per la trajectoria que ha duit
Pons a la final d'aquesta nit. Els seus pares, que també han assistit a aquesta retransmissio, han expressat
la seva satisfaccio pel paper que ha aconseguit el nedador de la vall al Jocs de Rio que tornara a casa com
a finalista olimpic i amb un nou récord d'Espanya en el seu curriculum.
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DirowNallora | v--Deportes

PONS ECLOSIONA EN RIO

Elnadador solleric protagonizouna de esas
gestas que emocionan porque solo suceden
cada cuatmo afios. Mallorca abraza a su
nuevo héroe yespera algunos mas

P Mo abundanlas grandes fguras en estos Juegos, 1o
que abona el terreno para ol florecimientod e deportis-
tas que han llegado a Rio bajo un relativo anonim ato,
Porejemplo Joan Lluis Pons, un nadador que ha eclo-
sionado en su primera partcipacion olimpica. Elsolle-
ric batid el Récord de Espana yse colden la final para
hatitse con los mejores del murd oen su especialidad.
Unade esas pestas que emociondn ponjue solosuceden
cada cuatroaios. Mallorca tiene un nuevo héroe ¥ espe -
ra podercelebrar mds éxitos de alpunode los
representantes de laisla. Landmina de de-
portistas desplazados es ampliayen ella
hay referentes murvdiales en Sus respec-
tiwas disciplinas. Es cierto que llegar ya
e5un riunfo, pero todos quieren tocar
elcielo de Rio.

Jaume Bauza

» @ilzums Bauwra
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- El economista.es

El espaiiol Joan Lluis Pons, octavo en lafinal de los 400 estilos

europa

press

7/08/2016 - 3:58

: : : . Imagen: Foto Archivo

El nadador espafiol Joan Lluis Pons concluyd en la octava posicidon en la final de los 400 estilos de los Juegos
Olimpicos de Rio de Janeiro, una prueba que conquisté el japonés Kosuke Hagino, 4:06:05, tras un bonito duelo
con el estadounidense Chase Kalisz, medalla de plata.

Pons, cuya presencia en la final ya fue todo un éxito, comenzé con desventaja tras la primera posta, en la que dejo
marchar a sus rivales. El nadador del CN Palma de Mallorca, de apenas 19 afios, fue el Unico europeo, junto con el
britdnico Max Litchfield, que peleé entre los ocho mejores.

Pons intentd recuperar en el hectémetro final, pero no pudo dar caza al resto de sus rivales. El balear paré el reloj
en 4:16:58, lejos del 4:13.55 que establecid en las semifinales y que siginificé el récord de Espafia. El octavo puesto
se traduce en un diploma olimpico para el mallorquin, que dio la gran sorpresa de la jornada con su acceso a la
final del 400 estilos.

Por su parte, el triunfo correspondid al japonés Hagino con un registro de 4:06:05, a casi tres segundos de la
plusmarca mundial, que todavia sigue en manos de Michael Phelps desde Pekin 2008.

El nadador nipdn se desquitd de su plata en el Mundial de Barcelona y de su bronce en Kazan el pasado afio. El
segundo puesto pertenecid al americano Chase Kalisz y el tercero fue a manos del también japonés Daiya Seto.
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6L, JUEGOS OLIMPICOS (2402016

Olimpiadas Rio 2016

Natacion Rio 2016: Joan Lluis Pons, diploma
olimpico al quedar octavo en los 400 estilos

El mallorquin, de tan sélo 19 afios, ha disputado la final en su primera participaciéon en unos Juegos
Olimpicos

EFE/RIO DE JANEIRO 07.08.2016 | 04:27

El nadador olimpico espafiol Joan Lluis Pons. EFE

El nadador espaiol Joan Lluis Pons concluyé con un tiempo de 4:16.48 en octava posicion lafinal
de los 400 estilos de los Juegos Olimpicos de Rio en la que se impuso el japonés Kosuke
Hagino.

Pons, que no pudo rebajar los 4:13.55 que él mismo establecié como nuevo récord de Espafia en
la preliminares disputadas esta mafiana, se quedo a casi siete segundos del podio, que cerro el
también japonés Daiya Seto con un registro de 4:09.71.

Mas distantes del espafiol, que debutaba en unos Juegos, quedaron el japonés Kosuke
Hagino,que se proclamé campedn olimpico con una marca de 4:06.95 y el estadounidense
Chase Kalisz, que debié conformarse con la plata tras tocar la pared 70 centésimas -4:06.75- mas
tarde que el nipon.
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. Noticias de Séller

"Me siento superorgullosisima”

07.08.2016 | 01:08

Los protagonistas de la tarde de ayer en Soller fueron los padres
de Joan Lluis Pons. Ni uno ni el otro pudieron contener la emocién
tras el resultado de su hijo en Rio y prueba de ello fueron las
lagrimas que se asomaron a los ojos de unos padres muy
orgullosos de su hijo.

Su madre, Francisca Ramon, resumido su estado de animo
afirmando: "Me siento superorgullosisima" por el pase a la final, "lo
que le garantiza por lo menos tener un diploma olimpico. Para mi
€es0 ya es un gran premio a todo su esfuerzo". La madre de Joan
Lluis recordd el "duro trabajo" que ha realizado el olimpico solleric
en los ultimos meses. "Ha estado en Sierra Nevada, en Canarias y
otros tantos lugares donde ha dado lo mejor para conseguir rebajar
el récord de Espafa, que era su gran objetivo". La madre del
nadador explicé que su preparacion de los Juegos obligd a Pons a
dejar sus estudios de Microbiologia que cursaba en la Universitat
Autonoma de Barcelona.

Xisca Ramon, amb Jaume Servera ( Batle de Séller) i Carles Gonyalons (Director
General d’Esports i Joventut del Govern Balear)
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Soadller vibra con Joan Lluis Pons

07.08.2016 | 11:24

Soller vibra con Joan Lluis Pons

Redaccion. Palma

Familiares, amigos y vecinos de Joan Lluis Pons se han reunido
esta tarde en el teatro la Victoria de Soller para animar al nadador,
que ha dado la sorpresa en la prueba de 400 estilos, en la que ha
quedado segundo.

El nadador solleric ha pasado a la final y hapulverizado el récord
de Espana.

Ademas de decenas de vecinos, el padre y la madre de Pons, el
alcalde de Soller, Jaume Servera, y el director general de Deportes
del Govern, Carles Gonyalons, también han seguido la prueba.

A las tres de la madrugada, hora espafnola, los familiares y amigos
de Pons volveran a reunirse para seguir la final de la prueba.
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Joan Lluis Pons, el nuevo héroe de Soller

Decenas de vecinos siguieron en directo la final olimpica de 400 metros estilos

07.08.2016 | 18:09

Joan Lluis Pons, el nuevo héroe de Séller

Mas fotos

J. Mora. Soéller

El teatro Victoria de Sdéller volvid a llenarse esta madrugada para
seqguir la final olimpica de 400 metros estilos, en la que
participaba Joan Lluis Pons, vecino del pueblo.

Pese a la hora intempestiva, mas de un centenar de sollerics
acompanaron a los padres del nadador en su primera final olimpica a
través de la pantalla gigante que fue instalada en el interior del teatro.
Unas horas antes, mas de 200 siguieron en directo las brazadas
que le dieron su pase a la final y su nuevo récord de Espania, lo que
en Soller despertd numerosas muestras de orgullo y estimacion al
deportista local mas destacado de los ultimos anos.

Sus padres, Joan Pons y Francisca Ramon, volvieron a recoger las
felicitaciones del publico que trasnocho para seguir la prueba en
directo.

Joan Lluis Pons es el segundo solleric que accede a unos Juegos
Olimpicos. Cuatro décadas atras lo hizo en Munich ‘72 el mitico
jugador del Real Madrid de baloncesto Rafa Rullan. Pons es ahora el
nuevo héroe deportivo de Soller.
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A Sdller, la final
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La Almudaina - Correo de Mallorca

MATACION
JoanLluisPons
anaun diploma
olimpico ¢ o
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Joan Lluis
Pons, la gran
sorpresa

» Laoctava plaza en los 400 estilos reporta al
mallorquin un diploma como nibrica a sudebut
enlos Juegos P Contagia euforia y ambicion

LUl SANT 4G =0

M Joan Lluis Pons concluyd con
un tiempo de 4:16.48 en oCctava
posicion 1a final de los 400 estilos
delos Juegos Olimpicos de Rio en
Ia que se impuso el japonés Ko-
suke Hagino. Pons, que no pudo
mebajar 108 4:13 55 que é mismo
establecio como nuevorécord de
Espana enla preliminares dispu-
tadas por la makana, se quedd a
casisiete segundos del podio, que
cerrd el también japonés Daiya
Soto con un registro de 4:00.71.

Mis distantes del mallorquin,
que debutaba en unos Juegos,
quedaron el japonés Ensuke Ha-
gino, que se proclamd campatn
olimpico con una marca de
408657 &l estad ounidense Cha-
se Kalisz, que debit conformarse
com la plata tras tocar la pared 7o
centésimas - 4:06.75- mds tarde
quee &l nipdn.

Poms pisd la #oma mixta del Es-
tadio Acwdtico de Rio de Janeim
exultante por su octavo puesto
enlafinal de los 400 estilos. Eseme-
sultado le reportd, a sus 19 anos,
un diploma como rabrica a su
estrend en los Juegos Olimpicos.
Esa e5una garantia de presentey
defuturo, porqueel balear conta-
git euforia pem, sobre todo, am-
hicitn.

Surostroransmitid alegriaysa-
tisfaccitn porel récord deEspana
(4113.55) que Je condujo conel oc-
tawo mejor registro haciala final,

“gstar enla finalha sido algo
muy grande, inobvidahle”

P “Estarenafina ha sido algo muy
grande, inolvidable, paro no llegna
ST AN COMGEND COma me gust
ria", dijo el nadador mallorquin tras
finalizar laprueba. “Querria haber
hecho un mejor papel, paro cuando
pase un poco [aemoion estardé mas
CONtento, continua.

donde se midid a los siete mejo-
resdela cita olimpica. Entre ellos
el japonés Kosuke Hagino, cam-
i COn un CIOnO de 4:06.9 5 qué
Superd en casi diez segundos el
tismipo [ 4:16.48) del nadador de
Sdller enla mnda defnitiva De
Rio se ird, pese a todo, conel ob-
jetivo cum plido. “CQueria hacer mi
mejor marca y batir &l récord de
Espana.Sabia quela inal eramuoy
dificil, pero era consciente tam-
bién de que el primer dia por la
mahanalagente Hende a despis-
tarse v a cometer errores. No sue-
lenir tan ripido como deberian y
siemprehayalgunasorpresa Esta
vez la sorpresahesidoyo’ celebro
el mallorquin, a que ahora le es-
peran res semanas de merecido
descanso después de preparar
durante a fondo durante los 1lt-
mos meses la cita olimpica, que
ha acabado dela mejor manera.

Joan Lluis Pons; nstantesantes del Iniclo de la final de 400 estllos. oo o soumjime

Un héroe para Soller

Un centenar de personas acompanan a los padres de ‘Joanllu'
en su primera final olimpica, pese ala hora intempestiva

J.MORA s
WA lac ires de lamadrugada el te-
atroVictoria de S6ller volvidalle-

Pons es el segundo solleric que
accede a unos Juegos después

narse de pablicoparaseguirlafi- — de gue lo hiclera Rafa Rullin
nal olimpica delog 400metroses- s naunl di'72
tlos en la que el pai Joan Llu-

18 Pons quedd en octava posicitn.
Pese a ello, los asistentes 1o cele-
bramn como una victoria yaque
el diplomado olimpico se coloca
enlacima dela natacidnespano-
lay mundial 5i se iene en cuenta
queen las semifmales del sibado
batidun muevorécord de Esp ana.
D este modo eljoven de tan solo
19 an0s que acaba de debutar én
Sus primems fuegosOlimpicoses
vatodo unhéroe paralos sollerics.

Hl nadador solleric concluyd
conun iempode 4:16.4 Senocta-
va posicitn én la nal de los fue-
gos Olimpicos de Rio enlaque se
impuso el japonés Kosuke Hagi-
n0. Pons, que no pudo rebajar los
4:13.55 que élmismo establecic

patiodebutacas. Unas horas antes,
s de2008iguieronen directolas
brazadas quele dierom su pase ala
final, 1o que enSdller despertt nu-
merosas muestras de orgulloy es-
timacion al deportista mds desta-
cado de los altimos anos, en tantn
que para tiuchos 1o coms eguido
porPons en Rioya es meritorio.

A pesardelsabor agridulce por
haber podidoaccedera uno de los
metales preciosos del podio, los
familiaresdel nadador se mostra-
o especialmente satisfedios con
elresultadoylatmyectoriaqueha
seguido Pons en losultimos anos
hasta hacerlo merecedor de un
puesto en la seleccidn olimpica

como nuevo récord de Espan

la preliminares disputadaslama-
fiana del sibado, se quedd acasi
siete segundos del podio, que ce-
rroel también japonés Daiva Seto
Conun registro de 4:09.71.

Pese a seTuna hora intem pesti-
va, muchos sollerics acompafiamm
alospadmesdel nadador ensupri-
mera final olim pica a través de la
pantalla gigante que fue instalada
en el interior del teatro Victoria.
M s de cien personas ocuparon el

espanolad S
Joian Pons ¥ Francisca Ramon, vol-
vieron arecoger las felicit aciones
del piblico que tra snochd parase -
guir la prueha en directo en el te-
atro parroquial de Saller.

Joan Lluis Pons es el segundo
solleric que accede a unos Juegos
Olimpicos. Cuatm décadas atrds
lohizoen Munich ‘72el mitico ju-
gador del Real Madrid de balon-
cestoRafaRulan Ponses ahora el
nuevohéme deportivo de Sdller.
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Joan Lluis amb Fernando Fernandez, enviat especial de Ultima Hora a Rio.

Joan Lluis Pons
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NATACION

JJOO Pons:"Ha sido algo muy grande, inolvidable"

07/08/2016 - Joanllu estaba exultante en el Centro Acudtico Olimpico. Acababa de nadar nada
menos que la final olimpica de los 400 estilos donde tan brillantemente se clasificado a mediodia. La
FINAL OLIMPICA y con 19 afios. El balear de Séller fue 82 —diploma olimpico— pero para nada
importaba el tiempo ni la marca. Habia hecho historia en su debut olimpico, un a carta de
presentacion envidiable para el futuro. "Estar en la final ha sido algo muy grande, inolvidable", dijo a
los compafieros de EFE.

No obstante, es muy ambicioso: "No llego a estar tan contento como me gustaria. Queria haber
hecho un mejor papel, pero cuando pase un poco la emocién estaré mas contento". Joanllu se va
ademads con el récord de Espafia (4.13.55) y ese si era un objetivo realista.

En la finalisima cumplié ante tanta estrella universal por calle exterior (8). El trabajo ya estaba hecho
y aunque por su ambicion siempre quiere mejorar, disfrutd de una experiencia fantdstica y con un
puesto de honor que le acompafara de por vida en su carrera deportiva.

Cuando pase el tiempo estamos seguros que ird mirando con mas perspectiva la hazafia que ha
logrado. Ahora, en estos Juegos, le queda disfrutar y animar a tope a sus compafieros pensando que
no solo debutd en unos Juegos, sino que encima fue finalista olimpico en los mismos. Palabras
mayores si hablamos de un deporte como la Natacién. Joanllu, enhorabuena, el camino es tuyo...

Rodrigo Gil-Sabio (Comunicaciéon RFEN. Especial JJOO RI02016). Foto: Joan Lluis Pons, diploma olimpico en
400Ei / EFE.
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= Nataccion.

Rio 2016

Cronologia de lo mejor de #Ri02016: del récord nacional
de Pons (400 estilos) al récord olimpico de Ledecky en los
400 libres

by Nataccidn - 7 agosto, 2016

Cronologia de lo mejor de Rio 2016 tanto desde la perspectiva
nacional como de la internacional:

Series de la 12 jornada

. Joan Lluis Pons bate el récord de Espaiia de 400 estilos con
4:13.55, rebajando los 4:15.19 que hizo en marzo de este mismo
ano y clasificandose para la final. Tiene 19 anos.
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JUEGOS OLIMPICOS %gg*

DEPORTES _

Pons reescribela
historia en lapiscina

Hitow El'solleric’ hace suyala octava plaza y el diploma olimpicoen
una final de los 400 estilos que queda para los anales del deporte balear
Podio = Elnipon Hagino acaba con la supremacia estadounidense

FFernandez | AI0 DE JANEIRD

caba desafi

Luies, B DE AGOSTO oe 2016

«Eseldiamas
felizde mivida»

Futuro= Joan Lluis ya piensa en Tokiq
2020y noesconde la emocion que smtro
al poder luchar por una medalla olimpica

F.F. | IO DE JANEIRO

Pprevias no fueron

«tranquilizarme, tomérmelo lo
mas friamente posible y adminis-

a los fi marcha con su diploma, buenas _ i dia. Si me
ro nadie iba a regalar nada.P; sensaciones, y el reconocimiento Una jornada llena de emo- trarlo I,c’ mﬂ:” :]:: E;'ml: esltaba
Joan Lluis Pons Ramén rees-  margen de error de los aspi general de su potencial de cara | ciones, sensaciones, experien- lo hubiera ‘;’!d.E Lo
cribié ayer la historia de la nata-  tes al podio se quedd en al futuro. | cias y multitud de felicitacio-  justo dﬁ};};c Ao Th b ealdD A
cién b Treinta y seis afios  ries y enseguida el japonés Ko- El oro olimpico en los 400 esti- | nes acababa con una octava habia clasifica a‘:d R
dﬁ::s de que R Escalas suke Hagino y el estadouniden- los fue para el japonés Kosuke | plaza en la final olimpica de la P"‘g" PEg o, y al igual que
nadara la final olimpica de los se Chase Kalisz se encargaronde  Hagino (4:06.05), mientras la | los 400 metros estilos de los wb'}as e tve
1500 metros en los Juegos de demostrar que iban en serio, dis-  plata quedt en manos del esta- | Juegos de Rio que, a Joan  tras | m‘b B
Mosci 80, el deportista solleric dounidense  Chase  Kalisz Lluis Pons, le sabia a rnet:!a]la. sonrisa di ujada en o rn;ﬁul-
__ del Club Natacién Palma, con 19 ] (4:06.75) tras una intensa posta De oro, «Es el dia més feliz de iy m“e?jc'm;né ? ara se-
afios y un importante margen de  ESTRENO final en la que el nipén acabé | mi vidas, aseguraba firme- :ﬁ;du; f ‘:enrhorasell’cam‘,
P g i la ia de estadouni- mente. 18 ;
hmquru?ﬁminhnqmpﬁuﬂ El nadador de19 condms‘u“[:m;: d:mi.nado la Nadar esa serieE:eicis:':; por recorrer es muy diferente,
ble durante las ultimas décadas  aMOS culmina su distancia desde Atlatana 1996. «me ha marcado. Es lo
hacer suyo un billete para i el El bronce fue a parar a otro grande y lo mds importante
rx;tulﬁm de los 400 metros primera participacion nadador nipdn, Daiya Seto que me ha pasado en mi ca- .
estilos, la tnica prueba para que €105 Juegos con el (4:09.71), con Joan Lluis Pans oc- | rrera. De hecho, cuando venia
la que logro récord de Espana tavo (4:16.58), aunque siendo el | ::::pﬁjr; !o: j|.||egas, no me
los Juegos de Rio. g vencedor moral de una final que {a a la idea de lo que se po-
- n:,hva plaza  enlaserie matinal Ia natacion balear recordard du- | dia sentir clasificindote y na- LA FRASE
(4:16.58) sabe a triunfo rante muchos afos como el dia dando una final olimpica~,
permite al en que un solleric explotoen el | admitia todavia impactado  «Me reconforta
e el tancidndose viraje a viraje del mejor de los escenarios. Y gue por la experiencia el nadador mucho sentir el apoyo
ran éxi y resto. regresaré a Ia Vall con un diplo- |  de Séller. - de mi gente, de mi
Pons acababa el tramo de ma-  ma bajo el brazo y otro récord de | El mallorquin admitié que o i vdame
cita del deporte riposa iltimo (58.13), pero no  Espafia que le ratifica comoelre- | «estaba un poco asustado al amiliay.de mis vecinos
E1 6 de agosto de 2016 y el Es-  muy lejos del quinto. Las distan-  ferente a nivel nacional de los | principio. Queria hacerlomuy  de Soller. Lo han vivido
tadio Acudtico de Rio de Janeiro  das se nuenm:::m mﬂl‘:u‘m 400 metros estilos. :ln;‘;::; I;‘zzynr, Es::al;'n tan intensamente
had forman parte de la leyenda que por - a ganas -
i:l'dqmm balear. Al igual que  delante, a cerca de v zarme, ir ripido y hacerlo COMo yon
laza obtenida dos segundos de st antece- oo bien. Las ganas las tenia y con
1A Ve B A ) ctava plaza v 50 me quedor, apuntd.
= ’ Pans es consciente de lo  nadar esta final me ha marcado y
que ha supuesto este resulta-  de ello espero aprender de cara
do en su estreno olimpico y  al futurow. Ser el segundo balear
espera «poder volver dentro en nadar una final olimpica, tras
de cuatro ":: &:“h:'k Rafael Escalas, le permite cono-
P"u* g ras

cer la magnitud de su logro. «Por
Io poco que he hablado con mis
padres y con la gente, todos lo
han vivido tan intensamente co-
mo lo he hecho yo. ¥ eso me re-
conforta, pues cuando hice la mi-
nima para Rio, el apoyo de mi
pueblo y mis amigo fue impre-

i sionante, y eso también suma y

se agradeces, comentd el ma-
s llorquin.
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1 may

el Estadin Acudtica, |4 o,
|t|uu|.|, formandy, -‘I :
":.:r:r :| libre juntg
MII"; { atricia Castry

° binzhler, firma una
Posta final ¢ 156 que p!-rrlul

1 a o cuarte, =
s por dos o
nacional g

A modalidad, p,
rando el crong en 3 -I::‘:J-.‘ oo

El puesto 13° no F
levo de la recompensa de haber
logrado otra plusmare n

va al e

con
una destacada Costa, que ama

rr6 el récord con un final br

Hante v que le servira para pre-
parar su asalto al 400 libre. Fn
la segunda seric, Espana fue
séptima, con Australia (332 39),
Estados Unidos (3:3354) y Ca-
nadi (3:33.84) al mando
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&

/40

Van Avermaet

Eplcam £l belga se cuelga el oro en una espectacular pruebade
ciclismo en ruta en la que Purito acaba guinto en suadios al peloton

Agenclas | 110 00 [0 i

El belga Greg van Avermaet

s¢ proclamd
pedn  olimpico

ciclismo en ruta, con salida y
meta en Fuerte de Copacabana
sobre 7564 kilometros, por de-
lante del danés Jakob Fuglsang
y del palaco Rafal Majka, plata
y bronce, respectivamente,
mientras que ¢l espanol
Joagquim ‘Purito’ Rodri
guez fue quinto en su des-
pedida profesional

Van Avermaet sucedio
al kazjo Vinokurov, oro
en Londres, en un desenlace
épico, una jornada de sangre,
sudor v lagrimas, como las de
Nibali, y Henao, quienes se ca-
yeron cuando veian la medalla
en el horizonte
Un ‘corte” formado por
Albasini, Pantano, Ges-

corona

giima Hora 53

AirEuropa

chke, Bystrom, Kochetkov v
Kwiatkowski puso en alerta al
pelotdn, en el que el espanol |o
nathan Castrovigjo, ltalia y Gran
Bretafia se afanaban porque no
fuera mas alli de los 9 minutos
Kwiatkowski fue el altimo
superviviente antes de que
Italia pasara a la accién. Aru
v Nibali se lanzaron a por el
oro, mientras que las opcio-
nes espanolas, Alegandro Val-
verde y ‘Purita’ Rodriguez se
quedaron rezagados
El catalin se vacio en la ultima
prueba en el profesionalismo dio
caza al minipeloton de Nibali,
que lanzo su ataque final a 18 ki-
Iometros de la meta
Salo le siguieron Henao y Ma-
jka. El podio estaba en sus ma-
nos, pero todo cambid en un se-
gundo; Nibali ¥ Henao se fue-
ron al suelo, Majka se quedo
s6lo con el oro al alcance.
pero el impetuoso
arranque de Aver-
maet ¥ Fuglsang
frustro al polaco,
que tuvo que
quedarse con
€l bronce.
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IGUAL A IGUAL
' Xavi Torres

Lunes 8 apasto 2016 | MAREA

L D e L

Me permitiréis gue haga
un aparte con mi paisano
Joan Lluis Pons. En suchab,
el CN Palma, v en su pueblo,
Séller veian como ese chaval
no muy grande de 19 anitos
plantaba cara a los mejores

Joanli es un
ejemploparalos
que suenan estar
con los mejores

pspecialistas y se metiaenla
final olimpica de 400 estilos.
Hacia 8 afios que ningln na-
dador espafiol 1o lograba des-
de Aschwin Wildeboer en
100 espalda en Pekin. foan-
Ilracabd mejor que nadie pa-
ra estar entre los acho mejo-
res del mundo. Es también
un ejermnplo para agquellos na-
dadores jdvenes que susfian
estar con los mejores.

Los protagonistas de es-

tas lineas nos dardn mas na-
tacidn. Mireia lo hardenlos
proximos dias ¥ Joanlin se-
guro gque hard lo propio en
los préximos anas.

wEavi foies

Illeﬁﬁears
4

sumaValors

esports



Carretera Valldemossa,2

\X/ 07010-Palma de Mallorca
Tel. 971 763939-Fax 971 206657
SAMPOL CLUB NATACIO CIF: G 07436751

PALMA DE MALLORCA E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

- Diari de Sdller

Accedi a la final olimpica després d"acabar segon a la seva série | rebaixar en 2" el seu propi récord d'Espanya.
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NATACION

JJOO A NUESTROS NADADORES OLIMPICOS, GRACIAS

14/08/2016 - Finalizé la Natacidon olimpica y lo hizo con un gran sabor
sobre todo por el titulo olimpico de Mireia Belmonte. Pero desde el
primero hasta el Uultimo, e independientemente del resultado, 23
nadadores espanoles han hecho historia compitiendo en estos JJOO Rio
2016. Mireia, por su hito de oro en 200 mariposa y bronce en 400 estilos,
ademas de la final de 800 libre, donde fue cuarta. Tres finales, sin olvidar la
final histdrica de 400Ei (82) del balear Joan Lluis Pons.
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= X Travessa C’an Picafort 2016

X (TRALE5

CarPicafort

Data: dissabte 13 d’agost a les 10:00
Lloc: Moll de C’an Picafort
Distancia: 1,3 Km.

“Avui Travessia de Can Picafort, 1300m que s’han nedat rapid. Dues Madsters compartint amb dos nedadores del club i més de 120 nedadors, les
aigiies transparents de la nostra roqueta.
Primer absolut , en Joan Reynés amb un temps de 17.33. Salvador Reynés tercer M03 amb 19.38 arribant amb Na Ramona, 19.40 essent segona en
categoria absoluta i na Carme, jo ;-), amb 22.27 cinquena absoluta (majors de 30).
Una travessia en el que a més d’un bon nivell de nedadors hem gaudit d’un ambient festiu i alegre!.
Enhorabona a tots els participants.
Vull agrair a na Tonybel totes les fotos que ens ha fet i enviat per tal de poder-vos tenir ben informats”
Carme Kahuna

Joan Reynés M-30 ler Classificat Absolut
00:17.33

Salvador Reynés M-03 3er Classificat
00:19.38

Ramona Guillén F-30 2a Classificada
00:19.40

Carmen Alfonso F-30 5a Classificada
00:22.17
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= IB3

Dijous 18 a les 09.00

AL DIA
El nedador Joan Lluis Pons, el protagonista de
P’entrevista d’aquest dijous

£ g 45 A

El protagonista de I'entrevista d’aquest dijous sera el nedador Joan Lluis Pons, just quan torna dels JJOO
de de Rio.

Dedicarem ‘El tema del dia’ a parlar dels taxis pirata i de tota la polemica a I’entorn d’aquesta
problematica a les diferents illes.

A més a més, com cada dijous, farem tertulia per analitzar I'actualitat amb els nostres tertulians
prejubilats i jubilats.

A part d’aix0, la nostra ruta diaria serem al Museu de Son Fornés, a Montuiri, una visita que ens fara
retrocedir 7.000 anys en el temps.

Al Dia és el magazin matinal d’IB3 Radio, dirigit per Maria Antonia Suau. Es pot escoltar de dilluns a
divendres entre les 9iles 13 h.

Vos recordam que podeu fer els vostres comentaris al nostre Twitter (@AIDialB3) i al correu electronic
aldia@ib3radio.com.

IB3 Radio es pot sintonitzar als dials: 106.8 (Mallorca), 88.6 (Menorca), 93.7 (Eivissa i Formentera), 89.2
(Alcudia, Andratx i Sdller), 92.7 (Calvia), 96.4 (Capdepera), 101.1 (Pollenga) i 102.3 (Sant Josep).

A la pagina web ib3radio.com es pot seguir el programa en directe i també el podeu tornar a escoltar al
servei de radio “A la carta”.
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= Nataccion

Rio 2016

Belmonte polariza la actuacion espafiola; Pons se luce en las series de 400 estilos
JUAN PEREZ
Tal y como esta el patio de profesionalizado, el botin de Espafia en Rio se puede considerar excelente. En un pais en el que el deporte de alto
rendimiento esta refiido con los estudios universitarios (salvo casos contados), las dos medallas de Mireia Belmonte (oro en los 200 mariposa y
bronce en los 400 estilos) son una hazafa.

ik Espafa sale del Centro Acuatico de Londres con los metales de la catalana, otro finalista (Joan Lluis Pons,

400 estilos) y cuatro semlflnahstas (Hugo Gonzalez en los 200 espalda, Eduardo Solaeche en los 200 estilos, Duane da Rocha en los 100 espalda y
Jessica Vall en los 100 y 200 braza).

Ademas, la expedicion nacional ha batido los récords estatales de 800 libres (Belmonte), 400 estilos (Pons), 4x100 libres masculinos (Markel Alberdi,
Miguel Ortiz-Cafavate, Aitor Martinez y Bruno Ortiz-Cafiavate), 4x100 libres femeninos (Fatima Gallardo, Marta Gonzalez, Patricia Castro y Melani
Costa) y el de 17 afios de 100 espalda (Hugo Gonzalez).

Con respecto a los paises del entorno, Espaia esta en el mismo plano: Italia ha conseguido tres medallas (dos de Gabriele Detti en los 400 y 1.500
libres y una de Gregorio Paltrinieri en los 1.500), mientras Francia sale de Rio con dos platas: la de Florent Manaudou en los 50 libres y la del relevo
4x100 libres. Esta ultima refuerza a la velocidad gala, un par de escalones por encima de Espafia, que ha mejorado desde la llegada al equipo de los
hermanos Ortiz-Cafiavate (Miguel y Bruno). En este sentido, la plusmarca nacional ha pasado de los 3:20.82 de junio de 2013 a los 3:16.71 de Rio.
Entremedias, los 3:17.47 de las series del Europeo 2014 y los 3:16.77 del pasado Open de Sabadell.

La apuesta por este relevo, clasificado para Rio merced a la renuncia de Gran Bretafia, es un estimulo para las préximas generaciones, o al menos asi
deberia ser.

También el relevo femenino sale de Rio con récord nacional: 3:40.46 por los 3:40.64 del ultimo Europeo. En los Ultimos tres afios el récord ha bajado
segundo y medio desde los 3:42.08 que el cuarteto nacional hizo en las series del Mundial 2013. Pequefios (o significativos) detalles a tener en
cuenta para el futuro.

El contrapunto ha sido la gestidn del 4x100 estilos femenino, eliminado del programa del Europeo, donde Espafia perdid sus opciones olimpicas. El
récord nacional no ha mejorado desde los Juegos de 2012, cuando se establecié 4:02.84. Espafia podria haber presentado en Londres 2016 un digno
cuarteto con Duane da Rocha, Judit Ignacio, Jessica Vall y Fatima Gallardo o Marta Gonzalez. Sin embargo, la caida de la convocatoria continental
de la primera condené al equipo. Los técnicos federativos descartaron la opcién de que Melani Costa o Africa Zamorano nadaran la posta de
espalda. El relevo se tird directamente a la basura.

Es obvio que Espafia tiene un largo camino que recorrer en cuanto a la implicacion de algunos nadadores y técnicos en las pruebas de relevos. O se
potencia esta suerte de trabajo colectivo, que pasa por la mayor comunicacion entre los técnicos, o las aspiraciones espafiolas seguiran dependiendo
de lairrupcién puntual de talentos.

Algunos de los espafioles que mas expectativas habian generado han pinchado. Son los casos de Jessica Vall (200 braza), Carlos Peralta (200
mariposa) o Eduardo Solaeche (200 estilos). Buenos competidores, ninguno de ellos habia llegado hasta Rio para bafiarse en la playa de
Copacabana. Estos eran sus Juegos, sobre todo los de la catalana Vall, de 27 afios, medallista en los Europeos de 2014 y 2016, bronce en el Mundial
2015.

Su resultado deja un sabor amargo porque su trayectoria habia despertado la simpatia de los aficionados. Vall llegd a semifinales de los 200 braza, su
prueba, pero cuando reacciond ya era tarde en una prueba de muchisimo nivel. Cayd con 2:24.22 cuando su récord nacional es 2:22.56.

Peralta y Solaeche, por su parte, también disputaban sus primeros Juegos Olimpicos. Varios afios mas jovenes que Vall, suelen darlo todo en las
grandes competiciones. Peralta ha batido en los Ultimos afios varias veces el récord nacional de 200 mariposa, la ultima de ellas en el Europeo de
Londres, donde acabd quinto con 1:56.42. Su progresion en los ultimos tiempos ha sido notable: de los 1:59.77 con que acabd 2012 siendo junior a
los 1:56.42 del pasado mayo. “Estoy muy cabreado, pero saldré de aqui con fuerzas renovadas”, ha dicho el malaguefio, quien fue eliminado de las
series con 1:56.98, un buen crono que, sin embargo, le dejé fuera de unas semifinales a las que se accedidé con 1:56.72, un tiempo bastante mas
exigente que el que dio las semifinales en el Mundial de Kazan: 1:57.28.

El madrilefio Solaeche, por su parte, estuvo bien en las series, 1:59.67, y flojo en las semis: 2:00.47 cuando su récord nacional es 1:58.80, tiempo que
le hubiera metido en la final.

Si Belmonte no hubiera competido en Rio, la mejor actuacion hubiera corrido a cargo del balear Pons, de 19 afios, finalista de los 400 estilos con
unos estupendos 4:13.55, tiempo que mejora significativamente los 4:15.49 que hizo el pasado marzo en Sabadell. En la final pinché con 4:16.58. Ya
habia cumplido.

Sélo Mireia Belmonte (800 libres), Joan Lluis Pons (400 estilos) y Hugo Gonzalez (100 espalda) han mejorado en Rio sus mejores marcas personales.
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- Rebuda a Joan Lluis.

Dijous 18 d’agost a les 17:15 celebram amb Joan Lluis Pons el seu éxit als Jocs Olimpics

Avui ha estat un dia de merescuts homenatges a Joan Lluis Pons. A Séller ha estat gros, i al
Club Natacié Palma s’ha retrobat amb els companys i admiradors més petits.
Després de la sessio de fotos, roda de premsa per part dels mitjans i tanda de preguntes, on
els més jovenets no aturaven de demanar-Ii coses.

Ara toca descansar i aprofitar aquests dies.

Gracies i enhorabona JoanLlu!!
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-INSIGNIA DEL CLUB NATACIO PALMA -

CONMEMORATIVA DE RIO 2016
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" Premsa

Homenaje

Soller y el Club Natacié Palma
reciben como un héroe a Joan Lluis
Pons

El joven nadador mallorquin ha recordado la emocién que sinti6 el dia que se clasificé
para la final de los 400 estilos en los Juegos Olimpicos

18.08.2016 | 19:27

Soller y el Club Natacié Palma reciben como un héroe a Joan Lluis Pons

Mas fotos
Redaccion. Palma

Joan Lluis Pons, la gran sorpresa mallorquina en los Juegos Olimpicos de
Rio, ya esta en Mallorca.

El nadador de Séller ha sido recibido este mediodia en el Ayuntamiento de su
localidad, que le ha rendido un calido homenaje. Los vecinos ya vibraron
durante sus pruebas en Rio.

Su clasificacién para la final de los 400 estilos, donde consiguié la octava
plaza y un diploma olimpico, han hecho del joven nadador el nuevo héroe
mallorquin.

Pons, ademas, ha sido homenajeado esta tarde en el Club Natacio Palma, su
club a pesar de que se entrena en Barcelona. Durante el acto ha recordado el
dia que se clasificé para la final. "Nunca tuve en la cabeza entrar en la final.
Cuando me enteré de que estaba en la final monté un escandalo”, dijo. El
mallorquin, finalmente, no ha descartado participar en mas pruebas en Tokyo
2020.
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El Club Natacié Palma también
felicita al nadador mallorquin

19.08.2016 | 01:38

Una treintena de jévenes
reciben a Joan Lluis Pons en el CN Palma, donde recibi6 la insignia del club.

Berto sagrera Palma

Los miembros del Club Natacié Palma organizaron ayer una recepcion a
Joan Lluis Pons, nadador del club, después que el joven solleric llevara
el nombre del club a la final olimpica de los 400 estilos.

Una treintena de jovenes dieron la bienvenida a Pons y se fotografiaron
con él mientras el presidente del club, Xim Hierro, otorgd al nadador un
ramo de flores y la insignia honorifica del club en sefal de orgullo y
agradecimiento al trabajo del mallorquin. "Estamos contentos de tenerlo
con nosotros", declaré la organizacion.
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Soller se rinde a Joan Lluis

El consistorio organiza una calurosa bienvenida a Pons, finalista olimpico en Rio, que asegura sentirse "emocionado por el
recibimiento” de los vecinos de la localidad

19.08.2016 | 01:38

Soller se rinde a Joan Lluis

Mas fotos

Joan mora Séller

Joan Lluis Pons fue agasajado por decenas de sollerics que acudieron al homenaje que se le organizé ayer en el Ajuntament tras su
regreso de los Juegos Olimpicos de Rio de Janeiro, en los que el nadador mallorquin consiguid la octava plaza en la final de 400
metros estilos.

Pons fue recibido como un héroe en la sala de plenos del consistorio, donde firmo autdgrafos y se hizo numerosas fotografias con
los vecinos que acudieron a la recepciéon municipal. El nadador afirmé que "saber que estas nadando en una final olimpica y que
hay tanta gente de Sdller siguiéndote por television es algo muy especial”, por lo que afirmé sentirse "muy agradecido" por sus
conciudadanos que le apoyaron en sus primeros Juegos.

Pons afirmé sentirse muy "emocionado" por la bienvenida que se le dio ayer en el consistorio y se comprometié a seguir
trabajando para estar presente en los préximos Juegos Olimpicos que se celebraran en Tokio en 2020.

Por su parte, el alcalde de Séller, Jaume Servera, le explicd que la recepcién que ayer se le rendia era "para transmitirte el
agradecimiento y la felicitacidon de todo el pueblo de Séller por el papel que has hecho en Rio". En un ambiente ya mas distendido,
el alcalde le conminé a trabajar "para que la proxima vez traigas la medalla a Séller".

Tras las muchas felicitaciones, el nadador y varias autoridades se asomaron al balcén municipal donde descorché una botella de
champan ante las decenas de personas que le esperaban frente al Ajuntamiento. Muchos sollerics vitorearon el nuevo héroe
olimpico que ha dado la localidad del valle de los naranjos en estos Juegos Olimpicos en los que consiguié un diploma por haber
participado en la final.

Tras unos dias de descanso, el nadador mallorquin retomara en breve su rutina de entrenamientos. "De aqui una semana, mas o
menos, tengo que volver a Barcelona para preparar la temporada que viene", explicd Pons. "La siguiente cita serd el Mundial y en
la siguiente temporada el Europeo”, confirmé.

Estas dos grandes citas que le esperan durante las dos siguientes temporadas servirdn de preparaciéon a Joan Lluis para los
préximos Juegos de Tokio 2020. "Conseguiré mucha experiencia en estas competiciones. Me ayudaran a prepararme para
conseguir la minima para los 200 mariposa, la otra prueba a la que me quiero presentar ya que una sola prueba me dejé con ganas
de nadar mas y no dejar los Juegos tras solo un dia de competicién", comenté el nadador mallorquin.

El escudo de oro de la ciudad

Joan Lluis Pons, de 19 afos de edad, recibira el escudo de oro de la ciudad que le entregard el consistorio. El alcalde Jaume Servera
informd ayer en la recepcion en el Ajuntament que ha iniciado los tramites que concluiran préximamente en un acto de
reconocimiento en el que se le entregara la insignia.

La junta local de gobierno acordd, en su sesién del martes, iniciar el procedimiento para la entrega de la distincidon que se llevard a
cabo en un pleno extraordinario que se celebrard en una fecha todavia por concretar.
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18/08/2016 | 18:03

Pons, rebut com un campio

J.V.

Pons ha saludat des de la balconada de I'Ajuntament.

Desenes de persones han participat avui dijous a I’acte de reconeixement que 1’ Ajuntament de Soller ha retut a
Joan Lluis Pons. L’esportista solleric, que acaba d’arribar a Mallorca procedent dels Jocs Olimpics de Rio de
Janeiro, ha estat rebut pel batle de Séller, Jaume Servera, pel tinent de batle, Josep Lluis Colom, i per un centenar
de persones que han omplit la Sala Magna.

Pons ha estat homenajat com un auténtic heroi pels amics i familiars que han aprofitat I'ocasié per felicitar-lo pel
bon paper que va tenir fa quinze dies en la prova dels 400 estils. De fet, ha signat nombrosos autografs i s'ha
retratat amb tots aquells que han acudit a la recepcié municipal.

“Agraiment de tot el poble”

Durant ’homenatge, el batle de Séller, Jaume Servera, ha explicat que la recepcié que 1’ Ajuntament 1i havia
preparat “és per transmetre 1’agraiment i la felicitacid de tot el poble de Séller pel paper que has tengut a Rio de
Janeiro”. Servera, que amb to de broma li ha dit “la propera vegada torna amb una medalla”, li ha explicat
I’expectacio que es va generar la matinada del 7 d’agost al teatre del Victoria per seguir el desenvolupament de la
prova.

Joan Lluis Pons, per la seva banda, s'ha mostrat molt satisfet i en tot moment ha expressat la seva gratitud pel
suport rebut. “Saber que estas nedant en una final olimpica i que a Séller hi hagi tanta gent mirant la televisio és
una cosa molt especial”, ha afirmat.

L’homenatge ha acabat amb una salutacié de Joan Lluis Pons des de la balconada de les Cases de la Vila, on no hi
ha faltat el cava amb el que ha esquitxat els assistents.
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X1
SA MILLA

Data: dissabte 27 d’agost
Lloc: CN. Arenal-Cala Blava
Distancia: 1 milla ndutica (1852 mt)

Avui s’ha nedat un classic de les derreries de I'estiu, La Milla de Cala Blava a la seva Xill edicié. Una prova amb més de 500 inscrits que any
rera any guanya adeptes.
El nostre club ha participat a quasi totes les categories amb uns excel-lents resultats
Destacam els guanyadors absoluts: en categoria masculina Miquel Noguera amb un temps de 22:53,i a la femenina Aina Hierro amb 23:37.
A les categories per edats s’han obtingut medalles d’or, plata, bronze i també un parell de xocolata que ens deixen un gust molt dolc.
Carme Kahuna

27

| CLUB NATACIO PALM
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Natacion

Miguel Noguera y Aina Hierro vencen en Sa Milla

La prueba organizada por el Club Esmas reunié en su decimotercera edicion a 436 nadadores de 8 a 92 ainos

29.08.2016 | 02:45

2un grupo de nadadores acaban su participacion . elitechip
Redaccion Palma

Miguel Noguera, en categoria masculina y con un tiempo de 22 minutos y 53 segundos, y Aina Hierro, en
féminas con 23:37, se proclamaron vencedores el pasado sabado de la decimotercera edicion de Sa Milla de
Cala Blava, travesia de natacién en aguas abiertas organizada por el Club Esports Masters (Esmas).

Los participantes recorrieron 1.852 metros, trazado que se inicié en la playa anexa al Club Nautico de s'Arenal y
les llevo hasta la playa de Cala Mosques (Cala Blava).

Como ya ocurrié en de 2015, la prueba tuvo caracter solidario —en favor de Caritas Mallorca— y conté con el
patrocinio del CN s'Arenal, Bufete Frau, Restaurante Las Sirenas y Bel Menjadors Escolars, ademas de la
colaboracién del Ajuntament de Llucmajor, Frutas Francia, la Federacion Balear de Piraguismo y El Corte Inglés.

Con una participacion total de 436 nadadores, entre los 8 y 92 fue para el nadador del CN Palma Miguel Noguera
(22: 53), que estuvo escoltado en el podio por Lluis A. Rodas (Esmas, con un crono de 23:31) y Carlos Lopez (CN
Llucmajor, con 23:32).

En categoria femenina, triunfo para Aina Hierro (CN Palma), cuarta en la clasificacion general y que empled 23
minutos y 37 segundos en completar el recorrido. Segunda fue Lauren Parker (Wheels Sport Australia) con un
registro de 23:41 y tercera se clasificd Xisca Tous (CN Llucmajor) con un tiempo de 24:38.

El mas jéven y el mayor

Cabe destacar que el participante mas veterano fue, una edicion mas, Manuel Pifa, de 92 afios, mientras que el
nadador mas joven fue Tomeu Bonet (CN Calvia), de 8 afios.
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Natacion

Javi Cardona: «Tenemos que conseguir que crezca la natacion
ibicenca»

Javi Cardona (Ibiza, 1986) vuelve a casa después de pasar su madurez deportiva y sus inicios como entrenador en el CN
Palma

28.08.2016 | 11:25

Cardona se estrenara en la media distancia de triatlén en la Copa de Espafia de Ibiza L. Portero

VICENT TORRES | IBIZA Javi Cardona (lbiza, 1986) vuelve a casa después de pasar su madurez deportiva y sus inicios como entrenador en el CN Palma. Dirigira el
grupo de la piscina de Santa Gertrudis, donde tratara de transmitir sus conocimientos a las jovenes promesas pitiusas para que puedan seguir su estela.

- ¢Ha asimilado ya su retorno después de tantos aiios en Palma?

- La verdad es que todavia no. Agosto siempre ha sido mi mes de vacaciones y lo he pasado aqui. Supongo que cuando llegue septiembre, que es cuando
normalmente volvia a Mallorca, ya lo veré como algo definitivo.

- ¢Qué le empujoé a volver?

- Ya llevaba un tiempo meditando la posibilidad, lo que no pensaba es que seria tan pronto. Mi pareja estd estudiando y trabajando y teniamos pensado hacerlo
cuando ella acabara la carrera. Hace unos meses, mi amigo Javi Bonet me pregunto si conocia a alguien que estuviera dispuesto a venir a trabajar a la piscina de
Santa Gertrudis, ya que el entrenador que habia dejaba el puesto. Me gusté la propuesta y, después de pensarlo unos meses, me arriesgué y le dije que podia
hacerlo yo.

- Vivié nueve aiios como entrenador en el CN Palma y muchas temporadas como nadador. ¢ Qué recuerdos le quedan del club?

- Al Palma le debo mucho, tanto a los entrenadores que he tenido como a los comparieros y a la junta directiva. Como persona, deportista y profesional he crecido
mucho y todo lo que sé se lo tengo que agradecer a ellos.

- ¢Ya tiene definido el plan que llevara a cabo con el grupo de nadadores de Santa Gertrudis?

- Es gente muy joven y tenemos que empezar a trabajar bien la base, que seria coger desde benjamines a infantiles e intentar llevar a cabo un buen desarrollo
técnico. Tenemos que conseguir que crezca la natacién ibicenca.

- Viene de un lugar con muchos recursos, entre ellos la deseada piscina de 50 metros. Todo el mundo opina que es lo que le falta a la isla para dar un salto de
calidad. ¢Lo ve asi?

- Sin duda, nos haria mucha falta. A la hora de competir nos vemos obligados a hacer concentraciones en lugares como Palma o Sierra Nevada, para acostumbrar a
los nadadores a esta piscina. Se nota bastante la diferencia.

- ¢Hasta qué punto?

- La verdad es que no tiene nada que ver entrenar en piscina de 25 a hacerlo en una de 50 metros. El esfuerzo es mucho mas grande, se podria decir que no es la
misma natacién.

- ¢El entrenamiento puede suplir esta carencia?

- Hay que hacer entrenamientos mas extensivos y después buscar la posibilidad de salir fuera de la isla para poder entrenar.

- ¢A qué jovenes pitiusos ve con mas futuro?

- Tenemos a Rubén [Garcia], que lleva dos temporadas muy buenas, y a Cata Fourcade y Gloria Torres, que lo estan haciendo muy bien. También estd Akram
Chakkour, que el otro dia gané la travesia de ses Figueretes. Creo que se estd haciendo un buen trabajo de base.

- Dej6 la natacion por el triatlén. ¢Como le va?

- Si, ya hace tres o cuatro temporadas que dejé la natacion, necesitaba un cambio de aires. Fue cuando decidi meterme en el mundo del triatlon, que esta tan de
moda ahora. Parece que nunca tienes suficiente. Aparte de seguir en forma busco disfrutar del deporte. Como hay mucho margen de progresién y voy mejorando
cada dia, la verdad es que engancha bastante.

- Usted es conocido por ganar la gran mayoria de las ediciones de la Travessia de ses Llagostes. ¢ Qué le parece la polémica entre la organizacion y el
Ayuntamiento?

- La verdad es que es una lastima que una travesia tan mitica y de tanta tradicién como esta se tenga que cancelar por este motivo [Sant Antoni no deja entregar
animales vivos como trofeo]. Veo normal que haya gente de la junta del Trijasa a la que le cueste aceptar lo que seria sin este trofeo. Se podria encontrar la
posibilidad de hacerla, pero creo aue perderia su encanto. Respeto la opinién de los animalistas. pero me cuesta aceptar aue se suspenda después de tantos afios.
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- Recepcio als esportistes balears Olimpics.

Dimarts 30 d’agost a les 20:00 h. té lloc al Palma Arena una recepcid als esportistes balears participants als Jocs olimpics,
entre ells el nedador

JOAN LLUIS PONS RAMON
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Balears presume de olimpicos

El Palma Arena es escenario de un multitudinario homenaje a los deportistas islefios que han participado en los Juegos de
Rio

01.09.2016 | 01:05

Berto Sagrera Palma

Los deportistas de Balears que han participado en los recientes Juegos de Rio prolongaron ayer por unas horas su protagonismo con el multitudinario homenaje que
les tributd el Govern en un abarrotado Palma Arena que quiso rendir tributo a los atletas de las islas. La presidenta del Govern, Francina Armengol, y la consellera de
Transparencia, Cultura i Esports, Ruth Mateu, otorgaron a los deportistas baleares una placa en reconocimiento por los méritos conseguidos.

De los quince atletas, solo seis recibieron la insignia en persona. El pigil Youba Sissokho, los nadadores Melani Costa y Joan Lluis Pons, el atleta David Bustos y los
palistas Sete Benavides y Marcus Cooper subieron al escenario para recibir la placa de reconocimiento por parte de las autoridades baleares. La atleta Caridad Jerez,
el regatista Mateo Sanz, el nadador Marc Sanchez, el triatleta Mario Mola, los jugadores de baloncesto Rudy, Abrines, Llull i Alba Torrens y el tenista Nadal se
ausentaron de la gala por diferentes motivos.

El palista mallorquin Marcus Cooper, que consiguio el oro en Rio, se llevd la ovacidn de la tarde por parte del publico asistente. Rafel Nadal, que dejé un video dando
las gracias y lamentando su ausencia, también fue muy aplaudido por su victoria en el torneo de dobles junto a Marc Lépez.

Los regatistas paralimpicos Sergi Roig y Violeta del Reino, que formaran pareja en Brasil, y el atleta Joan Munar, también recibieron los animos por parte del Govern.
Este Ultimo se tuvo que ausentar de la gala, pero también envié un video en el que agradecia el gesto y deseaba suerte a sus paisanos.

Pero no solo los representantes baleares recibieron un reconocimiento. Varios técnicos, entre otros profesionales, recibieron una insignia de manos del director
general d'Esports, Carles Gonyalons, acompafiado de mas autoridades. Entre las personas que recibieron esta insignia destacan Javier Torres (seleccionador de Brasil
de la categoria 49ers de vela), Marga Crespi (seleccionadora de la selecciéon de Colombia de sincronizada) y Brigitte Yaglie (entrenadora de taeckwondo de Panama).
Armengol, que fue la Ultima autoridad en pronunciar un discurso, destacé que "Balears es una tierra de campeones". "Desde nuestro pequefio pais salen algunos de
los mejores deportistas del mundo en sus categorias", asegurd la presidenta del Govern, que también hizo hincapié en la "referencia social" que suponen los
deportistas olimpicos para los ciudadanos mostrando los "valores de esfuerzo y superacion”.

Previamente, Mateu también tuvo unas palabras para los atletas. "Nos han convertido en la comunidad con mas proporcién de medallas por habitante", celebro la
consellera. "Estos olimpicos son ejemplos de que se puede educar con valores", afiadié Mateu, que mostro su voluntad de promover este tipo de educacion.

El alcalde de Palma, José Hila, hizo especial referencia a los deportistas olimpicos de la capital, a los que agradeciod su actuacion. "Es muy gratificante tener atletas de
este nivel", se congratuld.

El alcalde dio continuidad al discurso del "esfuerzo y la superacidon" recordando que estos deportistas, igual que los técnicos, son figuras a seguir para la sociedad
balear.

Finalmente, Hila desed que estos deportistas "sigan representando al equipo balear durante muchos afios" y animd, como fue costumbre durante la gala, a los
representantes de las islas en los Juegos Paralimpicos, que comienzan la préxima semana en Rio de Janeiro.

Cuando se hizo la entrega de las placas a Sergi Roig, a Violeta del Reino y al representante de Joan Munar (que se ausento de la gala) se proyectd un video de animo
que habia grabado Xavi Torres, mitico nadador paralimpico mallorquin. Torres aprovechd para felicitar a los deportistas que participaron en estos Juegos mientras
envié un mensaje de respaldo a los paralimpicos.

En la gala, que junto a mas autoridades baleares estuvieron presentes amigos, familiares y representantes de los olimpicos, finalizé con una exhibicién de gimnasia
del Centre de Tecnificacio balear y con un aperitivo de comercio justo para todo el publico asistente a la ceremonia.
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La presidenta del Govern felicita als esportistes balears per les
medalles obtingudes a Rio i els encoratja a aconseguir nous triomfs

Darrera actualitzacio: 01/09/2016

La presidenta de les llles Baleares, Francina Armengol, ha encapgalat la Gala Olimpics IB, I'acte d’homenatge que ha organitzat I'Executiu autonomic per celebrar
els triomfs olimpics dels esportistes de les Illes Balears i acomiadar els esportistes paralimpics, que competiran entre el 7 i el 18 de setembre. A I’acte hi ha assistit
la consellera de Transparéencia, Cultura i Esports, Ruth Mateu; el vicepresident del Consell de Mallorca, Francesc Miralles, i el batle de Palma, José Hila.

La presidenta ha donat I'enhorabona als esportistes pels triomfs assolits i per la participacié dels 15 esportistes balears a la competicié olimpica. Armengol s’ha
adregat als campions i els ha dit que “vosaltres sis, amb el vostre esforg, heu contribuit a guanyar 4 de les 17 medalles individuals i per equips que ha aconseguit
I'Estat. Des del nostre petit pais hem demostrat que som els millors del mén en diverses modalitats esportives”.

Armengol ha assegurat que “heu tornat a demostrar que les Illes Balears sén terra de campions. Terra de guanyadors, de gent que és capag de donar el millor a la
competicié olimpica”. La cap del Govern de les Illes Balears ha recordat que “la cita olimpica havia generat molta expectacié. | heu complert les expectatives. Es
més, les heu superades”. Armengol ha remarcat, visiblement emocionada, que“Jo, de tot cor, estic molt orgullosa de vosaltres. Heu igualat el record de
participacié d’Atenes 2004 i heu sumat els millors resultats de I’climpisme balear”.

Pel que fa als esportistes paralimpics, els ha animat “a aconseguir els millors resultats, sempre fruit del vostre valor i dedicacid, i del’afany que teniu per lluitar i
superar-vos en la vida i en I'esport”.

Els 15 balears a Rio han estat els atletes Caridad Jerez (Palma) i David Bustos (Palma), els nedadors Melani Costa (Palma), Joan Lluis Pons (Sdller) i Marc Sanchez
(Palma), el triatleta, Mario Mola (Palma), el tennista Rafel Nadal (Manacor), els jugadors de basquet Rudy Fernandez (Palma), Alex Abrines (Palma), Sergi Llull
(Mad) i Alba Torrens (Binissalem), els piragtiistes Marcus Cooper (Oxford) i Sete Benavides (Pollenca), el regatista Mateo Sanz (Formentera) i el boxejador Youba
Sissokho (Dakar).

Cal destacar que, per primera vegada en la historia, Formentera ha estat representada en uns jocs olimpics, per part de Mateo Sanz. Les llles Balears tornen de Rio
havent aconseguit resultats historics molt positius.

De 15 esportistes, la delegacié balear ha sumat 6 medallistes: 2 ors per a Rafa Nadal en dobles masculins i Marcus Cooper, 1 medalla de plata per a Alba Torrens i 3
bronzes per a Rudy Fernandez, Alex Abrines i Sergi Llull. Pero els éxits olimpics de les llles Balears han anat més enlla, amb 5 diplomes olimpics per a David Bustos,
Joan Lluis Pons, Mario Mola, Rafa Nadal i Sete Benavides. La presidenta balear s’ha referit també als valors de I'esport i ha manifestat que “el fet de participar en
unes olimpiades us converteix en referents socials perqué us heu convertit en els millors en les vostres modalitats esportives. | us he de dir que heu sabut
transmetre i traslladar a la societat els valors olimpics: exceleléncia, convivéncia, amistat, respecte. Per damunt de races, creences o prejudicis, I'esport ho
agermana tot. | aixo té un valor incalculable en els temps actuals, on la comprensié i la tolerancia sovint minven”.

Armengol ha recordat la intensa preparacio dels esportistes i ha puntualitzat que “sens dubte, la vostra capacitat de superacié i la passid per I'esport han estat el
motor, la forga, que us ha portat a tenir aquests excelelents resultats. Hem despuntat en piraglisme, tennis i basquet, perd també hem deixat el llisté molt alt en
atletisme, triatld i natacié. Heu demostrat ser els millors, tant individualment com colelectivament. No sé si existeixen els superhomes i les superdones, pero us hi
acostau”.

La presidenta ha aconsellat als esportistes que no oblidin mai la formacid, a tots els nivells i més enlla de la practica de I'esport que tantes satisfaccions ha
reportat. Armengol ha remarcat que “aquest Govern us acompanyara per superar-vos, dia a dia, en la vostra trajectoria esportiva. Pero també esperam de
vosaltres que ens ajudeu a impregnar els joves i tota la societat dels valors que representau, del vostre esforg i del vostre afany de superacio. | tot per construir
una societat millor, construida sobre el respecte i la solidaritat.

Armengol ha conclos que “ens heu donat a tots una gran lligé de superacid, de sacrifici, de voluntat. Heu estat la cara de les llles Balears al mén i no podem més
que estar agraits per com ens heu representat. Ja tenim a I’horitzé Toquio 2020 com a nou gran repte. Us anim a vosaltres i a tots els esportistes de les llles a
superar-vos perqué puguem assolir nous nivells d’exceleléncia”.

Per la seva part, la consellera de Transparencia, Cultura i Esports, en el seu discurs que ha inaugurat I'acte, ha destacat les politiques esportives d'alt nivell que
impulsa la Direccié General d'Esports i Joventut de Carles Gonyalons, les quals passen per promoure i millorar el Centre de Tecnificacié de les llles Balears, que
pertany a la Fundacié per a I'Esport Balear, depenent del Govern, que és, segons ha recordat, “per on han passat la major part dels nostres olimpics i on ara
entrenen molts dels que seran els futurs olimpics”.

La consellera ha donat importancia a un altre dels pilars de la seva politica esportiva: les ajudes a esportistes destacats, no professionals, que atorga la Direccid
General d’Esports i Joventut amb I'objectiu de millorar els seus mitjans d’entrenament; unes ajudes de les quals, ha recordat, “se’n beneficien molts dels nostres
OlimpicsIB”.

Mateu ha apuntat que el tercer objectiu per desenvolupar és el Decret d'Esportistes d'Alt Nivell de les llles Balears, el qual “regulara per primera vegada a la nostra
comunitat aquesta condicid per tots esportistes de les llles Balears”. Aixo permetra, des d'enguany, millorar el seu accés a les ajudes, establira unes condicions
preferents d'accés als estudis universitaris a la nostra comunitat, facilitara la compatibilitat dels estudis académics i activitat laboral amb les competicions i els
entrenaments, i facilitara, també, I'accés i Us de les instalelacions esportives.

Finalment, la consellera ha recordat que el Decret també incloura I'obligacié de preveure la condicié d'esportista d'alt nivell “com a mérit avaluable a les provisions
de treball de personal funcionari o laboral de places relacionades amb l'activitat fisica i l'esport”.

OlimpicsIB

Cal recordar que cada un dels olimpics -i paralimpics- han partit cap a Rio havent rebut la insignia OlimpicsIB, una distincié que el Govern de les llles Balears els ha
fet en reconeixement de I'esforg i la carrera esportiva per arribar a la fita olimpica.

Alguns dels esportistes olimpics sén part dels 148 beneficiaris del total de 450.000 euros en ajuts per a esportistes destacats que atorga la Direccié General
d’Esports i Joventut amb la finalitat de donar suport als esportistes de les Illes Balears perque puguin millorar els seus mitjans d’entrenament i I'accés a les
competicions d’enguany.

Es tracta de Joan Munar, Marc Sanchez, Joan Lluis Pons, Sete Benavides, Youba Sissokho, Marcus Cooper, Mario Mola, Melani Costa i Caridad Jerez. Precisament la
majoria dels olimpics han estat vinculats en algun moment de la seva carrera esportiva al Centre de Tecnificacié de les llles Balears (CTEIB), que gestiona la
Fundacio per a I'Esport Balear, que depén de la Conselleria de Transparéncia, Cultura i Esports.

Els olimpics que han passat per les seves instalelacions o per alguns dels seus programes de tecnificacié son: David Bustos, Caridad Jerez, Youba Sissokho, Joan
Lluis Pons, Melani Costa, Sete Benavides, Rafel Nadal, Mario Mola i Mateo Sanz.
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DEPORTES

JUEGOS OLIMPICOS

BERTO CAGRER A 700 ue

M Los deportistas de Balears que
han participado en los recientes
Juegos de Rio prolongaron ayer
por unas horas su protagmismo
con el multitudinario homenaje
que les tributd el Govern en un
abarrotado PalmaArenaquequi-
sorendirtributoalos atletasde las
islas. La presidenta del Govern,
Francina Armengol, ylaconselle-
rade Transparéncia, Culturai Es-
ports, RuthMatew, otorgaron alos
deportistashaleares una placa en
reconocimiento por los méritos
conseguidos.

Die los quince atletas, solo seis
recibiermn la insignia en persma.
El pugil Youba Sissokho, los na-
dadores Melani Costa y Joan Llu-
is Pons, elatleta David Bustos ylos
palistas Sete Benavides y Marcus
Cnoper subieron al escenario para
recibirla placa de reconocimien-
topor parte delas autoridades ba-
leares. La afleta Caridad Jerez, el
regatista Mateo Sanz, el nadador
Marmc Sinchez, el triatleta Mario
Mola, los jugadores de balonces-
to Rudy, Abrines, Llul i Alba To-
rrens ¥ el tenista Nadal se ausen-
tarom de la gala por diferentes
motivos.

Fl palista mallorquin Marcus
Cooper, que consiguit el oro en
Rio, se levdla ovacion de la tarde
por parte del pablico asistente. Ra-
fel Nadal, que dej6 un video dan-
dolas gracias y lament ando su au-
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Slssokho, Pons, Costa, Benavides, Cooper y Busins con sus respectives diplomas, ayer en el Palma Arena. wsiuwsss

Balears presume de olimpicos

P El Palma Arena es escenario de un multitudinario homenaje a los deportistas islefios que han participado en los Juegos de
Rio » El oro Marcus Cooper y el ausente Nadal fueron los mas ovacionados en una gala a la que asistieron seis deportistas

_,.

Marcus Cooper, oroen Rio, fi

sencid, también fue muy aplawedi-
do por suvictoria en el torneo de
dobles junto a Marc Lapez.

Los regatistas paralimpicos Ser-
i Roigy Violeta del Reino, que for-
mardn parejaen Brasil, y el atleta

do por Francina

delagala perotambién envidun
video en el que agradecia legbslﬂ

y Ruth Matew. w ws sene

yalons, acompanado de mas au-
toridades. Enre las per 0

Hasta nueve deportistas se
ausentaron de la gala por

diferentes compromisos en
sus respectivas disciplinas

La consellera Ruth Mateu
celebra que “Balearses la
comunidad con m3s proporcién
de medallas por habitante™

Panamd).

Armengol, que fue la dltima
autoridad en pronunciar un dis-
curso, destactd que "Balears es
una terra de campeones” "Desde
nuesiro pequeio pais salen al-
gunos delos mejores depor tistas
del mundoen sus categorias] ase-
gurd la presidenta del Govern,
que también hizo hincapié en la
“referencia social” que suponen
los deportistas olimpicos paralos
ciudadanos mostrando los “valo-
res de esfuerzo ¥ superacion”

Previamente, Mateu también
tuvo unas palabras para los atletas.
“Nos han convertidoen la conmu-
nidad con mis proporcitn de me-
dallas por habitante’, celebro la

llera. “Estos olimpicos son

Bota

v dh ba suerte a sus

Pem no sololos represent antes

baleares recibieron un reconoci-

miento. Varios técnicos, entre
P o

Javier Torres [sd{;;clﬂnadﬂr de

Brasil de la categoria 40ers de

wela), Marga Crespi (selecciona-
i6m de Colombi

Joan Munar, también i
los dnimos por parte del Govern.
Este ultimo se tuvo que dusentar

otros )
una insignia de manos del direc-
tor general d' Esports, Carles Gon-

dora delasel
de sincronizada | y Brigitte Yagie
[entrenadora de taekwondo de

ejemplos de que se puede educar
con valores] anadié Mateu, que
mostm suvoluntad de promover
este tipo de educacidn.
Elalcalde de Palma, José Hila,
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*LA hizo especial referenciaa los de-
portistas olinpicos de la capital, a
Ios que agradecit su actuaddn. "Es
muy gratibcante tener atletas de
estenivel] se congratuld.

El akcalde dio continuidad al
discurso del "esfusrzoy 1a supe-
Taciin " record ando que estos de-
portistas, igual que 1os tbenicos,
som hguras a seguir parala socie-
dad balear.

Finalmente, Hila desed que es-
15 deportistas “sigan Tepresen-
tando al equipo balear durante
muchos aros” ¥ animd, como fue
oosturribire durante la gala, a bos re-
presentantes de las islas enlos Jue-
gos Paralimpicos, que comien-
Zan laproxima semana en Rio de
Janeim.

Cuandose hizola entrega de las
placas a Sergi Roig, a Videta del
Reinoy al representante de Joan
Mumar | que se au sentd de la gala )
seproyecttun video de dnimoque
hahia grabado Xavi Torres, mitico
nadador paralimpicom alorquin.
Torres aprovechd para felicitar a
o deportis tas que partidparon en
estos Juegos mieniTas envit un
mensaje de respaldo alos para-
limpicos.

Enla gala, que junto amds au-
toridades baleares estuvieron pre-
sentes amigos, familiares y repre-
sentantes de los olim picos, finali-
20 con una exhibicitn de gimna-
sia del Centre de Tecnihicacid ba-
lear ¥ conun aperitivo de comer-
do justo para todo el piblico asis-
tentea la ceremonia.
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Agraiment als olimpics

saveu.cat

El nedador olimpic solleric Joan Lluis Pons va rebre ahir I’homenatge del Govern Balear, juntament
amb els altres catorze esportistes balears que han acudit enguany als Jocs Olimpics de Rio de Janeiro.

De quinze esportistes, la delegacid balear ha sumat sis medallistes: dos ors per a Rafel Nadal en
dobles masculins i Marcus Cooper, una medalla d’argent per a Alba Torrens i tres bronzes per a
Rudy Fernandez, Alex Abrines i Sergi Llull.

Els éxits olimpics de les Illes Balears han anat més enlla, amb cinc diplomes olimpics per a David
Bustos, els sollerics Joan Lluis Pons, Mario Mola, Rafa Nadal 1 Sete Benavides.

La presidenta de les Illes Baleares, Francina Armengol, va encapgalar la Gala Olimpics IB celebrada
ahir, I’acte d’homenatge que ha organitzat 1’executiu autonomic per celebrar els triomfs olimpics dels
esportistes de les Illes Balears i acomiadar els esportistes paralimpics, que competiran entre el 7 i el
18 de setembre.

L’Ajuntament de Séller debatra en un plenari a celebrar el mes de setembre la concessié de I’Escut
d’Or a Joan Lluis Pons després del seu pas pels Jocs Olimpics. Pons ha gaudit d’unes setmanes de
vacances a Soller i aquests dies ja retorna a Catalunya per reincorporar-se als entrenaments.

GALA OLIMPI@IB
=

El solleric Joan Lluis Pons, entre els homenatjats.
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