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MEMORIA ESPORTIVA I SOCIAL 
 

NOVEMBRE  2016 

 Joan Lluís Pons. Campionat del Món Absolut (Canadà).  

 

                         
Joan Lluís Pons convocat amb l’Equip Nacional Absolut per participar en el XIII Campionat del Món 

Absolut a Windsor (Canadà), P25E,  del 6 al 11 de desembre 2016. 

 

Nedarà les proves: 200 papallona, 200 esquena, 200 estils i 400 estils 
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 RFEN 
 

 

 

NATACION 

CONVOCATORIA DE ESPAÑA MUNDIAL DE 
WINDSOR 

 
03/11/2016 - La Comisión Técnica de Natación de la RFEN ha dado a conocer la Convocatoria oficial de nadadores 
para el XIII Campeonato del Mundo FINA de piscina corta Windsor 2016, del 6 al 11 de diciembre en tierras 
canadienses. Los deportistas y oficiales convocados son los siguientes: 
EQUIPO DE DEPORTISTAS: 
Mireia Belmonte (UCAM Fuensanta/90), 200 mariposa, 400 y 800 libre, y 200 y 400 estilos individual 
Jéssica Vall (CN Sant Andreu/88), 50, 100 y 200 braza 
Miguel Ortiz-Cañavate (Real Canoe NC/91), 50 libre, 50 mariposa y 50 y 100 espalda 
Joan Lluìs Pons (CN Palma/96), 200 espalda, 200 mariposa, y 200 y 400 estilos individual 
EQUIPO DE OFICIALES: 
José A. Del Castillo (Entrenador Responsable RFEN-CAR Sant Cugat) 
Fred Vergnoux (Entrenador RFEN-CAR Sant Cugat) 
Montserrat Bellver (Médico CAR Sant Cugat) 
Raúl Moreno (Fisioterapéuta) 
Andrés Roig (Biomecánico) 
Comunicación RFEN. Foto: M ireia Belmonte, la campeona olímpica regresa a una gran competición 
tras su dorado verano /  Archivo Rfen 
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 I Trofeu Ciutat d’Inca-Mastbal  
Dissabte 5 de novembre, a la piscina municipal d’Inca, té lloc el I Trofeu Ciutat d’Inca-Mastbal per a màsters. 

S’aconsegueixen: 

2 RÈCORDS D’ ESPANYA 
 

 
Jorge Granados 

Cat. 80-84 
100 esquena 

(01:41.35) 

 

 
Mimar Serra 

Cat. 40-44 
100 estils 
(01:13.27) 
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 RFEN 
 

MASTER 

 

Cinco records de España batidos en Inca 
14/11/2016 - El pasado sábado 5 de noviembre tuvo lugar en la Piscina Municipal de Inca (Mallorca) la primera edición 
del Trofeo Ciudad de Inca—Mastbal, que ha contado con la participación de 120 nadadores de categoría master de 
edades comprendidas entre los 20 y los 86 años, y procedentes de nueve clubes de Baleares. En dicho evento se 
batieron un total de cino records de España masters.  

El trofeo, organziado por el Club Mastbal y que ha contado con la colabración del Excmo. Ayuntamiento de Inca, fue 
un éxito tanto a nivel organizativo como a nivel participativo. 

La nadadora del Mastbal, Mª Francisca Campuzano, fue la gran protagonista del trofeo al pulverizar tres records 
nacionales en su categoría de 85 a 89 años: 50 espalda (1.14.09), 100 espalda (2.29.66) y 50 libre (57.65).  

La nadadora Mª del Mar Serra, del CN Palma, rebajó la plusmarca nacional de 100 estilos en su categoría de 40 a 44 
años con un crono de 1.13.27. Mientras, su compañero de club, Jorge Granados, hacía lo propio en la prueba de 100 
espalda para nadadores de 80 a 84 años con una marca de 1.41.35.  

Los ganadores de cada categoria fueron los siguientes: 

20-24 años: Joan Reynés (Palma) y Marga Munar (Inca) 
25-29 años: Guillem Roser (Artà) y Clara Juliani (Palma) 
30-34 años: Rafael Ferrer (Triswim) y Delia Navarro (Inca) 
35-39 años: Fernando Gómez-Reino (Palma) y Sara Noya (Palma) 
40-44 años: Javier Santos (EsMàs) y Mimar Serra (Palma) 
45-49 años: Justo Martínez (Palma) y Francette Campins (Mastbal) 
50-54 años: Luis Abad (Palma) y Juana Mª Sastre (Palma) 
55-59 años: Luis Martín (Mastbal) y Ramona Guillén (Palma) 
60-64 años. Victoria Pérez (Palma) 
65-69 años: Juan Escanciano (EsMàs) y Katherinne Wray (EsMàs) 
70-74 años: Esteban Cruz (EsMàs) y Daniele Santucci (Mastbal) 
75-79 años: Santiago Valdés (EsMàs) 
80-84 años: Jorge Granados (Palma) 
85-89 años: Maruchi Campuzano (Mastbal) 
Comunicación RFEN. Fuente y foto: Francisca Campuzano 
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 Winter Championships. 

El  dies 4,5, i 6 de noviembre, Tony Joe, Jaume Sastre i Tai Roche-Walker varen participar en el Campionat d’hivern OPEN de 
la “Zona Sur Oest” d’Anglaterra (P25E). 

 

 
Tony Joe  Trett 

 
1500 lliures 
 (15:58.47) 

 
400 estils 

 (04:28.86) 
 

200 estils 
 (02:08.06) 

 
400 lliures 
 (03:59.41) 

 
200 lliures 
 (01:56.14) 

 
2n Classificat 

 
 

2n Classificat 
 
 

5è Classificat 
 
 

8è Classificat 
 
 

18è Classificat 

 

 
Jaume Sastre 

 
 

100 lliures 
(00:54.84)  

 
50 lliures 

(00:25.15)  
 

 
 

48è Classificat 
 
 

50è Classificat 

 

 
Tai Roche-Walker 

 
400 lliures 
(04:15.47) 

 
400 estils 
(04:57.35) 

 
200 lliures 
(02:00.54) 

 
100 lliures 
(00:57.35) 

 
3r Classificat 

 
 

13è Classificat 
 
 

34è Classificat 
 
 

66è Classificat 
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 Premsa 
 

- Diari de Sóller 

 

 

 

 Jornada de Lliga 
 

2a Lliga Iniciació-Prebenjamí i Benjamí   
Dissabte 12 de novembre a les 17 h, 2a jornada de lliga Iniciació-Prebenjamí i Benjamí, a Príncipes.  

El crono  manual i piscina de 25 m 
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 Premsa 
 

- Ultima Hora: 
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 Circuit Català: Trofeu Alejandro López 
 

Dia 19 de novembre es celebra al CN. S. Andreu (Barcelona), el Trofeu Alejandro López (P25E), corresponent al XVIII 
CIRCUIT CATALÀ DE TROFEUS DE NATACIÓ . 

 

Hi participen: 

 

 
Joan Lluís Pons 

 
400 estils 
(04:22.24) 

 
400 lliures 
(04:00.14) 

 
100 braça 
(01:05.90) 

 
100 esquena 

(01:00.15) 

 
2n Classificat 

 
 

12è Classificat 
 
 

12è Classificat 
 
 

17è Classificat 
 
 

 

 
Aina Hierro 

 
 

100 papallona 
(01:03.21) 

 
100 lliures 
(00:59.71) 

 
 

5ena Classificada 
 
 

17ena Classificada 
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 Jornada de Lliga 
 

2a Lliga Aleví 
Dissabte 19 de novembre a les 17 h tendrà lloc la 2a jornada de lliga Aleví, a Príncipes. 

       El crono serà manual i piscina de 25 m 
 

S’aconsegueix nova mínima nacional: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPIONAT D’ESPANYA ALEVÍ 

 

 

Néstor Siquier 
100 braça 
(01:14.73) 
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 Premsa. 
- Diari de Sóller. 
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 Assemblea General Extraordinària. Eleccions President 
 

Dia 25 de novembre es celebra a l’aula social del Club, Assemblea General Extraordinària per procedir a l’elecció de 
President del Club Natació Palma per el període 2016-20. 

Havent-se presentat una sola candidatura per al càrrec de President del Club Natació Palma a nom de: 

Joaquín Hierro Gordillo 

 resulta proclamat per al càrrec. 

 

 Junta Directiva per el període 2016-20: 

 

 

 

Càrrec Nom i Llinatge 
President Joaquín Hierro Gordillo 
Vicepresident Ramón Rubio Balet 
Tresorera Francisca Ramón Sastre 
Secretaria Magdalena Pujol Moyà 
Coordinadora Esportiva Mª Jesús Sastre Vicens 
Vocal Area Manteniment i Instalacions Bartolomé Asensio García 
Vocal Diego Gómez-Reino Delgado  
Vocal María Martínez Barceló 
Vocal José Angel Parra García 
Vocal Jordi Magrinyà Palmer 
Vocal José Luis Piñeiro Saavedra 
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 1a Jornada Lliga Màster 
 

Dissabte dia 26 de novembre a les 10 h. A Son Hugo, piscina de 25 m i crono manual 

 

S’aconsegueixen: 

3 RÈCORDS D’ ESPANYA 
 

 
Ramona Guillén 

Cat. +55  
800 lliures 
(11:06.38) 

 

 
Mimar Serra 

Cat. 40-44 
50 braça 

(00:36.58) 
 
 

 
Cat. +200 

4x50 lliures fem. 
(02:08.05) 

Mimar Serra-Carmen Alfonso-Juana Mª Sastre-Ramona Guillén 
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 2n Control Federatiu 
 
Dissabte 26 de novembre a les 17h a Son Hugo. Piscina de 25m i crono electrònic. 
 

S’aconsegueixen: 

M/M REGIONAL  16 ANYS 
 

 
Jon Piñeiro 
800 lliures 
(08:06.67) 

 

 

I noves Mínimes Nacionals: 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. ESPANYA ABSOLUT HIVERN 
C. ESPANYA ABSOLUT OPEN PRIMAVERA 

C. ESPANYA ABSOLUT ESTIU 
 

 
Jon Piñeiro 
800 lliures 
(08:06.67) 

 

 
Lucia Oliva 

200 papallona 
(02:19.10) 

C. ESPANYA 
INFANTIL D’ESTIU 

 

 
Xavi Guillén 

400 estils 
(04:45.84) 

C. ESPANYA JUNIOR 
HIVERN I ESTIU 

 

 
Lucia Oliva 

200 papallona 
(02:19.10) 
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 Circuit Català: Trofeu Fèlix Serra 
Dia 27 de novembre es celebra al CN. Minorisa (Manresa) el Trofeu Felix Serra (P25E), corresponent al XVIII 
CIRCUIT CATALÀ DE TROFEUS DE NATACIÓ 

 

 

Hi participen: 

 

 
Joan Lluís Pons 

 
200 papallona 

(02:01.42) 
200 estils 
(02:04.79) 
200 braça 
(02:25.86) 

200 esquena 
(02:07.77) 
200 lliures 
(01:58.25) 

 
1er Classificat 

 
2n Classificat 

 
11è Classificat 

 
11è Classificat 

 
27è Classificat 

 

 
Aina Hierro 

 
200 papallona 

(02:15.33) 
200 estils 
(02:21.39) 

50 papallona 
(00:29.13) 
200 lliures 
(02:08.71) 

 
5ena Classificada 

 
7ena Classificada 

 
10ena Classificada 

 
15ena Classificada 
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RFEN. 

 

 

 

                                                   

NATACION 

Homenaje a los nadadores olímpicos en Manresa 

 
27/11/2016 - FOTONOTICIA.— Esta tarde, en las instalaciones del CN Minorisa Manresa (18º GP Diputació/60º Trofeu 
Félix Serra Santamans) dentro del Circuito Catalán de Trofeos de Natación 2016, se ha rendido homenaje a los 
nadadores internacionales olímpicos de los JJOO Río 2016, que están preparando sus diferentes compromisos nacionales 
e internacionales en piscina corta, tanto en Windsor (Canadá) como en Sabadell en diciembre. Foto: CN Sant Andreu 
En la imagen destacan, de izqda a dcha, Jordi Jou (entrenador CNSA-RFEN, Marta González, África Zamorano, Jessica 
Vall (CN Sant Andreu), Erika Villaécija (CN Sabadell), Albert Puig (CN Terrassa), Joan Lluís Pons (CN Palma), Antonio 
Arroyo (CN At.-Barceloneta), Fred Vergnoux (entrenador RFEN-CAR Sant Cugat), Mireia Belmonte (UCAM CN Fuensanta), 
Alejandro López (entrenador RFEN-CAR Sant Cugat) y José Antonio del Castillo (Director de Alto Rendimiento RFEN-CAR 
Sant Cugat), todos ellos presentes en Río y esta tarde en Manresa.  
En dicha etapa de este domingo en la sede del organizador CN Minorisa se batieron cinco records, dos de los 
Campeonatos a cargo de Mireia Belmonte (UCAM Fuensanta) en 800 libre con 8.20.10; y Merche Peris (CN Sabadell) en 
50 espalda con 27.92; uno de edades nacional a cargo de Albert Escrits (CN Sant Andreu/18 años) en 1.500 libre con 
15.02.51; y dos territoriales, el mismo de Escrits y el de Álex Ramos (CN Sabadell/17) en 50 mariposa con 24.80.  
Comunicación RFEN. Fuente: Federació Catalana de Natació. Foto: CN Sant Andreu 
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