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@ RFEN

NATACION

Convocatoria ESP Europeo Jr. en Netanya
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JUNIOR SWIMMING
NETANYA cHyAMPIONSHIPS
ISRAEL

01/06/2017 - La Direccidén Técnica de Natacion ha dado a conocer la composicion del Equipo Nacional
Junior convocado para los Campeonatos de Europa Junior que se celebraran en Netanya (Israel) del 28 de
junio al 2 de julio. Se trata de 26 nadadores (15 en categoria femenina y 11 en masculina).

EQUIPO FEMENINO:

Agueda B. Cons (CN Galaico/00), Claudia Espinosa (CD Gredos San Diego/03), Tamara Frias (RCN Motril),
Andrea Galisteo (Real Canoe NC/01), Cristina Garcia (CN Lleida/01), Patricia Garrote (Real Canoe
NC/00), Nadia Gonzalez (Real Canoe NC/02), Rocio Gonzélez-Espresati (CN Tenis Elche/00), Esther
Huete (RealCanoe NC/00), Laia Marti (CN Barcelona/00), Andrea Melendo (CN Mairena Aljarafe/00),
Esther Morillo (CN Igualada/01), Andrea F. Prades (CN At.-Barceloneta/01), Julia Pujadas (CN
Granollers/01) y Carla Seco (CN Granollers/00).

EQUIPO MASCULINO:
Francisco Arévalo (Real Canoe NC/99), Francisco J. Chacdn (CN Alcala/99), Alberto G2 Marcos (CD Gredos
San Diego/00), Marcos Gil (CN Granollers/00), Héctor D. Gémez (CD Gredos San Diego), Manuel Martos

(CN H20 El Ejido), Fernando Pérez (CN Pozuelo/99), Jon Pifieiro (CN Palma de Mallorca/00), Alejandro
Raez (Navial/99), Alex Ramos (CN Sabadell/99) y Javier Villanueva (CN Sabadell/99)

EQUIPO OFICIALES:

Albert Tubella (Director Técnico RFEN), Luisa Dominguez (Entrenadora Fed. Gallega), Luis Rodriguez
(Entrenador Fed. Catalana), Paloma Garcia (Entrenadora Fed. Madrilefia), Xavier Casademont (Entrenador
Fed. Andaluza), José A. Romacho (Entrenador H20 El Ejido), Blanca de la Fuente (Biomecdnica CAR Sierra
Nevada), Beatriz Jiménez (Fisioterapéuta), Jordi Valls (Médico) y Elena Sanchez (Arbitro CNA).

Comunicacion RFEN. Fuente: Direccion Técnica RFEN. Imagen Europeos Junior Netanya 2017 / LEN
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@ Premsa
- Mundo deportivo:
Recta final hacia el Mundial en altura y en Chartres

Font Romeu y Sierra Nevada acogeran las que, en principio, seran las dos ultimas
concentraciones en altura de la seleccion; Chartres, ultimo test previsto hasta el
momento para los internacionales

Jessica Vall serd una de las lideres del equipo espafiol en el Mundial

Marta Pérez
Barcelona, Periodista
Actualizado a 01-06-2017 11:26

La RFEN va ultimando los planes de sus internacionales de cara al Mundial de Budapest. Tras darse a conocer la presencia de un nutrido grupo de nadadores en el Mare
Nostrum de Barcelona, el maximo organismo nacional ha anunciado dos nuevas convocatorias en altura para los internacionales, los cuales se pondran a prueba también
en el Meeting de Chartres, de la segunda categoria del Mare Nostrum, que tendra lugar el 1y el 2 de julio.

Los dos grupos de nadadores, uno liderado por Fred Vergnoux y otro por Jordi Jou, subirdn de nuevo a altura apenas ocho dias después de terminar, el 11 de junio, las
concentraciones que en estos momentos estdn llevando a cabo también en altura. Estas concentraciones han sido la ténica a lo largo de 2017.

Font Romeu acogera entre el 19 de junio y el 8 de julio a un grupo de nadadores con una nutrida presencia del Sant Andreu. Con José Antonio del Castillo y Jordi Jou al
mando, los mundialistas Jessica Vall, Africa Zamorano y Joan Lluis Pons seran los cabezas visibles del grupo. Junto a ellos estaran en Francia Marta Gonzalez, Lidén
Mufioz, Carmen Balbuena, Aina Hierro, Alejandro Calderdn, Alex Castejon, Héctor Fontavella y Alejandro Garcia.

Mientras, el grupo de Vergnoux viajard a Sierra Nevada. Del 15 de junio al 15 de julio, los mundialistas Mireia Belmonte, Jimena Pérez, Antonio Arroyo, Miguel Durdn y
Hugo Gonzdlez compartirdn entrenamientos con Albert Escrits, Marcos Rodriguez, Pol Gil y Raul Santiago. Hugo, de esta forma, volverd a realizar una concentracién en
altura con el equipo nacional después de ser baja en las que todavia estdn en marcha.

A mitad de las concentraciones, los mundialistas de los dos grupos, junto con Albert Escrits, hardn un alto en la preparacion para competir en Chartres, del segundo
circuito Mare Nostrum. Mireia y Jimena nadaran seis pruebas (200, 400 y 800 libre; 200 mariposa; 200 y 400 estilos), Jessica sus tres de braza y los 200 estilos y Africa
hara cinco pruebas (100 libre, 100 y 200 espalda, 200 y 400 estilos).

Mientras, a nivel masculino, Antonio Arroyo y Albert Escrits competiran en 200, 400 y 1500 libre, ademas de en los 400 estilos. Por su parte, Miguel Duran nadara los 100,
200y 400 libre, con Hugo Gonzélez haciendo doblete en espalda (100 y 200) y en estilos (200 y 400). ‘Joanllu’ Pons nadara los 200 libre, los 200 mariposa y los 200 y los
400 estilos.
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E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

Dissabte 3 de juny a les 17:00 h. i diumenge 4 de juny a les 10:00 h. a Son Hugo. Crono electronic i piscina 25m.

MEDALLER
12 OR 6 PLATA 1 BRONZE
Aina Boix Sofia Barrios Aleksandra Maloglazova
200L - 400L - 100B 400L 200X
Nika Sanchez Nika Sanchez
200P 200L
Alezksandra Maloglazova Josep Pascual
200B 1500L
Néstor Siquier Denis Molnar
200P —400L-400 X 100E
Denis Molnar Manuel Magalhaes
200E 200X
4x100X M 4x100L F
Manuel Magalhaes-Nestor Siquier Aina Boix-Aleksandra Maloglazova-Marta Rubio-
Denis Molnar-Josep Pascual Nika Sanchez
4x100X F
Nika Sanchez-Aina Boix
Aleksandra Maloglazova-Marta Rubio
4x100L M
Denis Molnar-Josep Pascual
Manuel Magalhaes-Nestor Siquier
Govern de les llles Balears esportsIB esports
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S’aconsegueixen 4 noves minimes nacionals:

CAMPIONAT D’ESPANYA ALEVI

\\.I? f"l‘ “j

Néstor Siquier

Aina Boix Nika Sanchez

@ Premsa

- Diari de Soller

200 lliures 400 lliures 200 lliures
(02:22.56) (04:42.16) (02:22.93)
400 lliures
(05:00.31)

NATACIO

Joan Lluis Pons és aun
stage a SierraNevada

MCS

El nedador solleric Joan
Lluis Pons segueix amb la mi-
rada posada cap al Mundial
Absolut de natacid previst per
a finals de juliol, i per aixo
continua amb els entrenaments
1 participacid a algunes com-
peticions. Com es recordari la
darrera va ser la Lliga de
Clubs, on va tenir molt a veure
en el fet que el seu club el CN
Palma ascendis a Divisid
d’Honor.

Perd segueix el diaa dia,ia
mésd’entrenar al CAR de Sant
Cugat, de tant en tant és convo-
cat a participar a algun stage
juntament amb altres nedadors

que conformen la seleccio es-
panyola absoluta de natacid.

Precisament aquests dies es
troba  participant a un
d’aquests stages, que es va ini-
ciar aquest passal diumenge
dia 28 de maig i culminari el
12 de juny.

Especilic d altura

En aquesta ocasio es tracta
d’un stage especific d"altura,
que es fa a Monachil (Sierra
Nevada-Granada), concreta-
ment al Centre dAlt
Rendiment de Sierra Nevada,
on ja ha anat en anteriors oca-
sions.

A més dels altres nedadors
convocats, es comptard amb
tres entrenadors i un prepara-
dor fisic.

Segons ens ha comentat en
alguna ocasio en Joan Lluis,
aquests stages comporten du-
rant els dies que duren sessions
intenses de feina, alternant la
fisica, moltes hores de piscina,
alternades amb alguna xerrada
0 projecci6, tot encaminat a
anar preparant els nous reptes
dels nedadors que hi partici-
pen.
També ha estat convocat per
participar amb la selecci6 a
I'internacional de Barcelona el
131 14 de juny.
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@ Recepcio de la Presidenta del Govern Balear

El dilluns 5 de juny al Consolat de la Mar la Presidenta del Govern Balear Francina Armengol rep a I'equip

masculi del CN. Palma Campié de la XXVI Copa d’Espanya de Clubs i que va aconseguir ascendir a Divisid
d’Honor .

L'acte ha comptat amb |'assistencia de la consellera de Cultura, Participacié i Esports, Fanny Tur; el director

general d’Esports, Carles Gonyalons, com també de I'entrenador, els directius i els membres de la Federacid
Balear de Natacio.

I EEEpeEES L

La presidenta Armengol ha donat I'enhorabona als esportistes i els hi ha lliurat un obsequi
commemoratiu, que ha estat recollit pel president del club, Joaquin Hierro.
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@ Lliga Nacional

La RFEN publica els resultats de la 6ena jornada de Lliga benjami i alevi (abril), on destacam:

Lliga Benjami

A nivell individual

-

e 4
Sarah Holgado
1a posicio (200 estils)
2a posicid (200 esquena)

Andrea Carrascal
7a posicié (200 esquena)

Josep Pascual
3a posicid (1500 lliures)

EQUIP MASCULI 4a Posicio 16.895,00 punts
EQUIP FEMENI 3a Posicio 20.974,00 punts

Lliga Alevi

A nivell individual

Néstor Siquier Samuel Diaz Aina Boix
Sena posicié (200 estils) 8ena posicio (200 estils) 9ena posicio (800 lliures)
EQUIP MASCUI,_f 6ena Posicid 26.488,00 punts
EQUIP FEMENI 9ena Posicio 30.912,00 punts
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@ Fase Final Lliga Iniciacio,Pre-Benjami i Benjami (1er any)

Dissabte 10 de juny ales 10:00 h, a Son Hugo. Crono manual i piscina de 25 m

@ 5ena Jornada Lliga Master

Dissabte 10 de juny ales 17:00 h, a Son Hugo. Crono manual i piscina de 25 m

RECORDS D’ESPANYA

e
Ramona Guillén

Maribel Palou

Cat. +70
Cat. +55 200 estils
200 estils (04:46.15)
(02:51.62)

@ Assemblea General Ordinaria

Es celebra el dia 13 de juny a I’Aula Social del Club.

Hi assisteixen 15 socis.
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@ RFEN
NATACION
Convocatoria ESP para Barcelona—Mare Nostrum

30/05/2017 - El Area de Natacién de la RFEN ha dado a conocer la Convocatoria de Espafia para el GP
Ciutat de Barcelona del Circuito internacional Mare Nostrum el 13 y 14 de junio en Sant Andreu,

piscina de 50 metros.

EQUIPO FEMENINO:
Mireia Belmonte (UCAM Fuensanta), Jimena Pérez (CD Gredos San Diego) y Jessica Vall (CN Sant Andreu)
EQUIPO MASCULINO:

Antonio Arroyo y Joan Ballester (CE Mediterrani), Moritz Berg, Juan S. Duran y Javier Rivas (Real Canoe
NC), Miguel Durdn y Alberto Lozano (CN Sabadell), Albert Escrits (CN Sant Andreu) y Joan Lluis Pons (CN

Palma)
EQUIPO OFICIALES:

Albert Tubella (Director Técnico RFEN), Frederic Vergnoux (Head Coach RFEN), Serafin Calvo (Entrenador
RFEN), José Antonio del Castillo (Entrenador RFEN), José Ignacio Gonzalez (Entrenador Real Canoe NC),
Raul Moreno (Fisioterapéuta), Mdnica Solana (Fisioterapéuta RFEN-CAR Sant Cugat), Andreu Roiog
(Biomecanico CAR Sant Cugat), José Daguerre (Médico RFEN).

Comunicacién RFEN. Foto: Imagen de archivo del Ciutat de Barcelona-Mare Nostrum / CN Sant Andreu

@ // suna?/ lors

Govern de les llles Balears esportsiB esports


mailto:cnpalma@cnpalma.org

Carretera Valldemossa,2
07010-Palma de Mallorca

© sampoL N s e

E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

Mare Nostrum: Doce espanoles en Barcelona

MARE Y.

NOSTRUM
2017

13/06/2017 - El Director Técnico de Natacién, Albert Tubella, ha seleccionado a doce nadadores para competir
este martes y miércoles en el Trofeo Ciudad de Barcelona, segunda cita correspondiente al Circuito Mare
Nostrum que se celebrard, como todos los afios, en la piscina de 50m del Club Natacié Sant Andreu con un
espectacular ambiente en las gradas para ver en accion a algunas estrellas mundiales, entre ellas la campeona
olimpica Mireia Belmonte, y la medallista mundial y anfitriona Jessica Vall.

Rodrigo Gil-Sabio (Comunicacién RFEN)

Y es que ambas forman el "tridente" femenino de Espafia junto a la mundialista de nuevo cufio Jimena Pérez (CD
Gredos San Diego), cuyo gran trabajo esta temporada estd dando sus frutos. Pero no solo la natacidn femenina
serd de la partida en este evento. La representacién masculina espafiola serd numerosa con nada menos que
nueve nadadores.

Tres de ellos son del Real Canoe NC, Moritz Berg, Juan S. Duran y Javier Rivas. Por parte del CE Mediterrani,
Antonio Arroyo y Joan Ballester. Miguel Duran y Alberto Lozano representaran al CN Sabadell, Albert Escrits al
CN Sant Andreu y Joan Lluis Pons, el finalista olimpico en Rio, al CN Palma. Todos ellos con objetivos diferentes
-no solo el Mundial FINA de Budapest- para este apasonante verano tanto en categoria absoluta como en
edades.

A la finalizacién del Ciudad de Barcelona, los mundialistas seguirdan sus diferentes planes de trabajo en
concentraciones de altura previas a los Mundiales de Budapest.
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@ XXXVIII Gran Premi Internacional Ciutat de Barcelona (P50E)

Es celebra els dies 13 i 14 de juny al CN. Sant Andreu (P50E).

200 papallona 1lena Classificada
(02:14.59)
100 papallona 29ena Classificada
(01:02.83)
; 50 papallona 40ena Classificada
o™ (00:29.32)
Aina Hierro

* Joan Lluis Pons no participa per indisposicid.
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@ Esportistes Alt Nivell llles Balears

El dia 15 de juny es presenta al Poliesportiu Princes d’Espanya la primera llista d’Esportistes Alt Nivell llles
Balears.

Maria Mascaré Miquel Noguera Pilar Perello Hugo Tarraga
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- Diari de Mallorca:

Balears cuenta con 171 deportistas "de alto nivel"

El Govern publica la lista de quienes se beneficiaran de las ayudas por su trayectoria nacional e internacional

manuel ferndndez palma 16.06.2017 | 01:27

El Govern balear hizo publica ayer la lista de los 171 deportistas que han sido considerados de alto nivel y que se beneficiardn de ciertas ayudas por sus éxitos y su
trayectoria en competicionales nacionales e internacionales.

Fanny Tur, consellera de Cultura, Participacié i Esports, y Carles Gonyalons, director general d'Esports, se fotografiaron ayer, en un acto que se celebré por la mafiana en
el polideportivo Principes de Espafia, con un numeroso grupo de estos deportistas. "Son un claro ejemplo de valores en el deporte, uno de los impulsos de la
Conselleria", explicé Tur, que destaco su inclusién —previa solicitud de los propios deportistas— en esta primera lista oficial "por su trayectoria y por llevar el nombre de
Baleares por todas partes".

El reconocimiento de la condicidn de deportista de alto nivel permitird a estos acceder a una serie de derechos, beneficios y obligaciones que hasta ahora no les eran
reconocidos. En esta lista de 171 atletas figuran deportistas como Melani Costa, Marc Sanchez, Youba Sissokho, Miguel Angel Fidalgo, Maria Bover, Joan Munar, Joan
Lluis Pons, Alejandro Séanchez, Aina Colom, Cinthia Rodriguez o Joan Mir, entre otros.

La lista Deportistas de Alto Nivel de les llles Balears
Las 171 solicitudes aprobadas

Deportista Federacion

Adrian Giovanni Abadia Garcia Natacion Isabel Adrover Gallego Tenis Miriam Alarcén Torres Tiro con arco Gonzaga Aragon Heras Gimnasia Belén Arnao Espinosa Piraglismo
Carmen Arrebola Carracedo Tiro con arco  Paula Barcelé Martin Vela Nerea Barrientos Arrom Natacion Francisca Bauza Juan Natacion Aina Bauza Roig Vela

Joan Marti Bennassar Rossellé Ciclismo M2 Carmen Bermejo Cerro Tiro olimpico Miguel Bisellach Servera Golf  Cristina Bisquerra Brunet Gimnasia lurani Blanco Calbet Ciclismo

Josep Blanco Calbet Ciclismo Mar Bonet Méndez Kickboxing ~ Magdalena Bonet Puig Vela Carlos Borras Caldentey Piraglismo Raquel Bota i Farrés Piraglismo
Maria Bover Guerrero Vela Miquel Cabalin Manresa Patinaje Eduard Cabalin Manresa Patinaje Marc Cardona Delgado Badminton  Adrian Castafio Forteza Piragliismo
Denis Catalin Cristea Tiro con arco Yvonne Cavallé Reimers Tenis Pere Cincunegui Barbado Tiro con arco Aida Coll Salom Gimnasia Claudia Colom Martin Gimnasia
Francisco Colom Martin Taekwondo Aina Colom Miré Vela Juan Carlos Cornelis Mari Tiro con arco Catalina Corré Corente Natacion Alejandro Costa Cardona Tiro con arco
Melania Felicitas Costa Schmid Nataciéon  Joan Cunill Vallés Piragliismo Alejandro de Celis Montalban Nataciéon Sergio de Celis Montalban Natacién Luis de Francisco Bordas Tiro con arco
Sara Beatriz Diez Bullo Tiro con arco Pablo Diez Pardo Lucha olimpica Bernat J. Dols Pujol Piragtiismo Gerard Escandell Juan Tenis Miguel Angel Escandell Roig Tiro con arco
Nuria Farelo Gonzalez Judo Augusto Fernandez Guerra Motociclismo Alvaro Fernandez Martin Tiro con arco Cristina Ferrer Garcia Karate ~ Miguel Angel Fidalgo Rossell6 Triatlén
Alvaro Foguet Rojas Piragiiismo Ramiro Foguet Rojas Vela Magali Cecil Foulon Gohy Tiro con arco  Cristina Frias Lopez Taekwondo Margarita Fullana Riera Triatlén
Miguel Angel Gallego Melchor Natacién  Paula Galmés Lladé Activ. Subacuaticas Mateu Gamundi Adrover Ciclismo Margarita Victoria Garcia Cafiellas Triatlén  Luis Garcia del Coz Activ. Sub.
Rubén Garcia Hidalgo Natacion Francisco Gonzalez Molina Taekwondo  José Gonzalez Pascual Taekwondo  Joan Gual Calafat Piragiismo Alicia Heredia Avila Piragiiismo

Aina Hierro Pujol Natacién Cintia Huete Dominguez Natacién Luis Ashley Iban Baker Natacion M. del Mar Iban Baker Natacion Andrea Ibafiez Mari Badminton
Andreu Jaume Serra Natacion Alejandro Jiménez Alorda Taekwondo Ifaki Lafuente Buendia Kickboxing Pau Llaneras Casas Ciclismo Angels Liobera Vicens Montafiismo
Sebastia Llodra Salom Gimnasia David Llull Vera Piragiiismo M2 Carmen Lopez Gomez Taekwondo Imanol Lépez Morillo Tenis Agusti Lopez Torres Lucha

Luis Maldonado Crichton Taekwondo AdamMaldonado Crichton Taekwondo Cristina Maneiro Calarde Tiro con arco Eric Marco Belardo Activ. Sub. Carla Mari Ribas Lucha olimpica

Ivan Mari Ribas Tiro con arco José Vicente Martinez Ortigosa BAdminton Neus Martorell Llinas Taekwondo  Lluis Mas Barceld Vela Maria Mascaro Trobat NatacionAntoni
Joan Massanet Ramis Vela Matias Mayol Colom Tiro olimpico Joan Mir Mayrata Motociclismo Nicolau Mir Rossell6 Gimnasia Pere Miquel Mir Rossellé Gimnasia
Antoni Mulet Matheu Natacién Joan Munar Martinez Atletismo Juan Bautista Nadal Clar Triatlén Miquel Noguera Tomas Natacidn Alba Oliva Montafiez Tiro olimpico
Maria Oliver Ferra Judo Paula M2 Oliver Vives Triatlén Javier Oliver Vives Triatlon Carlos Oliver Vives Triatlon Pablo Orozco Méndez Tiro con arco
Adriana Paniagua Sendin Piragliismo  Paula Pascual Ferndndez Voleibol M. del Pilar Perellé Ferrer Natacion Eva Pérez Lopez Gimnasia Diego Pérez Zuasti Motociclismo
Marina Plomer Mora Gimnasia Catalina Maria Pol Borras Voleibol Catalina Maria Pol Marti Voleibol Miquel Pons Payeras Motociclismo  Joan Lluis Pons Ramén Natacion

Pere Joan Ponsetti Mesquida Vela Carolina Prats Millan Tenis Maria Prieto Pérez Gimnasia Maria Quetglas Poncell Atletismo  Julia Ramén Martinez Atletismo

Fco. Josef Ramos Vysoky Lucha olimpica Vicent Ribas Garcia Tiro con arco  Silvia Riera Clapés Badminton Alberto Rios Rossellé Judo Cintia Rodriguez Rodriguez Gimnasia
Natalia Romero Franco Atletismo Natalia Ros Vaquer Gimnasia Xavier Rosauro Bis Kickboxing Carlos Rossell6 Garcia Vela Ana Rossellé Martinez Natacion

Nicolau Ruiz Garau Piragiiismo Francisca Ruiz Vidal Motociclismo Lara Samperio Cardona Tiro con arco David Sanchez Cardona Piragliismo Graciela Sdnchez Diaz Lucha olimpica

Carolina Sdnchez Martinez Gimnasia Alejandro Sanchez Palomero Triatlén Daniel Sanchez Viloria Piragliismo M2 Antonia Sastre Rossell6 Tiro olimpico José Maria Segura Verdaguer Motociclis.
Juan Pablo Segura Verdaguer Motociclismo Marta Vera Serra Cecilia Taekwondo Victoria Gwyneth Sisk Reynés Vela Youba Sissokho Ndyae Boxa Albert Solé Montoro Piragiismo

Francina Soler Navas Gimnasia ~ Maria Tapia Horcas Activ. Subacudticas ~ Hugo Térraga Torres Natacion Pedro Terrones Gari Vela Francisco José Tirado Ramdn Taekwondo
Andreu Tomas Palou Patinaje Josep Tomas Palou Patinaje Marta Torrens Calvo Natacion Paula Torrens Guardia Taekwondo  Jaume Torrens Guardia Taekwondo
Albert Bartomeu Torres Nohales Vela José William Torres Peters Tiro con arco Joan Tous Nicolau Golf Jordi Triay Pons Vela Antoni Tur Alvarez Tiro con arco
Adrian Turmo Jodar Badminton Aitana Valls Cano Activ. Subacuaticas  Javier Vazquez Bennassar Tenis César Vera Bringas Tiro con arco Adria Vera Mora Gimnasia

Kevin Vich Garcia Gimnasia David Vidal Manchén Tiro olimpico  Antoni Vingut Riggall Motonautica Pedro Vives Marcos Tenis Mathew Terry Wade Gardnier Natacion

Pau Ybarra Palmer Surf
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@ XXX Meeting Internacional de Canet

0 Meeting
International

de Natation e

@

@ 17/18]uzn V*V

Carretera Valldemossa,2
07010-Palma de Mallorca

Tel. 971 763939-Fax 971 206657
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.org

Els dies 17 i 18 de juny té lloc a Canet (Franca), el XXX Meeting Internacional de Canet a Roussillon.

Hi participen:

200 papallona
(02:01.23)

12e Classificat

200 papallona
(02:15.54)
200 estils
(02:25.21)

100 papallona
(01:02.79)

15ena Classificada

22ena Classificada

25ena Classificada

W

Aina Hierro

50 papallona
(00:29.26)
200 lliures
(02:09.98)

47ena Classificada

51ena Classificada
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@ Trofeu Arta
Dissabte 17 de juny ales09:30 h iales 11:00 h. Crono manual i piscina de 25 m

@ 1a Travessia “Es Faralld”

Ftravessia
es farallo

pPortocolom 291#

DIUMENGE 18
JUNY
09.30H

PROVA INFANTIL: 350M

provA PoPULAR: asom_PROVA LLARGA: 2350

A la cursa llarga (2.350 m) hi participen:

29.15 ler Classificat

Pep Forteza

Rafel Josep Jaume 33.57 16e Classificat
Ramona Guillén 34.31 19ena Classificada
Carmen Alfonso 37.49 40ena Classificada
Sara Noya 38.14 42ena Classificada
Nuria Rosa 38.23 47ena Classificada
Anja Marks 52.00 126ena Classificada

@ 7 suna?/ lors

Govern de les llles Balears esportsIB esports


mailto:cnpalma@cnpalma.org

Carretera Valldemossa,2
07010-Palma de Mallorca

© sampoL N s e

CLUB NATACIO E-Mail: cnpalma@cnpalma.org
PALMA DE MALLORCA ’ *

@ Stage en altura

Joan Lluis Pons i Aina Hierro convocats amb I'Equip Nacional Absolut per un stage especific en altura a Font-

Romeu (Francga) del 19 de juny al 8 de juliol.

@ Nataccion
Analisi Eurojunior

400 libres

Ningun espafiol ha hecho la minima continental fijada por |la federaciéon, 3:55.91, pero cuatro de los clasificados
en otras pruebas se tiraran en los 400 libres. El mas rapido ha sido el cataldn Marcos Gil (2000, en el centro de la
imagen), quien con 3:56.74 tiene la 182 marca continental, a seis segundos y medio del mas rapido este afo, el
hingaro Akos Kalmar: 3:50.03. Los dos siguientes también son hingaros: Richard Marton, 3:50.22, y Balazs
Hollo, 3:51.28.

El madrilefio Héctor Gdmez es el 192 europeo con 3:56.77, mientras otro madrilefio, Francisco Arévalo, es el 212
con 3:56.83. El mallorquin Jon Pineiro tiene el 492 registro continental con 3:59.83.

El titulo se gand el afio pasado con 3:48.57, mientras a la final se accedié con 3:55.12. No participd ningln
espafiol.

La dltima medalla eurojunior espafiola en los 400 libres fue el bronce del valenciano Adridan Mantas en 2009:
3:52.12.
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@ Concentracio previa C. Europa Junior

El nedador Jon Pifieiro és convocat amb I'Equip Nacional Junior per una concentracioé previa al C. Europa Junior,
al CAR. Sant Cugat, del 21 al 24 de juny.

@ Premis CTEIB.

El dimecres 21 de juny va tenir lloc al CTEIB la cloenda del curs 2016-17. En aquesta cloenda s’han lliurat una

série de premis als esportistes i dos d’ells han recaigut en dos nedadors del club:

Jon Piieiro Claudia Alvarez
millor estudiant d’ESO

millor nedador de I'actual temporada
2016-17 (elegit per votacié entre els
seus companys)

@ / // sugggg%[’ors
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@ 2n Control Minimes Alevi-Infantil-Junior i Absolut

Dissabte 24 de juny ales 17:00 h, a Son Hugo. Crono electronic i piscina de 50 m

M/M. REGIONAL 14 ANYS

Lucia C. Elicabe

1500 lliures
(18:02.85)
6 noves minimes nacionals:
C. ESPANYA ALEVi C. ESPANYA INFANTIL D’ESTIU C. ESPANYA C. ESPANYA

JUNIOR D’ESTIU | ABSOLUT D’ESTIU

Nika Sanchez Néstor Siquier Maria Rubio Maria Serra ‘ Lucia Oliva Maria Mascaré
400 lliures 100 lliures 400 lliures 400 lliures 200 estils 100 lliures
(05:02.80) (01:02.42) (04:41.69) (04:42.48) (02:26.06) (00:59.43)

-Abs. Jove-
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@ Lliga Nacional

La RFEN publica:
Resultats de la 7ena Jornades de Lliga Benjami i Alevi (maig), on destacam :

Lliga Benjami

A nivell individual:

Sara Holgado Josep Pascual
1a posicié (400 lliures) 3a posicid (400 lliures)
8a posicid (200 papallona)

A nivell relleus:

8x50 estils mixte (M05-F06): 1a posicid

Miguel A. Guzman — Aina Thomas — Gonzalo Ferrén — Marina Pons
Josep Pascual — Angela Busquets — Javier Holgado — Adela Garrido

EQUIP MASCULI 4a Posicio 19.358,00 punts

EQUIP FEMENI 3a Posicié 23.246,00 punts
Lliga Alevi

EQUIP MASCULI 7ena Posici6  30.988,00 punts

EQUIP FEMENI 1lena Posici6 35.483,00 punts

@ /4 sunas lors

Govern de les llles Balears esportsIB esports


mailto:cnpalma@cnpalma.org

Carretera Valldemossa,2
07010-Palma de Mallorca

© sampoL N s e

CLUB NATACIO E-Mail: cnpalma@cnpalma.org
PALMA DE MALLORCA ’ *

@ V Cursa Ciutat d’Alcudia - Port Alcudia Sprint Aquatlé 2017

V CURSA DE NATACIO
CIUTAT D'ALCUDIA

Dissabte, 24 de juny de 2017

A bes 11:00 hores

Platja d"Alcidia (Balneari 1}
Distancia: 2000 m.

Imseriviu-vos az wwwelitechip.net
Inscripcia: 10€
Uoguer xip: 3€

Dissabte 24 de juny es celebra

-V Cursa de Natacid Ciutat d’Alcddia (2000 m.)

Ramona Guillén: 4a Classificada Fem. Absoluta (00:29.31)
Carmen Alfonso: 9ena Classificada Fem. Absoluta (00:33.12)

- Port Alcudia Sprint Aquatlé 2017 (5,5 Km.)

Joan Reynés: 2n Classificat Absolut (00:31.12)
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- Diari de Mallorca:

Rodas gana en el Port dA

|

» INTERNATIONAL LONG AQUATLON. Lluis Rodas (Ferrer
judicé la victoria, con un tiempo de 1h04:52, en la primera edicién del Int
tional Long Aquatlon Port d'Alcidia. Ivan Mufioz (Ferrer Hotels-M3T, ‘
Manu Cano (Amistat-FisioPlanet, 1h06:56) completaron e podiode’h
reina (5 km carrera a pie, 2 km nadar y 5 km correr), Mario Cano, Joan .
Josep Miquel Oliver conformaron el podio de la prueba en distancia e
km correr, 1km nadar y 1'5km correr). :
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@ Francisco Ledn

Marit de na Maria José i pare d’en José Maria i Martin (nedador del Club de I’'any 2005)

Descansa en pau.
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- Cronica Balear:

Este viernes, dia 23 de junio, ha fallecido el motorista que sufrio un fuerte impacto contra un vehiculo el pasado
23 de mayo que realizaba un cambio de sentido en Cami dels Reis. El hombre ha fallecido justo un mes después
de que tuviera el accidente, a los 39 afios de edad. La victima tenia dos hijos.

El siniestro tuvo lugar sobre las 21:15 horas, frente a Son Tugores, donde se encuentran los depdsitos de agua de
Emaya y, como resultado, el motorista quedo en estado critico. Un coche con dos ocupantes de unos 60 afios de
edad, circulaba en sentido Son Espases e intento realizar un cambio de sentido utilizando el callejon de Son
Tugores. Se tratd de una maniobra no permitida en la via cuando, ademds, existe una rotonda a escasos metros.

Mientras realizaban el cambio, y se encontraban atravesados en mitad de la carretera, un motorista que
circulaba en sentido Son Espases impactd contra su lateral izquierdo. El motorista quedd atrapado debajo del
vehiculo.

Una ambulancia de servicios programados del 061 pasaba por el lugar y se ha pard a auxiliar al herido. Con la
ayuda de testigos del accidente y un gato hidrdulico del coche accidentado, lograron levantarlo y rescatar al
herido.

Se desplazaron al lugar varias ambulancias y la Policia Local de Palma, que corté uno de los carriles y se dispuso
a regular la circulacion dando paso de forma intermitente. El motorista fue trasladado en estado critico al
Hospital de Son Espases. Los agentes realizaron la prueba de alcoholemia al conductor del coche y éste dio un
resultado positivo.

La Policia Local le trasladod al cuartel de Sant Ferran, donde se realizaron las diligencias pertinentes. Una brigada
de Emaya se desplazé al lugar para retirar los restos del accidente de la carretera.
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@ Nataccion

Doce espaioles entre los 10 mejores cronos ‘eurojunior’ en 15
pruebas

by Nataccion - 25 junio, 2017

Mientras los mejores juniors americanos compiten desde mafana en el clasificatorio mundialista de su pais, las
promesas europeas lo hacen del 28 de junio al 2 de julio en Israel. Entre ellos estaran los grandes nombres de la
natacion junior continental, como los hungaros Anja Kesely (imagen), Kristof Milak, Blogarka Bonecz o Blanka
Berecz, el ruso Kliment Kolesnikov, el italiano Nicolo Martinenghi o la holandesa Marrit Steenbergen. La mayoria
de ellos han sido convocados también para el Mundial absoluto, del 23 al 30 de julio en Budapest.

Con los mejores tiempos de inscripcién realizados en 2016 o 2017, los espainoles mejor situados son la gallega
Agueda Cons, cuarto mejor crono en los 800 libres, quinto en los 1.500 y octavo en los 400 libres, Andrea
Galisteo con el sexto en los 800 libres y el octavo en los 1.500, Julia Pujadas y Laia Marti con el quinto y el sexto
mejores tiempos en los 400 estilos; Marti con el noveno y el undécimo en los 100 y 200 braza, Andrea Melendo
con el octavo en los 200 mariposa, Fernando Pérez con el octavo en los 50 libres, Jon Pifieiro con el noveno en
los 800 libres y el noveno en los 1.500, Marcos Gil con el octavo en los 1.500, Alex Ramos con el noveno en los
100 espalda, Manuel Martos con el cuarto en los 200 espalda, Alejandro Raez con el quinto en los 200 braza,
Javier Chacdn con el séptimo en los 200 mariposa y el sexto en los 400 estilos, y Héctor Gdmez con el décimo en
los 400 estilos.
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@ RFEN
NATACION

26 Eurojuniors espafnoles en Netanya 2017

v/
EO I7 LEN EUROPEAN

JUNIOR SWIMMING
NETANYA cHAMPIONSHIPS
ISRAEL 28 JUNE -2 JuLy

27/06/2017 - Nada menos que 26 son los nadadores juniors espafioles que tomaran parte en los Campeonatos de Europa
Junior en Netanya (Israel) 28 junio—2julio. Una seleccion con las premisas de cantidad y también calidad ya que una
docena de espainoles estan entre los diez mejores registros europeos en un ramillete de pruebas, por lo que estamos
hablando de unas cuantas opciones reales de finales y en algunos casos de medallas. Todo ello siempre con un guién:
mejorar marca cada vez que se nada.

DEPORTISTAS:
Categoria Femenina:

Agueda B. Cons (CN Galaico/00), Claudia Espinosa (CD Gredos San Diego/03), Tamara Frias (RCN Motril/00), Andrea
Galisteo (Real Canoe NC/01), Cristina Garcia (CN Lleida/01), Patricia Garrote (Real Canoe NC/00), Nadia Gonzalez (Real
Canoe NC/02), Rocio Gonzalez-Espresati (CN Tenis-Elche/00), Esther Huete (Real Canoe NC/00), Laia Marti (CN
Barcelona/00), Andrea Melendo (CN Mairena Aljarafe/00), Esther Morillo (CN lgualada/01), Andrea F. Prades (CN At.
Barceloneta/01), Julia Pujadas (CN Granollers/01), Carla Seco (CN Granollers/00).

Categoria Masculina:

Francisco Arévalo (Real Canoe NC/99), Francisco J. Chacdon (CN Alcala/99), Alberto Garcia (CD Gredos San Diego/99),
Marcos Gil (CN Granollers/00), Héctor D. Gémez (CD Gredos San Diego/99), Manuel Martos (CN H20 El Ejido/00),
Fernando Pérez (CN Pozuelo/99), Jon Pifieiro (CN Palma Mallorca/00), Alejandro Raez (Navial/99), Alex Ramos (CN
Sabadell/99), Javier Villanueva (CN Sabadell/99).

EQUIPO OFICIALES:

Albert Tubella Colominas (Director Técnico RFEN), Luisa Dominguez (Entrenadora Fed. Gallega), Luis Rodriguez (Entrenador
Fed. Catalana), Paloma Garcia (Entrenador Fed. Madrilefia), Xabier Casademont (Entrenador Fed. Andaluza), José A.
Romacho (Entrenador H20 El Ejido), Blanca de la Fuente (Biomecdnico CAR Sierra Nevada), Beatriz Jiménez
(Fisioterapéuta),Jordi Valls (Médico) y Elena Sanchez de Paz (Arbitro CNA).

Comunicacion RFEN. Fuente: Direccion Técnica de Natacion RFEN
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@ Nataccion

Eurojunior: Raez busca este afo la final de los 200 braza tras
quedarse a 12 centésimas en 2016

Netanya (Israel) acoge del 28 de junio al 2 de julio el Europeo junior, que contara con la participacién de 26
nadadores espafioles, 15 chicas y 11 chicos. Repasadas las opciones espafolas en la primera jornada y las
femeninas de la segunda, analizamos las masculinas de esta: los 200 braza con Alejandro Raez y los 1.500 con
Marcos Gil y Jon Pineiro.

400 libres

Ningun espafiol ha hecho la minima continental fijada por |la federaciéon, 3:55.91, pero cuatro de los clasificados
en otras pruebas se tiraran en los 400 libres. El mas rapido ha sido el cataldn Marcos Gil (2000, en el centro de la
imagen), quien con 3:56.74 tiene la 182 marca continental, a seis segundos y medio del mas rapido este afio, el
hangaro Akos Kalmar: 3:50.03. Los dos siguientes también son hudngaros: Richard Marton, 3:50.22, y Balazs
Hollo, 3:51.28.

El madrilefio Héctor Gimez es el 192 europeo con 3:56.77, mientras otro madrilefio, Francisco Arévalo, es el 212
con 3:56.83. El mallorquin Jon Pifieiro tiene el 492 registro continental con 3:59.83.

El titulo se gand el afio pasado con 3:48.57, mientras a la final se accedié con 3:55.12. No participd ningun
espafiol.

La ultima medalla eurojunior espafnola en los 400 libres fue el bronce del valenciano Adridan Mantas en 2009:
3:52.12.

1.500

El cataldan Marcos Gil, 15:34.80 este afio, tiene la 112 marca continental en un ranking liderado por el hungaro
Akos Kalmar con 15:16.28. Solo éste y el ruso Yaroslav Patapov han conseguido bajar de 15:20 en 2017, este
ultimo con 15:19.64.

El titulo fue ganado el afio pasado por el britdnico Tom Derbyshire con 15:08.31, mientras el catalan Albert
Escrits se proclamé subcampedn con 15:11.60.

Gil ha progresado cuatro segundos con respecto a su marca de 2016, mientras el segundo representante
espafiol, el mallorquin Jon Pifieiro, ha sido la gran sorpresa de la temporada con 15:36.10 cuando a principios de
temporada tenia como mejor registro 15:54. En 2016 no nadé una sola vez los 1.500. Tampoco los 800. Ahora
mismo es el 132 mejor especialista junior europeo con el crono que le dio la victoria en el Nacional junior
disputado en Gijon el pasado marzo.
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2 Premsa

- Diari de Mallorca.

Campeonato de Europa Junior
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El nadador mallorquin Jon Pifieiro, del Club Natacié Palma, ya se encuentra en Netanya (Israel), para disputar
desde mafiana, miércoles, el Campeonato de Europa Junior con la seleccion espafiola. La semana pasada el
fondista palmesano ya participd en una concentracién en el Centre d'Alt Rendiment de Sant Cugat. Su
especialidad es la prueba de los 1.500 metros.

‘Campeonato de Europa Junior
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% NATACION. E| nadador mallorquin Jon Pifieiro, del Club Natac’lo Palma, yase
encuentra en Netanya (Israel), para disputar desde manana, miércoles, el Cam-
peonato de Europa Janior con la seleccion espafiola. La semana pasada el fon-
dista palmesano ya participd en una concentracion en el Centre d'Alt Rendi-
ment de Sant Cugat. Su especialidad es la prueba de los 1.500 metros.
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@ Campionat d’Europa Junior
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JUNIOR SWIMMING

NETANYA cHAMPIONSHIPS
ISRAEL

Es celebra a Netanya (Israel) del 28 de juny al 2 de juliol.

El Club Natacié Palma hi esta present amb dos nedadors: Jon Pifieiro, convocat per la RFEN i Tony Joe Trett,

convocat per I'equip britanic de natacid

800 lliures 16e Classificat
(08:19.60)
1500 lliures 24é Classificat
(16.14.96)
400 lliures 41e Classificat
(04:05.04)
400 estils 16e Classificat
(04:30.43)
e 400 lliures 37é Classificat
(04:02.96)
Tony Joe Trett
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@ XXVII Campionat d’Espanya “OPEN” Masters d’estiu (P50)

Del 29 de juny al 2 de juliol es celebra a Badajoz el XXVII Campionat d'Espanya "OPEN" Masters d'estiu

(P50)

Hi participa:
100 papallona Medalla d'Or i Récord d'Espanya
(02:22.16)
100 papallona Reécord d'Espanya
(02:20.83) passe 400x
400 estils o~ ,
(09:11.32) Medalla d'Or i Récord d'Espanya
100 esquena Medalla d'Or

Jorge Granados (01:51.40)

800 lliures Medalla d’Or
(15.25.25)
200 esquena Medalla d'Or
(03:54.51)
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@ RFEN
NATACION

Mare Nostrum: Nueve espaioles en Chartres

23/06/2017 - Chartres (1 y 2 de julio) pondra punto vy final al Circuito Mare Nostrum 2017 con un French
Open que tendra la oportunidad de ver a nueve internacionales espanoles, encabezados por la campeona
olimpica Mireia Belmonte (UCAM Fuensanta), junto a Jimena Pérez (CD Gredos San Diego), Jessica Vall y
Africa Zamorano (CN Samt Andreu), Joan L. Pons (CN Palma), Antonio Arroyo (CE Mediterrani), Miguel
Durdn (CN Sabadell), Albert Escrits (CN Sant Andreu) y Hugo Gonzélez (Real Canoe NC).

MASTER

30/06/2017 - Pistoletazo de salida al XXVIII Campeonato de Espafia—Open de Verano Master que se disputa hasta el domingo en las instalaciones del
Granadilla de Badajoz y primeras grandes noticias que nos llegan de la localidad extremefia. Un Récord del Mundo, un Récord de Europa y siete Récords
Nacionales son el prometedor bagaje de la primera jornada.

Comunicacién RFEN.-
Récord del Mundo:

*Primera posta del relevo 4x50 libres masculinos +85: Roberto Alberiche (Masters Murcia) con 32.51.

Récord de Europa:

*Roberto Alberiche (Masters Murcia) en 50 espalda +85 con 45.58.

Récords de Espaiia:

*Rebeca Santos (CN Torrijos) en 400 libres +40 con 4.40.36

+Dietlind Kubein (CN Alcobendas) en 200 braza femeninos +75 con 5.48.21
*Mercedes Rodriguez (Tenerife Masters) en 50 espalda +80 con 1.11.98
*Pepita Pérez (Real Canoe) en 50 espalda femeninos +65 con 42.23

«Jorge Granados (CN Palma) en 100 mariposa +80 con 2.22.16

*Relevo 4x50 libres masculinos +240 (Real Canoe) con 1.55.70

Relevo 4x50 libres masculinos +320 (Tenerife Masters) con 3.07.40

Consulta resultados del Open en: www.rfen.es/publicacion/campeonatos/schedule.asp

Foto: Roberto Alberiche, Récord de Europa y del Mundo en la primera jornada / Masters CNB
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