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l XXX Trofeu Ciutat de I’'Hospitalet

TROFEU de

NATACIO A
CIUTAT de Pt
L"HOSPITALET —

El dia 1 de juliol té lloc a Hospitalet (Piscines municipals Hospitalet de Llobregat, P50), el XXX Trofeu de
Natacié Ciutat de I'Hospitalet, que pertany al Circuit Catala de Trofeus de Natacié-Gran Premi Diputacié

de Barcelona.

Hi participa:

200 papallona Medalla d’Or

(02:15.27)

200 estils 5ena Classificada

(02:26.37)

50 papallona)
Aina Hierro 11ena Classificada

(00:30.06)
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Diario Foto finish.com

Repasamos la 62 etapa del Circuit Catala de Trofeus
— 2julio 2017

En la piscina de 50 metros del C. N. L’Hospitalet se ha disputado la 62 etapa del “Circuit Catala de Trofeus de Natacié”, con floja participacidn, en cuanto a las mejores
figuras, debido, por una parte, a que el equipo espafiol se encuentra en Paris disputando el “Abierto” de Francia, mientras los mejores nadadores juniors estdn en
Netanya (Israel) disputando los “Eurojuniors”

Evelyn Alvarez, una de las destacadas en la 62 etapa del ‘Circuit
Catala de Trofeus’ | Natacion Canaria

Entre estas dos sensibles ausencias, y el hecho de que los
nadadores estdn en plena preparacion de los Campeonatos de .
verano de Catalunya y Espafia, es normal que no pueda
esperarse gran cosa de las competiciones.

Evelyn Alvarez, la mejor en categoria femenina o %

5 ...; -

Destaquemos, de entre lo mejor de las pruebas de mujeres, los 32”86 y 2,31"65 de Evelyn Alvarez en los 50 y 200 metros braza, imponiéndose a una de sus grandes
rivales, Berta Canto,(32"96 y 2,34"81). La victoria de Judit Ignacio, adjudicdndose los 50 metros mariposa con 28”06, por delante de Laia Sicart, 28"78. Los 26”39y
2,04"34 de Marta Gonzélez en 50 y 200 metros crol (respectivamente por delante de Laia Sicart, 27”16, y Patricia Castro, 2,05"66). La victoria de Cintia Alvarez en los 50
metros espalda, 30”34, por delante de Mireia Pradell, 30”54, mientras los 200 metros del mismo estilo fueron para Maria Alcaide, 2,21"97, por delante de Marta Borrella,
2,23"47.

Aina Hierro se impuso a Carmen Balbuena, 2,15"27 por 2,16"71 en los 200 metros mariposa. Judit Navarro fue la Gnica que bajé de los nueve minutos en 800 metros crol,
8,55"96, claramente adelantada a Marina Castro, 9,12"13, y, finalmente, Patricia Castro se impuso en 200 metros estilos, 2,21"14, por delante de Carla Ramos, 2,23"53.
Guillem Pujol, el mejor en categoria masculina

Entre los hombres, lo mejor ha ido para los 15,35”17 de Guillem Pujol en los 1.500 metros (claramente por delante de Arnau Rovira, 16,03"93), junto con el ya clasico
duelo entre los dos mejores bracistas catalanes de los 200 metros, Joan Ballester y Alex Castején, resuelto a favor del primero, 2,17"40 por 2,17"60, a pesar de que el
primero dominaba en los primeros 100 metros (1,07"43 por 1,07"59).

Los 2,04"40 de Albert Puig en 200 metros estilos, volviendo a una prueba que nunca debié abandonar, y que, ademas, también gand las dos pruebas de velocidad, los 50
metros espalda, con 26”42 (en ambas pruebas por delante de Alvaro Lopez, 2,06"48 y 27"28), y los 50 metros mariposa, con 24”85 (poco menos de un segundo por
delante de Marc Calzada, 25"81).

Jan Giralt se impuso en los 200 metros espalda frente a David Granados, 2,04"87 por 2,08"48. los 1,52"”57 de Arnau Rovira en 200 metros crol (con Atlas Guerrero
segundo, 1,54"03). Los 29”24 de Mario Navea en 50 metros braza (por delante de Fernando Morillas, 29”41). Finalmente, las dos victorias de Francho Artal que gand los
200 metros mariposa con 2,05"76, por delante de Adrian Séanchez, 2,06”02, y, mas tarde, los 50 metros crol con 24”34, ajustadamente por delante de Mario Navea,
24"35,
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BFrench OPEN Circuit Marenostrum I

Joan Lluis Pons convocat amb I'Equip Nacional Absolut per participar els dies 1 i 2 de juliol al French Open-

Circuit Marenostrum Il que es celebra a Chartres (Franca)

400 estils Medalla de Bronze
(04:20.80)

200 papallona 5& Classificat

(02:03.46)

200 estils 17é Classificat

(02:09.58)

200 lliures 42¢ Classificat
Joan Lluis Pons (01:56.22)
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HRFEN

NATACION
OPEN FRANCIA: Cuatro medallas espainolas
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02/07/2017 - Nueve espafioles se encuentran en Chartes (Francia) disputando el Open de Francia, Ultima prueba antes de un Mundial de Budapest
que esta ya a la vuelta de la esquina. En la primera jornada, cuatro medallas para nuestra delegacion: Mireia Belmonte logré el oro en el 800 libre,
Miguel Duran la plata en el 400 libre y cerro Jessica Vall con el bronce en una de sus especialidades, el 100 braza. También Joan Lluis Pons logré un

bronce. Hoy, segunda y ultima sesion en territorio galo.

Comunicacion RFEN. Foto: Belmonte, oro en el 800 en Chartres.
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- Diari de Sdller
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NATACIO Open Mare Nostrum de Chartre

Joan Lluis Pons bronze
als 400 estils a Franca
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d’altura que estava realitzant a
Font Romeu, i slcg}lran1cnl pe— | —  eor e B o |
aprofitant la proximitat de la
prova, el nedador solleric Joan eor i ‘oi=ey |

z. == —
Lluis Pons va ser el passat cap \
de setmana convocat amb T eDf 1
I'Equip Nacional Absolut de \ \
natacié per participar al o
French Open-Circuit
Marenostrum II que es va ce- NZa B

lebrar a Chartres (Franga).

El solleric va demostrar
estar practicament recuperat
de la lesi6 que fa unes poques
setmanes el va impedir com-
petir a Barcelona i va partici-
iients proves:
200 lliures i
200 papallona, en una compe-
ticié que va servir per continu-
ar amb la seva preparaci6 per

i

la seva gran cita de la tempo-
rada. el Mundial de Budapest
acelebrar en tot just uns quin-
ze dies.

Evidentment, el millor re-
sultat el va obtenir a la prova
dels 400 estils on. amb un
temps de 04:20.80 es va fer

Simpatica imatge del podi dels 400 estils amb el solleric Joan Lluis Pons.

amb | tercer lloc, la qual cosa
el va permetre penjar-se la
medalla de bronze.

Pel que fa a la prova dels
200 papallona, també va fer
una bona cursa, tot i que
aquest cop no pogué pujar al

podi i s’hagué de conformar
amb el 5¢ lloc amb un temps
de 02:03.46.

Més discreta va ser la seva
participaci6 a la prova dels
200 estils on, amb un temps
de 02:09.58, ocupa un accep-

table 17¢ lloc.

Per acabar, va prendre la
sortida als 200 lliures i, amb
un temps de 01:56.22 obtin-
gué un discret 42¢ lloc.

En qualsevol cas, un bon
test cara al Mundial.
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BCampionat de Balears d’estiu

Dissabte idiumenge 1i2 de juliol. En sessions de mati i horabaixa.

Dissabte: 10:00i 17:00 h.
Diumenge: 10:00i 16:30 h.

Crono electronic i piscina 50 m.

6 noves minimes nacionals:

2 M/M REGIONALS 17 ANYS

Sergio de Celis
200 esquena (02:06.36)
100 lliures (00:52.02)

C. ESPANYA INFANTIL ESTIU

C. ESPANYA JUNIOR ESTIU C. ESPANYA ABSOLUT

ESTIU

Maria Serra

Arnau Palmer Auba Capo . Miquel Noguera
200 lliures 200 lliures 800 lliures le:;(I) Il\lli(:jgr::ra 1500 lliures (Ab.J)
(02:13.27 02:04.13 :39.1 :
( ) (09:39.10) (16:26.29) (16:26.29)
800 lliures
(08:31.14)
@ / // sumaValors
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M3a Lliga Travessies estiu. Andratx

3a LIGA
TRAVESIAS
DEVERANO
ANDRATX
U]/

CAMP PORT
DE MAR D'ANDRATX
15/07

Hi van participar:

Ramona Guillén: 3a Classificada Absoluta fem. (00:29.51)

Carmen Alfonso: 10ena Classificada Absoluta fem. (00:33.54)

Israel Begué: 25& Classificat Absolut masc. (00:33.10)
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HlBenvingut, Marc.

La familia del Club Natacié Palma augmenta, la nostra entrenadora Isa Vicens va dénar a llum el divendres 7 de

juliol al seu segon fill , Marc.
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HI Trofeu Ciutat de Palma-XXIll Trofeu Voltor

Dissabte 8 de juliol.

~
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I TROFEUD NATACIO

10:00 h. Iniciacié, Pre-Benjami i Benjami. Crono manual i piscina 50 m.

17:00 h. Alevi,Infantil, Junior i Absolut. Crono electronic i piscina 50 m.

Governde les llles Balears

M/M REGIONAL 13 ANYS
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Néstor Siquier

50 braca
(00:34.53)
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El Club Natacié Palma guanya el Trofeu Ciutat de Palma-CN.Voltor
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HIV Travessa Popular Aiglies Obertes-V Campionat Balears

OPEN

Diumenge 9 de juliol a la Platja de Palma (Balneari 10)

IV TRAVESSA POPULAR scokpgass

RIGLES @BERTES

V CAMBIONAT DE BALEARS OPEN

TRAVESSA ESCOLAR  TRAVESSA 500M
neomsome AR ADAPTADA

o TRAVESSA PUPULAR @ TRAVESSA POPULAR
+ ADAPTAD

CAMPIONAT DE BALEARS OPEN ¢,

DE LLARGA DISTANCIA

DIUMENGE 9 DE JULIOL DE 2017

PLATJA DE PALMA (BALNEARI 10) A LES 09.30 H

W@wzm

Al Campionat de Balears OPEN (5000 m.) participen:

Syt & enuima mi _E‘?ﬂ%

& @ Bz,

ler Classificat General
Campid de Balears d’aiglies obertes
01:06.58
Xavi Guillén
Carme Gomez 01:20.21 17ena Classificada General /4a Classificada Infantil

Ramona Guillén 01:22.19 28ena Classificada General / 12 Classificada M-D

Luis Abad 01:28.31 40é Classificat General / 3er Classificat M-D
Nuria Rosa 01:35.54 51ena Classificada General / 2a Classificada M-D
Joana M. Gelabert 01:37.56 57ena Classificada General / 1a Classificada M-B
Carmen Alfonso 01:41.53 6lena Classificada General / 3a Classificada M-D

Jorge Granados 01:56.24 68é Classificat General / 1er Classificat M-G
Francisca Garcia 01:56.33 69ena Classificada General/ 3a Classificada M-C

W
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Travessia 2.000 m.:

Nika Sanchez 00:29.31 5ena Classificada General
1a 2004-05
Aleksandra Maloglazova 00:30.47 13ena Classificada General
4a 2004-05
Carina Blomback 00:44.27 112ena Classificada General
1llena 1962-81
Anja Marks 00:43.40 113 Classificada General

2a anterior 1961
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- Ultima Hora

La playa de Palma acoge el V Campeonato de Baleares de Aguas Abiertas

La Playa de Palma ha acogido este domingo la cita mas exigente de la temporada. La IV Travessa Popular El Corte
Inglés-V Campeonato de Balears Open de natacién en aguas abiertas, organizado por Unisport Consulting y la
Federacidn Balear de Natacion.

La categoria absoluta, sobre 5.000 metros, ha dejado como campedn de Balears absoluto a Xavier Guillén (CN
Palma), con un tiempo de 1:06:58, con Luis Ashley Iban (Santa Eularia, 1:07:57) y Andrés Perales (Mastbal,
1:08:29) completando el podio. Por lo que respecta a la competicion femenina, Catalina Fourcade (CN Santa
Eularia, 1:11:14), Maria del Mar lban (Santa Eularia, 1:13:22) y AnaMartinez (Radikal, 1:17:18) han terminado en
las primeras posiciones.

La primera de las pruebas ha sido la travesia popular (2.000 metros), con Alvaro Benitez, Angel Esteban y Josep
Miquel Oliver en las posiciones de honor masculinas, mientras que Nika Sanchez, Elena Gonzdlez y Arhoa Florit
hicieron lo propio en féminas.

Esfuerzo

Mencidn especial para Nerea Barrientos, Jana Mestre y Mari Carmen Soler en 2.000 metros adaptada, con Pere
Antoni Gomila, René Flores y David Gonzalez al frente en los 500, a la par que tomaban parte en la Il Travessa
Escolar cerca de cien nifios. En la travesia de larga distancia, Marti Taberner, Miquel Barceld y Carlos Calvé, y en
féminas, Gemma Llabrés, Roser Ortega e Inés Quetglas han destacado. Maria Antonia Mateu, Artem Pankratov,
Luis Rodas, Laura Sastre, Llorenc Ferrer, Joana Maria Gelabert, Andrés Perales, Francette Campins, Ramona
Guillén, Alvaro Barro y Jorge Granados han completado el palmarés.
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Govern de les llles Balears esportsIB esports




Carretera Valldemossa, 2|
07010-Palma de Mallorcal

SAMPOL ~ Tel. 971 763939-Fax 971 206657

CLUB NATACIO CIF: G 07436751
PALMA DE MALLORCA E-Mail: cnpalma@cnpalma.or

Lunes, 10 of juuo 0 2007

EL CORTE INGLESV CAMPEONATO DE BALEARS DE AGUAS ABIERTAS
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- Diari de Mallorca:
Guillén y Fourcade dominan el mar

Los nadadores del Club Natacion Palma y el Club Nautic Santa Eularia ganan el campeonato de Baleares de

aguas abiertas

b. amengual palma 10.07.2017 | 00:46

Xavier Guillén (C. N. Palma) y Catalina Fourcade (Santa Eularia) se convirtieron ayer en los ganadores absolutos

del campeonato de Balears de aguas abiertas celebrado ayer por la Federacién Balear y Unisport Consulting.

El balneario 10 de la playa de Palma acogié ayer la 52 prueba del campeonato, ademas de las pruebas de la
Travessa Popular El Corte Inglés de larga distancia (5.000 metros), popular (2.000 metros) y adaptada, (500

metros), una prueba organizada por la Direccié Insular d'Esports del Consell de Mallorca.

El dia, aungue con un sol de justicia, no fue malo para los participantes ya que la brisa marina calmé las rachas
de calor. La distancia mds dura de la mafiana fue la de los 5000 metros, donde se disputaba el campeonato de
Balears de la especialidad, en la que el ganador absoluto fue el junior Xavier Guillén, actual campedn

autondmico en los 1500 metros y que registré un tiempo de 1:06.58.

La segunda posicidn fue para Luis Ashley Iban (Santa Eularia) con 1:07.57 y Andrés Perales (Mastbal) se hacia con
la tercera plaza con un registro de 1:08.29. Gerard Falco (C. N. La Salle) salié del agua en cuarto lugar con un
tiempo de 1:11.04 y Sergio Salvador (C.N. Voltor) fue quinto con un crono de 1:11.14. La primera femenina en
salir del agua fue la infantil Catalina Fourcade (Eulario) con una marca de 1:11.14, precisamente el mismo
tiempo que usé el quinto clasificado de la prueba. Maria del Mar Iban (Santa Eularia) fue la segunda fémina y
décima de la general con un tiempo invertido de 1:13.22 y tercera, completando el podio, llegd Ana Martinez

(Radical) con un crondmetro de 1:17.18, undécima.

Cuarta fue Ainhoa Piqueras (C.N. Voltor) con 1:17.52 y quinta Gloria Torres (Santa Eularia) con 1:19.13. Cabe
destacar la participacion de Jorge Granados del C.N. Palma que, apunto de cumplir los 81 afos, afrontd la

competicién que finalizé junto a Maria Francisca Garcia con un tiempo de 1:56.33.

En la prueba popular El Corte Inglés, el primero en llegar a la meta fue Marti Taberner (C.N. Tris wim) con un
crono de 1:21.06. La segunda posicion fue para Gemma Llabrés con 1:21.43 y la tercera plaza para Miquel
Barcelé (Supermecat Sa Teleca Manacor) con un tiempo de 1:25.50. La competicion conté con unos 360

nadadores, lo que indica el alto grado de aceptacién de la prueba.
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Jorge Granados finalizé la prueba con 81 afios. o 4

inan el mar

anan el campeonato de Balears de aguas abiertas

un crono de 1:11.14. La primera pacléh de Jorge G
femenina en salir del aguafuela C.N.Palma qug, ap\:na;ag: i.f:-l
infantil Catalina Fourcade (Eula-  plirlos8s) anos, afrontélacompe- *
T1io) con una marca de 1:11.14, ticién que finaliz6 junto a Maj'r?a
5 i t B
P el F Garcfa con un tiempo
de 1:56.33.
En la prueba popular El Corte
Inglés, el primero en llegar a la

s il ts clo il

 prueba. Marfa del Mar Iban (San.
‘ta Eularia) fue la segunda fémina
¢ a de la general con un

mpoinvertidode 1:13.22 y ter- Triswim) conun crono de
¢ C 121.06.
mpleun;:oel podio, llegé  La segunda posicién fule p$
nez (Radical) con un  Gemma Llabrés con 1:21.43y la
etro de 1:17.18, undéci- tetcmplazamMiqu.ellgatcelb
y (SupermecatSa Teleca Manacor)
con un tiempo de 1:25.50. La
competicién cont6 con unos 360
- nadadores, lo que indica el alto
- gradodeaceptacion delaprueba.
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HBTrofeu Ciutat de Mataro

TROFEU DE NATACIO
CIUTAT DE MATARC 2017 /-

“MEMORIAL.JOSEP MONS"

JUNIOR OPEN_—
 DIVENDRES 14

0 e
‘O'::w Coaporteat @ 222

Del 14 al 16 de juliol es celebra el 26& Trofeu Ciutat de Matard. Crono electronic i piscina 50 m.

Hi participa:

200 papallona
(02:12.76)
100 papallona
(01:02.45)
100 braga
(01:17.96)
100 lliures
(01:00.92)

Hierro

Medalla d’Or

5ena Classificada

21ena Classificada

26ena Classificada

HBTrofeu Muro

Dissabte 15 de juliol. Crono manual i piscina 50 m.

® /)
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El Circuit Catala de Trofeus de Natacio baja el telén en Mataré
— 17 julio 2017

En la piscina descubierta de 50 metros de Matard se ha disputado este fin de semana el “Trofeu Ciutat de Matard”, ultima etapa del “Circuit Catala de Trofeus de
Natacié”, que ha tenido una buena participacion, ya que estaban acoplados a los Campeonatos de Catalunya de la categoria junior.

u—\.‘ {

FIERE—

~—==s\Villaécija ha conseguido un doblete en esta edicién | sportvicious.com

Pero, evidentemente, con la ausencia de los componentes del equipo espafiol, que estd viviendo los ultimos dias de su preparacién para los Mundiales que empiezan el
préximo domingo en Budapest.

Resultados discretos, de los que solo han sobresalido algunos de ellos, y que iremos desgranando en nuestro comentario, y de los que cabe destacar las actuaciones de
Lidon Mufioz, Marta Gonzélez y Aina Hierro entre las mujeres, y Alex Ramos y Alex Varea, un nuevo valor de la braza, entre los hombres.

Empezando por las mujeres, digamos que en las pruebas de crol ha sido una lastima que Lidon Mufioz no haya estado en las dos pruebas cortas para dar réplica a Marta
Gonzalez, y forzarse, ambas, a ofrecer algo mejor en ambas pruebas. Marta se ha impuesto facilmente en ambas, en los 50 metros con unos buenos 25"76, a solo 20
centésimas de su récord de Catalunya, mas de un segundo por delante de Carmen Herrero, 26”92, y ha conseguido el doblete, al imponerse también en los 100 metros
con unos mas discretos 56”24, claramente avanzada a Patricia Castro, 57"16. Por su parte, la junior Andrea Prades se ha impuesto en los 200 metros, 2,02”50 (a solo tres
centésimas de su récord personal), en un final muy ajustado con Marina Garcia, 2,03”00.

En las pruebas largas, discrecion absoluta en 400 y 1.500 metros, con doblete de Erika Villaécija; en los 400 al final de un ajustado duelo con Marina Castro, 4,23"37 por
4,23"67; en la prueba mas larga por delante de la joven Claudia Giralt, 16 afios, 17,20"41 por 17,23"75. Un poco mejores han sido los 800 metros, con los 8,47"60 de
Judit Navarro, claramente por delante de Esther Morillo, 8,55"70, Unicas que han bajado de los nueve minutos.

En espalda, buenos los 29”12 de Lidon Mufioz en los 50 metros, con récord personal, claramente por delante de Carla Seco, 30”04. Para la andorrana Monica Ramirez
han sido los 100 metros, 1,04"60, ajustadamente por delante de la junior Cristina Garcia, 1,04"71, mientras esta ultima, y sin tener que dar lo mejor de si misma, ha
dominado claramente los 200 metros con 2,17”33, muy por delante de Maria Alcaide, 2,21"45.

En braza, ausente de los 50 metros Marina Garcia, regresada ya de USA, la victoria ha sido para Berta Canto, 32”59, en un ajustado final con Evelyne Alvarez, 32"65. Si ha
nadado Marina las otras dos pruebas, imponiéndose en ambas, con 1,09”56 en los 100 metros, y 2,26"33 en los 200, con Alvarez segunda en ambas, 1,10"03 i 2,29"73 (a
poco menos de un segundo de su récord personal, 2,28"83 de agosto del 2013).

En mariposa, mejor marca catalana de la temporada en los 100 metros con los 1,00”86 de Judit Ignacio, que se ha impuesto a Carmen Balbuena, 1,01"77. En los 200
metros, y con las ausencias de las dos mencionadas anteriormente, victoria, y mejor marca personal, para Aina Hierro, que se ha impuesto con 2,12"76, sin problemas
ante Erika Villaecija, 2,15"55.

Bien Patricia Castro en los 200 metros estilos, 2,17"08, sin problemas para imponerse a Andrea Prades, 2,20"27, mientras esta Ultima se ha impuesto claramente en los
400 metros, siendo la Gnica que ha bajado de los cinco minutos, 4,55"04, por delante de Evelyne Alvarez, 5,00"59.

Entre los hombres, en las pruebas cortas de crol, victoria del escocés Jack Szaranek en la mas corta, 50 metros, 23”52, por delante de Albert Puig, 23”65, y doblete de
Alex Ramos, que se ha impuesto en los 100 y 200 metros con 51”05 y 1,51”60, en ambas pruebas por delante de su compafiero de club Javier Villanueva, 51”58 y
1,52"28.

En las pruebas largas, doblete de Guillem Pujol, que se ha impuesto en los 400 metros, 3,56"57, en un ajustado final con Marcos Gil, 3,56"67, y tambien en los 800
metros, 8,12"53, ahora claramente por delante de Ferran Julia, 8,19”15. En los 1.500 metros, victoria de Pol Gil, impidiendo el triplete de Pujol, 15,36"82 por 15,43"83,
aungue la prueba no se ha decidido hasta los 1.200 metros, cuando el ganador ha hecho un cambio de ritmo decisivo, que no ha podido ser contestado por su rival.

En espalda, doblete de Albert Puig en las dos pruebas cortas; en 50 metros con 26”25, por delante de Alex Ramos, 26"73; en los 100 metros con 56”67, por delante de
David Granados, 57"13. Para Jan Giralt han sido los 200 metros, 2,03"93, con Alex Ramos pegado a sus talones, 2,04"48.

En braza, doble victoria, 50 y 100 metros, de Mario Navea, con 28”91 y 1,03"40; en los 50, por delante de Fernando Morillas, 29”19; en los 100 por delante de Joan
Ballester, 1,03”53. Destaquemos en estas dos pruebas los récords de Catalunya en la categoria de 17 afios, de Alex Varea, con 29”31 en las eliminatorias de 50 metros, y
1,03"72 en los 100 metros, pruebas en las que ha sido tercero. Enésima reedicion del duelo entre Joan Ballester y Alex Castejon en los 200 metros, con victoria del
primero, que no se ha decidido hasta la ultima brazada, 2,15"10 por 2,15"25 (este ultimo con récord personal).

En mariposa, tercera victoria de Albert Puig en los 50 metros, 24”69, muy por delante de David Bermejo, 25"43. Marca personal para Alex Ramos en los 100 metros,
54"03, muy por delante de los 55”77 de Cristian Vasquez. Los 200 metros han sido para Joan Ballester, 2,03"57, que en la segunda mitad ha remontado la corta ventaja
que le llevaba en la primera Oscar Saura, 2,04"55.

Doblete de Alex Castejon en las dos pruebas de estilos, con 2,06"75 y 4,26"27 en los 200 y 400 metros; en la prueba corta por delante de Cristian Vasquez, 2,07"71, en la
larga claramente por delante de Marti Penedes, 4,36"18.
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HRFEN
MUNDIAL BUDAPEST 2017: ESPANA, 53 DEPORTISTAS

13/07/2017 - Ya estd aqui, el evento mas esperado, por el que suspiran los grandes deportistas de cada pais, el Mundial de Natacién.
Mas bien los 17th Campeonatos del Mundo FINA Budapest 2017 (14—30Jul), que contaran con la competencia de 53 deportistas RFEN
Aquatics (8 en Natacidén, 3 en Aguas Abiertas y otros tantos en Saltos, y 13 en cada seleccion de Sincro, Waterpolo Masculino y
Femenino). En el Gltimo Mundial (Kazan 2015), dos platas de Ona Carbonell en Solo y un bronce de Jessica Vall (200B)

Rodrigo Gil-Sabio
(Env. Especial BUDAPEST2017)
NATACION

Espafia acude con un equipo formado por 8 deportistas: Mireia Belmonte (UCAM Fuensanta), Jessica Vall (CN Sant Andreu), Africa
Zamorano (CN Sant Andeu) y Jimena Pérez (CD Gredos San Diego) en categoria femenina; y Joan Lluis Pons (CN Palma), Antonio Arroyo
(CE Mediterrani), Miguel Duran (CN Sabadell) y Hugo Gonzalez (Real Canoe NC). Mireia, la actual campeona olimpica de 200 mariposa,
acomete un calendario solo para las elegidas (iseis pruebas!) y el gran reto -que no el Unico- es el oro mundial que le falta en piscina
larga. Mientras, Jessica cuenta con la experiencia del bronce de Kazan en 200 braza y de ella cabe esperar su mejor version. Africa y
Jimena, por su juventud, tienen una excelente oportunidad de mostrar sus credenciales, lo mismo que en chicos Hugo Gonzélez, un
talento que en categorias de edad ha demostrado una progresiéon superlativa. No podemos olvidar a Duran y Arroyo, y mucho menos
al finalista olimpico Juanllu Pons, aunque no sera facil repetir su magico 2016.

NATACION
Horarios de la Natacion en Budapest 2017

12/07/2017 - La delegacion que mas tardard en aterrizar en Budapest sera la de natacidn. Los ocho representantes espafioles de esta
modalidad partiran el dia 20 por la mafana rumbo a la capital hingara y hasta el domingo 23 no debutaran. Mireia Belmonte, Joan
Lluis Pons, Jimena Pérez, Antonio Arroyo, Jessica Vall, Miguel Duran, Africa Zamorano y Hugo Gonzalez de Oliveira saltaran a la piscina
de Budapest.

Comunicacion RFEN

23 de Julio de 2017: 400l masculino (Miguel Duran), 200Ei femenino (Mireia Belmonte) y 4001 femenino (Mireia Belmonte).

24 de Julio de 2017: 100e (Africa Zamorano y Hugo Gonzalez), 100 braza (Jessica Vall), 200! (Miguel Durdn) y 1.500! (Jimena Pérez y
Mireia Belmonte).

25 de Julio de 2017: 200 mariposa (Joanllu Pons) y 800l masculino (Antonio Arroyo).

26 de Julio de 2017: 200 mariposa (Mireia Belmonte) y 200Ei (Hugo Gonzlalez).

27 de Julio de 2017: 200 espalda (Hugo Gonzalez) y 200 braza (Jessica Vall).

28 de Julio de 2017: 200 espalda (Africa Zamorano) y 800! (Jimena Pérez y Mireia Belmonte).

29 de Julio de 2017: 1.500I (Antonio Arroyo).

30 de Julio de 2017: 400Ei (Mireia Belmonte y Joanllu Pons).
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07010-Palma de Mallorca|
Tel. 971 763939-Fax 971 206657}
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.or;

Dissabte 15 de juliol al Port d’Andratx

Hi participen:

3a LIGA
TRAVESIAS
DEVERANO
ANDRATX
2017

CAMP PORT SANT
DE MAR D’ANDRATX ELM
2/07 15/07 05/08

n - Adaptada: 500m/IKm

Ramona Guillén

Categoria +56
(00:30.00)

1a Classificada +56/4a Classificada Absoluta

Carmen Alfonso

Categoria 46-55
(00:33.44)

1a Classificada 46-55/11ena Classificada Absoluta
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@ Concentracié prévia Campionat del Mén

Joan Lluis Pons convocat per la RFEN per participar, amb la seleccié nacional absoluta, a la concentracio prévia

al Campionat del Mén de Budapest, que tendra lloc al Car. Sant Cugat del 16 al 20 de juliol.
@ Beques CAR. Temporada 2017/18

El Club Natacié Palma comptara amb 3 nedadors becats per |la propera temporada 2017/18

Joan Lluis Pons Aina Hierro . Toni Mulet
Renova per 4a temporada al Renova per 2a temporada al Inicia aguesta nova etapa en
CAR. Sant Cugat (Barcelona) CAR. Sant Cugat (Barcelona) el CAR. Blume (Madrid)
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@V Campionat d’Espanya Alevi d’estiu (P50)

Del 19 al 22 de juliol a Barcelona (Piscina Bernat Picornell)

fes Barcelona
o 19 al 22/07/2017

MF Ges i

(I i, Eesporteat c;y A @ = speedo > @
o) - i

TOPSEC premasr NADAR Zm “) SaNyhe e e ‘u;z‘nonomf Galenika d4althaia [ZZ7Z

Hi participen:

Néstor Siquier Samuel Diaz Aina Boix

100 200 braga 400 1500 lliures 800 lliures

200 400 estils 400 estils 100i 200 braga
200 estils

L4

Aina Tomas Francette GOmez Nika Sanchez
400 estils 100 braga 100, 200, 400 i 800 lliures
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100 braga 5é Classificat 04
(01:14.59)
200 braga 7é Classificat 04
(02:44.33)
200 estils 8¢ Classificat 04
(02:29.72)
400 estils 12¢ Classificat 04
(05:22.17)
400 lliures 9ena Classificada 05
(05:00.18)
800 lliures 12ena Classificada 05
(10:14.79)
100 lliures 15ena Classificada 05
(01:05.59)
200 lliures 17ena Classificada 05
(02:24.16)
1500 lliures 16€ Classificat 03
(17:39.96)
400 estils 27¢ Classificat 03
(05:13.47
400 lliures 36e Classificat 03
(04:32.77)
Samuel Diaz
- 100 braca 21ena Classificada 05
= | (01:24.80)
200 braga 21ena Classificada 05
(03:06.02)
800 lliures 21ena Classificada 05
(10:38.37)
200 estils 29ena Classificada 05
(02:47.81)
100 braga 29ena Classificada 05
(01:25.82)
400 estils 47ena Classificada 04
(05:52.09)

AW

Aina Tomas
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CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

Carretera Valldemossa, 2|
07010-Palma de Mallorca
Tel. 971 763939-Fax 971 206657}
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.or,

NEDADOR/A 1a JORNADA 2a JORNADA 3a JORNADA 4a JORNADA
SAMUEL D|'AZ 1500 L 16&/03 400 X 27&/03 400 L 36&/03
NIKA SANCH EZ 800 L 12ena/05 | 100 L 15ena/05 200 L 17ena/05 400 L 9ena/05
AINA BOIX 800 L 21ena/05 [200B |21ena/05 100 8B 21ena/05 200 X 29ena/05
NESTOR SIQUIER 200B |7¢/04 100 B 5¢ /04 200 X 8¢/04
400 X 12¢/04
AINA TOMAS 400X |47ena/04
FRANCETTE GOMEZ 100B | 29ena/05
ENTRENADOR NANDO GOMEZ-REINO
DELEGAT NANDO GOMEZ-REINO
CLASIFICACIO MASCULINA LLOC PUNTS
Club Natacidé Palma 37¢ 57,0
CLASIFICACIO FEMENINA
Club Natacidé Palma 68e 31,0
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BRFEN
NATACION

Budapest1l7: Nuestros nadadores, a punto

k: R

-3
ay

19/07/2017 - El Equipo Nacional de Natacién se ha presentado esta mafiana ante los medios antes de viajar a Budapest, donde
competird a partir del dia 23 y hasta el dia 30. Jessica Vall, Mireia Belmonte, Africa Zamorano, Jimena Pérez, Antonio Arroyo, Hugo
Gonzalez, Miguel Duran y Joan Lluis Pons seran la representacién espafiola en suelo hungaro.

Comunicacion RFEN.-

Madxima expectacion en el CAR de Sant Cugat en el Media Day RFEN con el equipo. Numerosos medios de comunicacién han querida
acercarse al Centro de Alto Rendimiento, donde los nuestros apuraban la preparacidn para el Mundial, para tomar imagenes y poder
charlar con los que seran protagonistas en la tltima semana de competicién en Budapest.

"Evidentemente a todo el mundo le gusta ganar medallas y me siento preparada para ello, pero creo que hay pasos previos. Tengo que
dar mi mejor version y para eso estoy preparada”, ha comentado Jessica Vall, vigente medallista mundial de bronce en la modalidad de
200 braza.

"Fisicamente me encuentro bastante bien, estoy preparada y con muchas ganas", ha asegurado, por su parte, Mireia Belmonte, quien
ha afiadido que "hace dos afios me tuve que perder el Mundial, por lo que llego con mas ganas que nunca de demostrar que sigo aqui".

El equipo viaja mafiana mismo rumbo a Budapest, donde tendra unos dias para aclimatarse antes de pasar a la accion.

Foto: Imagen de familia del equipo espafiol que viajard a Budapest / RFEN
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BPremsa
- Mundo Deportivo

Natacion

Pons: “El objetivo es la final en 400 estilos”

e‘Joanllu’, flamante finalista olimpico en los Juegos de Rio, quiere volver a repetir
presencia entre los mejores en el Mundial de Budapest

AMP
Joan Lluis Pons fue finalista olimpico en Rio y quiere repetir en el Mundial de Budapest (RFEN)
Marta Pérez

Actualizado a 20/07/2017 07:37

‘Joanllu’” Pons fue, sin duda y mas alla de las medallas de Mireia, la gran noticia de la natacion
espafiola en los Juegos de Rio. El balear se convirtid, con diecinueve aios, en finalista olimpico y
se confirmé como el segundo mejor nadador espafiol en Brasil. Ahora, tras demostrar de lo que
es capaz, afronta el Campeonato del Mundo de Budapest con la intencidn de repetir resultado.
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BPremsa

-Diari de Mallorca

Joan

» £l mallorquin disput

Natacion
» CAMPEONATO DEL MUNDO

MF.T/EFE PALMA/BUDAPEST 3
BJoan Lluis Ponsentrahoyenac- f
ciénenelMundialdenatacionde [
Budapest. El deportista del Club |28
Natacién Palma serd uno de los
pmtagonjsxasespaﬂoles enelcie-
rre del Campeonato.
El solleric buscard mostrar de
nuevo su mejor versién en los
400 metros estilos, la prueba que
lesirvid hace un ano para meter-
seen la elite internacional al dis-
putar la final en los Juegos Olim-
picos de Rio de Janeiro.
Asus 20 aios, el mallorquin se
estrena en unos Mundiales abso-
lutos. Debuté el pasados martes,
enunos 200 mariposa en los que
tuvo una actuacion discreta, sien-
:10 vigésimo sexto en las series.
Mehubiera gustado hacer mejor
:nam, Estoy contento con el esti-
0, pero ;)a en losb virajes. De todos
'Prueba era para entrar
:‘cwr‘?penci«?q': explicé el solle-
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Joan Lluis Pons entra en accion

El mallorquin disputa hoy en la ultima jornada de Budapest los 400 estilos, prueba en la que fue finalista olimpico en
Rio
M.F.T./Efe Palma/Budapest. 30.07.2017 | 02:31

Joan Lluis Pons (izquierda) durante los 200 mariposa disputados el martes en su debut mundialista. efe

Joan Lluis Pons entra hoy en accion en el Mundial de natacion de Budapest. El
deportista del Club Natacion Palma sera uno de los protagonistas espafioles en el
cierre del Campeonato.

El solleric buscard mostrar de nuevo su mejor versién en los 400 metros estilos, la
prueba que le sirvio hace un afio para meterse en la elite internacional al disputar la
final en los Juegos Olimpicos de Rio de Janeiro.

A sus 20 afos, el mallorquin se estrena en unos Mundiales absolutos. Debuto6 el

pasados martes, en unos 200 mariposa en los que tuvo una actuacion discreta, siendo
vigésimo sexto en las series. "Me hubiera gustado hacer mejor marca. Estoy contento con el estilo, pero no en los virajes. De todos modos esta prueba
era para entrar en competicion”, explico el solleric, que admitié su decepcion. "Lo que toca es estar a tope para el domingo, que es cuando tengo que
nadar los 400 estilos y es lo que tengo que hacer mejor", advirtié entonces. Hoy tiene ante si el reto de confirmar el porqué de su presencia en el Mundial
en la que es su mejor prueba.

El otro foco de interés espafiola se centrara en Mireia Belmonte. La catalana afrontara también los 400 estilos, en su caso con el claro objetivo de subir a
un podio que se le escap6 ayer en la final de los 800 metros.

Belmonte, campeona olimpica de 200 mariposa, fue cuarta por detras de la estadounidense Katie Ledecky, la china Bingjie Lie y la también
estadounidense Lea Smith. La catalana, oro en 200 mariposa y plata en el 1.500 en este Mundial, registré un crono de 8:23.30, casi cinco segundos por
encima del tiempo que tenia acreditado y repite el mismo puesto conseguido en 2016 en esta prueba en los Juegos de Rio. "Estaba mareada y con mucho
dolor de cabeza. Mafana —por hoy— ya espero estar mejor, porque afronto la Gltima prueba y ya esta", indico Belmonte, que sobre la final de 800 dijo: "A
Ledecky la ves en la salida y hasta el final no la ves, porque siempre va muy adelante".
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BMundial Absolut Budapest

BUDAPEST ((0

2017 &7,
®
Del 23 al 30 de juliol, a Hungria.

400 estils 10e Classificat
(04:16.27)

200 papallona 26¢ Classificat
(01:59.41)

Joan Lluis Pons
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WXXXIX Campionat d’Espanya Infantil d’estiu (P50)

Del 27 al 30 de juliol a Malaga (Piscina Inacua)

JULIO’17

Hi participen:

Xavi Guillén
400 1500 lliures

Salvador Reynés
50, 100 200 lliures

Mateu Veny
100 200 esquena
50, 200 400 lliures

Arnau Palmer
200 lliures
400 estils

Claudia Alvarez
100i 200 esquena
400 estils

Maria Rubio
200 400 lliures

Maria Serra
200 400 lliures
200 i 400 estis

Carme Gémez
100 braga

Lucia C. Elicabe
200, 400 800 lliures

RELLEUS:

4X100 LLIURES MASCULI — 4X200 LLIURES MASCULI

4X200 LLIURES FEMENI — 4X100 ESTILS FEMENI{
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EQUIP TECNIC
Sara Narvaiza Fernando Gémez-Reino
CN.Palma CTEIB
S’aconsegueix:

1 MEDALLA DE PLATA
1500 lliures Medalla de Plata any 2001
(16:21.93)
400 lliures 23e Classificat 2001
(04:18.90)

Xavi Guillén
800 lliures 16ena Classificada any 2003
(09:43.83
400 lliures 19ena Classificada any 2003
(04:43.03)
200 lliures 68ena Classificada any 2003
(02:22.36)
Lucia C. Elicabe
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400 lliures 18ena Classificada any 2002
(04:41.19)
200 lliures 28ena Classificada any 2002
(02:14.90)
400 estils 19ena Classificada 2002
(05:21.60)
100 esquena 26ena Classificada 2002
(01:11.14)
200 estils 27ena Classificada 2002
(02:32.78)
400 estils 20ena Classificada any 2002
(05:23.56)
200 estils 31ena Classificada any 2002
(02:34.49)
400 lliures 44ena Classificada any 2002
(04:54.03)
200 lliures 45ena Classificada any 2002
(02:18.89)
400 estils 27é Classificat any 2001
(05:00.20)
200 lliures 59¢é Classsificat any 2001
(02:09.25)
Arnau Palmer
200 esquena 29¢é Classificat any 2002
(02:21.22)
100 esquena 32é Classificat any 2002
(01:04.74)
400 lliures 66€ Classificat any 2002
(04:30.76)
Mateu Veny 200 lliures 79¢é Classificat any 2002
(02:09.72)
50 lliures 96e Classificat any 2002
(00:27.34)
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CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

Carretera Valldemossa, 2|
07010-Palma de Mallorcal
Tel. 971 763939-Fax 971 206657}
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.or;

100 lliures 41e Classificat any 2002
(00:57.59)
50 lliures 44¢ Classificat 2002
(00:26.43)
200 lliures 54¢ Classificat any 2002
‘ (02:06.33)
Salvador Reynés
100 braca 45ena Classificada any 2003
(01:23.50)
Carme Gémez
RELLEUS
Arnau Palmer-Salvador Reynés : N .
Xavi Guillén — Mateu Ve%y 4x200 lliures 18és Classificats
(08:22.01)
Claudia Alvarez-Carme Gomez ; e
Maria Serra-Maria Rubio 4x100 estils 18enes Classsificades
(04:45.66)
Salvador Reynés-Arnau Palmer 4x100 lliures 26es Classificats
Xavi Guillén- Mateu Veny (03:49.96)
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Carretera Valldemossa, 2|
07010-Palma de Mallorca|

SAMPOL >3 Tel. 971 763939-Fax 971 206657
CLUB NATACIO CIF: G 07436751
PALMA DE MALLORCA E-Mail: cnpalma@cnpalma.or

SALVADOR REYNES 100L |41e/02 4x100 L |26es 50L 44¢/02 200L |54¢/02
4x200L |18és

CARME GOMEZ 100b |45ena/03 4x100X |18enes
ARNAU PALMER 400X |27¢/01 4x100L |26és 4x200L |18és 200L |59¢/01
CLAUDIA ALVAREZ 100E [26ena/02 |400X 19ena/02 |4x100X |18enes
200E 27ena/02
MATEU VENY 200E |29¢/02 100E 32¢/02 |400L 66€/02 200L |79¢/02

4X100L |26es 50L 96e/02
4X200L 18es

XAVI GUILLEN 1500L |2n/01 4x100L |26és 400L 23¢/01
4x200L |18és

MARIA SERRA 400X 20ena/02 [200L 45ena/02 400L |44ena/02
200X 31ena/02
4x100X |18enes

LUCIA C. ELICABE 800L 16ena/03 | 200L 68ena/03 400L |19ena/03

MARIA RUBIO 200L 28ena/02 400L [18ena/02
4x100X |18enes

BRONZE

XAVI GUILLEN 1500L

SARA NARVAIZA

SARA NARVAIZA
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CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

Carretera Valldemossa, 2|
07010-Palma de Mallorca
Tel. 971 763939-Fax 971 206657}
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.or;

CLASIFICACIO MASCULINA LLOC PUNTS
Club Natacié Palma 70e 28,00
CLASIFICACIO FEMENINA

Club Nataci6 Palma 68¢e 21,00

W

Governde les llles Balears

/)

esportsiB

&
sumaValors

esports



SAMPOL

~

CLUB NATACIO
PALMA DE MALLORCA

m Travessa Son Serra de Marina

Dia 29 de juliol, amb una distancia de 5 Km. a Son Serra de Marina.

vii
TRAVESSA
SON SERRA
2017

——
29007

ferrer £
hotels \§

hotels 2 Z1
AR WY uoiede.  oaee  Sailfish

Carretera Valldemossa, 2|
07010-Palma de Mallorca|
Tel. 971 763939-Fax 971 206657}
CIF: G 07436751

E-Mail: cnpalma@cnpalma.or;

Hi participen:
Israel Begué 01:22.01 31e Classificat General
Nuria Rosa 01:24.33 40ena Classificada General
Juana M. Gelabert 01:25.18 51ena Classificada General
Vicky Pérez 01:34.52 106ena Classificada General
Maria F. Garcia 01:47.11 130ena Classificada General
Anja Marks 01:52.57 148ena Classificada General
Bernat Ferrer 01:53.54 151e Classificat General
Jorge Granados 01:53.54 152¢ Classificat General

W

Governde les llles Balears

/)

esportsiB

sunanIors
esports




